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1༡0/: 0།(81.866361 /772096@/0//70 ||81866363 
༩ ར་པས ་་ི་འ་ཐ་༩}ི་༽ི དོ།།712༽ཀ་ ཾྲཾ"ཀ༽ཀྨྨཔྨཔྨཔོཔྨྣཾ་་ོ་ 
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༄༅། །དབུམ་རྩ་ བའི་འགྲེལ་པ་བླང་པ་ལི་ཏ།། 
«3-27,76 4767 ° 7032762 












༄༅། །དབབ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་བླད་བླ་ལི་ཏ།། 





«1 3076 4767 › 7127 


(35:93 35 1] - 1158 ) 


ཉན--5ཿ ཆང་ཉའ /\ 53 ‡201702818)28899 2 ° # 8 › ¥ ཏ ཨོ929 1 


#33276184ང (1-851 ) 11108:/900.91/༦[7711758 
{3275 (1-8979 7) 1157609851://900.91/༽/1[91ནྟ¢ 
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3 -269861918-009 - [88 816 5806 179 ` %@;£7010180 974 › 2:63 › ཨམ ° 
---- 1377 #( 


345 
ཁྲ 

---9# 1: ` 4 ` རི་མ 223⁄27< 
7-1 འདིར་སྨས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་བརྟག་པ་དྱེ་བས་པས་ཁོ་བོའི་ཡིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉན་པ་ལ་སྤོ་བར་བྱས་ཀྱི། དེའེ་ 
ཡྱིར་དེ་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བརྟག་པར་བྱ་བའི་རིགས་སོ། ། 
7-1 311 › (47) རྫ : 7315 827 5ྣ0)1522/ › & @ 3ˆ07།ག 2515) 8:25 རྫ ° 97] › ¥ 
3 (9 བང) 2462027 27:10 ° 
7-2 བཤད་པ། དེ་ལྟར་བྱའོ། ། 
7-2 (8 མོ) 2 : 2476 ° 
7-3 འདིར་སྨས་པ། འདི་ལ་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་དང་འཇིག་པ་དག་འདུས་བྱས་ཏྱི་སྤོའེ ་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏེ། མེད་པ་ལ་ནི་མཚན་ཉིད་ 
བསྟན་པར་མི་རིགས་པས་མཚན་ཉིད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་ཡོད་དོ། ། 
7-4 31 › (#5) 1 : (2576) ¡6 › 8: ` ¶ ` 67 21260 638 ° 232 (& ` 
® ` 26© 268) › 1360 ®26376%7-5-8 ° [771 › %48777:39257 › 7ཱ་29025756-00 › 
7-5 བཤད་པ། འདུས་བུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་འཐད་པས་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། གལ་ཏེ་ ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སར། 
མཚན་ཉིད་མེད་ལ་མཚན་ཉིད་ནི། །མི་འཇུག་མཚན་ཉིད་བཅས་ལ་མིན། །ཞེས་བསྟན་པས་བཀག་ཟིན་པའི་ཕི ར་རོ། །ཡང་གཞན་ཡང་། 
གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་འདུས་བྱས་ན། །དེ་ལ་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལྡན་འགྱུར། །ཅི་སྟེ་སྐྱེ་བ་འདུས་མ་བྱས། །ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་ཡིན། ཞེས་བྱ་ 
བ་འདི་ནི། གལ་ཏེ་སྐེ་བ་འདུས་བྱས་ན། །ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་ཕྱོགས་གོང་མ་དང་ཡང་སྦྱར་རོ། ། 
7-5 (ཐྲ 715 : ) [885 675:2752015091%78 › 5712 [8774 (238) › བ་29757 


1] | (< 7623) #0 173 ? 37 ? < 3 སྔ [ (5.2.39) %&39 ཟླར › 759 487722 | 
1 › #[[3 ༼ (4‡78) ° 


1{,#¶ › ( @¶ 706» @ : ) 
7,1 ‡£:7£5 3 › 77 ~ ®%#8 ; ‡ 8:£ 35 › {91 475 889 ? 


1,5§-- [ 242&75 29 › 57བླ་ ༢578 ¡ ~--718 8111 ཧཱ] [98 2137 (5.2.38) ]ཀློ' (3 
ཏཾ) ° 

7-6 སྐྱེ་བ་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་འདུས་བྱས་སམ་འདུས་མ་བྱས་ཤིག་ཏུ་བརྟག་གྲང་ན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་འདུས་ 
བྱས་སུ་ཡོངས་སུ་རྟོག་ན། སྐྱེ་བ་དེ་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། 
འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་ནི། མཚན་ཉིད་གསུམ་པོ་དག་ཚོགས་པར་འབྱུར་བའོ། ། 

7-6 (2575) 83 ཟོང ? [5] རོཁླ་བླ་915:20#88 )› །ཁྲ། › ¥ (---8:----) [7729 
15 ) ⁄3,4:297206 ? 31 › ཛཱ % ) 268207/21507 › 829 [221 ® 622 › 7702,5724 4 
ཁཿ [88 ` ` 26< 8972 0 236 ° © 318 28 # › # 68:2༩ ° 























7-༡ སྨྲས་པ། དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་གསུམ་དང་ཝྡན་ནོ། ། 

7-7 (#32) 1 : ར (---8:---) {ཇུ 5 548 | 

7-8 ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་ཡིན། གལ་ཏེ ་སྐྱེ་བ་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན། གནས་པ་ཡང་སྐྱེ་བ་ 
དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ཝན། འཇིག་པ་ཡང་སྩེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ན་མཚན་ཉིད་ 
མཚུངས་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་ནམས་ལྭ་ཁུད་པར་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱད་པར་མེད་ན་འདི་ནི་སྐྱེ་བའོ། །འདི་ནི་གནས་པའོ། །འདི་ནི་འཇིག་ 
པའོ། །ཞེས་བ་བ་དེ་དག་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ། 

7-8 (བྲ མོ་སཛ ) ) [ (7.1.6) [ཐ%7268 ? ¡ {7 › 4:04 5 7 ‰ ` & ` 6013 › ® 
338 78: ` ® ༨ 6807 › 7615 2 78: ` 8: ` 762 586]ཏ་ › (7520) 79 
< 85/589825% (© 98) › 82 (--10325) །ཁྲ་བཿ (བཿ 7 བཱ་29558) 6 ° % 
355ཿ0)1ཞོ་ ) 2966 (37 : ) [728 \ [15 › 452 [7576 ‰ ? 

7-9 སྨྲ་པ། དེ་ནི་ཉེས་པར་མི་འཕྱུར་ཏེ། ཇི་ྟར་སྤྱིར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ཉོས་ནས་འདི་ 
ནི་བུམ་པའོ། །འདི་ནི་སྣམ་བུའོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་ 
དང་འཇིག་པ་དག་རབ་ཏུ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱད་པར་དེ་གང་ཞེ་ན། སྐྱེད་བར་བྱེད་པ་དང་ གནས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇིག་པར་བྱེད་པ་ 
དག་གོ། 

7-9 (#07) 1£ : ]% (75) 3636 ° སླང › #7།ངཾ¥7 4 20120954738 £ 5 › 0? [180 
5077 : 5367 ` [758908 ) ° །གླ་བ(ཱཇབཿ། › %145 23 8།878། 29 
& ` % ` 3 ° 7] 2030 (1138) 06  7¶155-8: ` 1777 › [127-7764 ° 

7-10 བཤད་པ། དེ་ནི་མི་འཐད་དོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བུམ་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དང་། མངོན་པར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་ 
དེས་ནི་གཞན་ཅི་ཡང་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་ལ། ཐུམ་པ་གནས་པར་བྱེད་པས་ཀྱང་གཞན་ཅི་ཡང་གནས་པར་མི་བེད་ཅིང་། བུམ་པ་འཇིག་པར་བྱེད་ 
པས་ཀྱང་གཞན་ཅི་ཡང་འཇིག་པར་མྱི་བེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


7-10 ( 2) བྱ : 1739 ° 23 ? £ › །,£:7-4-8ཿ ` 9756 7372།:13 £ 
010 (87) 5 › [&1-7:6807[ 4727 50:35 ([82%) & › 1,® 87 
10757475ཿ/1/7733-089 (82) མོ ° 


7-11 སྨྲས་པ། དེ་དག་གིས་ཐུམ་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་། འཇིག་པར་བྱེད་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། ། 

7-11 (467) 7ཛ་ : [10744-5 ` 3:75 › [427267500267 › 5732 ° 

7-!2 བཤད་པ། འོ་ན་ནི་དེ་དག་བུམ་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལྟ་བུ་སྐེད་པར་བྱེད་པའི་ཕ་བུའི་མཚན་ 
ཉིད་མ་ཡིན་ལ་གཞི་དང་ཐོ་བ་ཡང་བུམ་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན་རྩེ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་འདུས་བྱས་ཡིན་ན་འདུས་ 
བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། ། 


7-12 (8 5) ¡བྱ : #ླཿ4 › 829774@2® (757189) 7£7ཏ# › 77]2 (77) 3776 785 
38 ° #&73538 £# 10277# › 8772 718901-38 ; (1576[5) 3025775532-43ཇ3༈86 
[0436 ° 15 › %@ 5 £ 202 › 48758761810772/757256019 ° 


2 


7-13 ཅི་སྟེ་སྐྱེ་བ་འདུས་མ་བྱས་སུ་ཡོངས་སུ་རྟོག་ན། 
7-13 (#77) 1837. : [ [8 &3:320)5 ° | 
7-14 དེ་ལ་ཡང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟར་འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་ཡིན། །འདུས་མ་བྱས་ཡིན་ན་ཇི་སྟར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་ 
འགུར་ཏེ། འདིས་མཚོན་པར་བྱེད་པས་མཚན་ཉིད་ཡིན་ན་གང་སྩེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དང་བལ་བ་དེས་ནི་རང་ཉིད་ལ་ཡང་མཚན་ 
པར་མྱི་བེད་དོ། །གང་རང་ཉིད་ལ་མཚན་པར་མྱི་བེད་པ་དེས་གཞན་ཇི་ལར་མཚོན་པར་བྱེད། ཅི་སྟེ་བྱད་ན་ནི་་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་འདུས་མ་ 
བྱས་གྱང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དེ། དེ་ལྟ་བས་ན་སྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་ 
འདུས་མ་བས་ཡིན་ན་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དེ། 
7-14 (71 › 2570 8] ° #1& › (8: \ ` 76#1) 1757བཱ་2015890།638 ° £ &312912 › 
©®#@23329#097%68 ཉ /(8.ཁཱ་བ། › 5758 ` % ` 2501: › ཛཉ3763ཿ8 (-- - 
43:25) °‹9% [8 )› 37 [4] ? 218 (7. 7 = 89) 7་ཐོ་རཁ། (5 2) 
8015 › 720750018 8ཇུ་1,57/2)202559།79 › 73 (®) 7ངམོང7% (75) ° 1657 › ‰ ` 
7 ` %@#&335 › 904;676381092)757215290198 
7-15 མཚན་ཉིད་དུ་བརྟགས་ན་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ། འཇིག་པ་དག་སོ་ སོ་བའམ། འདུས་པ་ཞིག་འདུས་བས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ 
གྲང་ན། དེ་ལ། སྱེ་སོགས་གསུམ་པསོ་སོ་ཡིས། །འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་འདྲ་བར་ནི། །ནུས་མིན་འདུས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། །གཅིག་ལ་དུས་ 
གཅིག་ཇི་ལྟར་རུང་། །སྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བྱ་བར་མི་ནུས་ཏེ། ནུས་མིན་ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་མིཆོག་པ་དང་། མི་ཆུསསོ་ཞེས་བ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ཇི་ལར་ཞེ་ན། འདི་ལ་རེ་ཞིག་དངོས་པོ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་ཅིང་། མེད་པ་ལ་ནི་སྐེ་བ་དང་ 
གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་མི་འཐད་དོ། 
7215) 0141 › 4: ` ® ` ® --- (7575295180168) 96 › 75 (=#52) 377 & 
ཁ2512007:88།6 ? 3ར] › ( @ཨ752 £ : ) 

7༡. 4:ཐ=+# › ཀ3ཝླ་8ཞ › 52 › 204 99 ྷ་ 
@ ` ® ` %*----+%5#/#24་21%50878 › (828) [37776) །གླ་7ོང8 1 ` 7825 
89 ° 26 (7 #6) ? 3༩ › རྫ་3 › @377ཿ275 › 1635.3275 › 8: ` ® ` (8 ཤང 
853 ° 
7-16 འདི་ྟར་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་ནི་དངོས་པོ་ལ་བཉེན་པ་ཡིན་ཏེ་། བུམ་པའི་སླེ་བ་དང་། བུམ་པའི་གནས་པ་དང་བུམ་ 
པའི་འཇིག་པ་ཞེས་བ་བཡིན་ན་ཐུམ་པ་དེ་མདོན་པར་མ་གྱུབ་ན། སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་གང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱར། དེ་ནི་ 
འཇིག་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་ཞིག་པ་དང་མེད་པ་སེ། དེ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེནི་མེད་པཉིད་དོ། དེ་མེད་ནྭ་སྩེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་གང་གི་ 
མཚན་ཉིད་དུ་འགུར་ཏེ། དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་སྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་སོ་སའམ། འདུས་པ་ཡང་དངོས་པོ་མངོན་པར་མ་གྱུབ་པ་དང་། 
ཞིག་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། ། 
716 20 › & ¬ % ` © ® (1ཕོ་ཁཱ) ° 207577-50.2: ` #%7 802: › [4776 750 
4 ° 9672/7ཿ#%@་ › (5675) 8: ` % ` གུ 2 £ # 5930 ? 





[ 97 | ]མཱ [ 9, ` 3776 ° 7133 (---#6%---) › 7#®$98/523823 › [8 
3763 8915 › & ` % ` 276@4%/6# 8718 › 

305 ཉ རྫ་3ཿ › ‰ ¬ % ` 24 ----47#[5&#7ཝ › ས2:5ཟླ་80ཟུ༧ས › 3ཉཇ92680896 ° 
7-17 དེ་ལ་འདི་སམ་དུ་དེ་དག་དངོས་པོ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་དང་མ་ཞིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་སེམས་ན། 

7-17 3- 8 › (#87) 1] © : [ (28) 323 10ཟླ༧79:2535-2560698 ° ¡ 

7-18 དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། འདི་ལ་བུམ་པ་ཞེས་བ་བའི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ་ནི་སྐྱེ་་མེད་དེ། འདི་རར་ཡོད་པ་ལ་ཡང་སྩེ་བའི་བྱ་ 
བ་མེད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཡོད་ཀྱང་སྐྱེ་བར་གྱུར་ན་ནི་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཡོད་པ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། མེད་ 
པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་མཚན་ཉིད་དུ་འགུར། 

7-18 (བྲ 3) ཐ་ : % (35) 7253 ° 34 ? 3༢1 › &893775757-7ˆ [® (2) 807 
ཟ་པ ° 20 › [5387 6: › བྷྟ!7' (5) ཟླ ཛར97 ° 

20 (1]/ 2 › ) 78 ཁ4:6107ཇ་ › %#26558-8ཿ10096[ › (ཟོ) 72 (762) ° 
57 › :67)757 ˆ [71 བང ° )1,& [3] ཟླ › ཟིབ ? 

7-19 སྨྲས་པ། རེ་ཞིག་གནས་པ་ནི་ཡོད་དོ། ། 

7-19 (#77) ཐབ : རྫ3ཿ › %®7£750 ° 

7-20 བ་ཤད་པ། གནས་པ་ཕང་མི་འཐད་དེ། ཙིའི་བྱིར་ཞེ་ན། འཇིག་པ་དང་ཆེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ལར་འདུས་བྱས་ནི་མི་རྟག་པ་ 
དང་ཁོར་ཟུག་ཏུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པས་ཁོར་ཟུག་རུ་མི་རྟག་པ་ན་ཇི་ལྟར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། གནས་པ་དང་འཇིག་པ་གཉིས་འགལ་བའི་ཕྱིར་ 
རོ། །འདི་ཝར་འོག་ནས་ཀྱང་། དངོས་པོ་འགག་པར་འགྱུར་ན་ནི། །གནས་པར་འཐད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཡང་འགག་པར་མི་འགྱུར་བ། །དེ་ 
ནི་དངོས་པོ་མི་འཐད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་ཀྱང་། གནས་མེད་དངོས་པོག་ལ་ཡོད། །མི་རག་པས་ན་གང་ལ་ 
གནས། །གལ་ཏེ་དང་པོ་གནས་གྱར་ན། །ཐ་མར་སྙིངས་པར་མི་འགྱུར་རོ། གལ་ཏེ་ཁོར་ཟུག་མི་རྟག་ཡོད། །ཁོར་ཟུག་གནས་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ། །ཡང་ན་རྟག་པ་གུར་པ་ལས། །ཉྱིས་ན་མི་རྟག་པར་ཡང་འགྱུར། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མི་རྟག་དང་། །ལྷན་ཅིག་གནས་པ་ཡོད་གྱུར་ན། །མི་ 
རྟུག་ལོག་པར་འགྱར་བ་འམ། །ཡང་ན་གནས་པ་བརུན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་གནས་པ་ཡང་མེད་དེ། མེད་ན་གང་ 
ཨིན་པ་ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར། 





7-20 ([ #) ཉ་ : &{1 7༨77: ° 29གླ་ ? (7) 2 %56/731/ཟླ992%57 ° 70 £ › (5 )3) 
3 2/755%5377 (< |9. ཇུ 4) 2732 8108།ཇླ › (3) %% 2042 5797152' (729) ? 8 
#:757392/6123002727 ° 


( @@16> ) 2 2 : | (7.23) ཟླར 9867 › 87 7༨74 ; 2 [77 27 › 3573 
ཟུ ° 
[རླ ཀྤཿ ཤཿ © 2) £ : ། @ ཚོ ཊཱ › ®: 1ཐོ& › 0412 › 873. ཟ ཇ ° | ` [རེ 


#%# 7 › %6/5582 ; @9[7#% › 7727 ° £ £%# 8 › །ོ་ཁང# ® @ › % 
57 › ཨ་*ྱྤ86བཁ 9 





15 › 4276: ° #2 (®) › །ོ་3ྲཱ་2950079 ? 
7-21 སྨྲས་པ། འོ་ན་འཇིག་པ་ཡོད་དོ། ། 

7-21 (497) ;ཇྫ་ : #ྨ1% › 65:75:15 ° 

7-22 བཤད་པ། གནས་པ་མེད་པར་འཇིག་པག་ལ་ཡོད་དེ། འདི་ལར་དངོས་པོ་གནས་པ་ཡོད་ན་འཇིག་པར་འབྱུར་གི་གནས་པ་མེད་ན་ 
འཇིག་པར་ག་ལ་འགྱུར། དེ་ཡང་འཇིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞིག་པ་དང་མེད་པ་སྟེ་དེ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་མེད་པཉིད་དོ། །དེ་མེད་ནྭ་སེ་བ་དང་ 
གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་གང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འགུར་ཞེས་བསྟན་ཟིན་པས་དེའི་ཕྱིར་འཇིག་པ་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་ 
ད། །དེའི་ཕིརདེ་སར་སྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དག་སོ་སོ་བ་ཡང་འདུས་བྱས་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། །ལྷན་ 
ཅིག་ཉུ་སྐྱེའ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཤེས་པ་དག་ཕྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་ཉན་ཅིག་རུ་སྐེའོཞེས་བརྗོད་ 
པས་དེའི་ཕྱིར་ཡང་སོ་སོ་པ་དག་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། 

7-22 (8 ཌ་) 1 : 15 7 % › [ཐྲ 3927 ? #1& › #0 ཟློན ༼ གླངས (55)  › 8 #ང&་ 
(ཟླཿ779) རོ › ལྟརི་།ོ། * ?¶་ ༼% › 7 63བ 36 ? 

357] › 771880 [5 བུ 2 262:67ླ ° #017 826 › ཀླར 365)£ (~--‰%---) › %# 
8 @23 › 9882 › & ` ®: ` ར་ཨ 56 % 103 ? [187 › 3642318ཿ72-8/7? 
207500126) ° 15 › 20 › 6: ` 6 ` ཀག ----7750716ཿ76181672/217 0922 
ཤའ ° 

(576) ; : [ (29) ཟླ ° ! 157 › 29251549072 (12) % : [8 \ % ` 
9:46 ° ) 077 ° ----7/77667629160/7ཿ2) (2203) #9 ° 


༡-23 སྨྲས་པ། འདུས་པ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
7-23 (#)7) 1ཛ་ : (2#180) #ཇ7%& (7520580) #9 ° 


7-༧༢ བཤད་པ། འདུས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཇི་ལྟར་རུང་། སོ་སོ་བ་གང་དག་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་འདུས་པ་ཕན་ 
ཚུན་འགལ་བ་དག་འཇུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་རུང་། འདི་ལྟར་གང་གི་ཚེ་ན་སྐྱེ་བ་དེའི་ཚེ་ན་གནས་པ་དང་ 
འཇིག་པ་མེད་ལ། གང་གི་ཚེ་གནས་པ་དོའི་ཚེ་ན་སྐྱེ་བ་དང་འཇིག་པ་མེད་ཅིང་། གང་གི་ཚེ་འཇིག་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་མེད་ 
པ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་སོཐ སཾ་བ་དང་འདུས་པ་དག་ཀྱང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། མཚན་ཉིད་མི་འཐད་ 
འི་ྱར་འདསབྱསཡོད་པ་འིན་ནོ།། 

7-24 (བྲ 5) ཝཱ : 8165374758 (772)5501:38) › [8 & › 3]--#< › (=#9) #1 7 
6978 (1) ? 373 (757 29)&2) 3855 ---- (77) བ༈†#÷ | › 5787 37/ཟྫོ་ › 
མི 826%61391075--7357202190 ཟུས > 9 ཐྲ (7#) ? #1@ › གྲ %@|[# › 5 [བཱ 

(8) 7475 ; ཁ9༈་ ® › ༡ཏ 996 (37) %ཤ6 2:52; 9172 28 › 5567 (77) 

3,556 ° /&£#[ › + ` % ` {5 ---- (7) 5#7/ 5176 3898160/762 75 22015101% 
ཞབ ° 75578#¥ › 75་22:537 7777 ° 


7༧༠ སྨྲས་པ། ལྟག་ཆོད་དེ་ལྟ་བུ་འབའ་ཞིག་གིས་ཅི་བྱ། ཡོང་ནི་གང་གི་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དེ་འདུས་བྱས་ཡིན་ནོ། ། 








7-25 ({#!;77) རཟྲ་ : 747712#། 270) 6 0181 ? 332 › 7580: ` &% ` @%8 ® 2;# ° 
7-26 བཤད་པ། ཁོ་བོ་ལྟག་ཆད་ཀྱིཕྱརམི་རྩོམགྱིསཁོ་བ་ནི་ད་ཁོ་ན་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱར་རྩོམ་མོ། །སྱེབཞས་བྱ་བ་དེ་གང་ཡིན་པ་སློས་ 
ཤིག། ། 

7-26 ( [1 27) ༈ : £ 37 73 7 1205 › £ 8 29 17 ༼ 71 ® 2 2 1 16 ° ]ཟླཾ་ (72) 8 › 
£} %# 

7-27 སྨྲས་པ། བུམ་པ་སྐྱེའོ། ། 


¬ 





7-27 (® 5) ¡6 : £ £ ° 

7-28 བཤད་པ། རེ་ཞིག་གནས་སྐབས་གང་ལ་བུམ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་བ་ལེགས་པར་སོམས་ལ་སྨོས་ཤིག །དེ་ལ་གང་གི་ཚེ་མ་སྐྱེས་པ་ 
ལ་ནི་བུམ་པ་ཞེས་བྱར་ཡང་མི་མུང་སྟེ། སྐྱེས་པ་ཉིད་ལ་ཐུམ་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཞིང་བུམ་པ་ཡང་འདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་ 
གསུམ་དང་ལན་པ་ཉིད་ཡིན་པ་དོའི་ཚེ་སྐྱེ་བ་ཐུམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟར་འཐད། ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བས་ཅི་བྱ། 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཅི་བ། 

7-28 ( [3 #/) 37 : བློ་ཐ; › [ 3917 < 3 375 76 ? | ]ཟྫོ་ (2ཛ) 2778 །& › 823 786 
ཤཿ 

31 › (759 : ) [ ]364:87< 4 › ]¶ 7 4༨59 › [329 8/462 ¶ 2663 157 ° 7 
£ 3 2:5 ` རང་བ [1 [1 = ° 115 › [33 2)7671801%81 ° | 1276 22 4`738 ‹ 87 མར 
བོ  ༼ཡཌ་ བབ ? བཏ! [1  1¥8] › བཿ (1 1) 1%301115 8 ? 


7-29 ཅི་སྟེ་བུམ་པ་མ་ཡིན་པ་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེས་ཟིན་ནས་ཐུམ་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་ན། 











[1 & 





























7-29 #[། བཿ (#117/) 7# 2) : [&#8¦7 ༡8 /7 › 38 73 8207 ° | 

7-30 དེ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་མ་ཡིན་པ་སྐྱེ་ཞིང་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རེ་ལྡེའམ། སྣམ་བུའམ། འོན་ཏེ ་ཐུམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཅི་ 
ཡང་མེད་པ་ཞིག་གམ་ཅི་ཡིན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་རེ་ཝེའམ། སྣམ་བུ་ཞིག་སྐྱེ་ན་ནི་དེ་སྐྱེས་ཟིན་ནས་ཇི་ལྟར་བུམ་པར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་ཐུམ་པ་ 
མ་ཡིནཞེས་བྱ་བ་ཅིའང་མད་ཞིག་ཡིནན་ནིཅིཡང་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེཇི་སར་སེ་་སེེ་ན་ནི་ར་བངགི་ར་ཡང་ཅའི་ཕརམི་སེ། དེའི་ཕིར 
སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་མི་འཐད་དོ། །སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་འདི་ལ་མེད་ན་གང་སྐྱེ་བ་དེ་འདུས་བྱས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟར་འཐད་པར་འགྱུར། 
གང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་འཇིག་པར་འབྱུར། དེ་ལྟ་ནྭ་སྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དག་ནི ། འཇིག་ཉེན་གྱི་ཐ་ 
སྙད་ཁོ་ནར་ཟད་དོ། ། 

7-30 -1-[% › ( [8 #) 19 : 74༨) ° 7] ] [ ± 37:38 | 15783503:215 › 3525:578 ? 72 
༈£ [3:78] ‡5[92675‡41- -47 ° 

311 › རྫ % ›  (219617 [ 3279 ¡ 75 ཁ © 217/9#469)ག7 › ) 342 © ༼ 2195 
#/7 › 373 7 › #01 5172 [738] 1795 --4# 7 › (]1རཾ།ལོ། › ) , £ 3%7574£[ -- 


77 (1058) › ©ཟ༔ྩཿ (ར#390777186]) / ? 203ཇུ་ཁོ། 4101 › 7278 17 (ོ་[)[) › 29 གོ 
(678) 4༨8 ? [¦ › 4༨87 /%57 0718] [| ° 











695 [56 › རོ [ཁཱ %32& › £ &7བླ་29 } [5702 › 207738 ? 97 22 [1] › ཉག 
བཿཤླ [[¶) % [2 ? 51 › 4: ` ® ` 2667 (52) 3193 2 9༠ » 
731 ཡང་གཞན་ཡང་། སྱེ་དང་གནས་དང་འཇིག་ནམས་ལ། །འདུས་བྱས་མཚན་ཉིད་གཞན་ཞིག་ནི། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་ཐུག་པ་མེད། །མེད་ 
ན་དེ་དག་འདུས་བས་མིན། །སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང། འཇིག་པ་གང་དག་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་དེ དག་ལ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ 
མཚན་ཉིད་གཞན་ཞིག་ཡོད་དམ་འོན་ཏེ་མེད། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་དེ་དག་ལས་འདུས་བས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཞན་ཞིག་ཡོད་ན་ནི་དེ་ལ་ན་ 
ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འཕྱུར་ཏེ། སེ་བ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བ་ཡོད་ལ་དེ་ལ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡོད་ཅིང་དེ་ལ་ཡང་གཞན་ཡོད་དེ། མཐའ་མེད་པར་ 
འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དོ། ། 
7-3153# › ( «76» 2 : ) 

7. #( 88:56 ) ཛོ་ཟ་ཟ་8#8། › ཇཁ།2372་ › %812:37% ° 


(%]£2:) 76 › & \ ®% ` 9 £ 20:5894631 ° ]#1ཞོ། › 75 (--=#9---) £ › & 
#:#®73:#7000193 2:56 › 

311 › བླ % › 7#6¥ (---¬#9 ---) £ › ‰ {775 £ 75 258064438 › རཿ 
/ (< @) › (2) &%&7ཿ (77) ཐཱ (8) ° 2 ཚབ 0 ($) › (8 
བཟ ®860) 75 %4#@# 8380 (8107) › 7722 2/ཁ (2 ཛཁ) ° ཀཿ (ཁཾ) 7:@ 
17 7% (70) ° 


7-32 ཅི་སྟེ་ཐུག་པ་མེད་པར་གྱུར་ན་མི་རུང་ངོ་སྙམ་པ་དེ་དག་ལ་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཞན་མེད་པར་སེམས་ན། 





7-32 #1ུ (®77) ¡ 2 : [)59་%/ཊ།91ཟརོ་ ?) © ° | རྗེབ་བླ། `: [16 (--- 
=---) < 1 37323875 9:51891# ° | 

7-33 དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེ་དག་འདུས་བྱས་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདུས་བྱས་མ་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱར་ཞེ་ན། སྔར་ 
བསྟན་ཟིན་ཏོ།། །། 

7-33 (8 2) ྔ་ : 2030 -[02 › 11 › %@ (-- --#9 - -) #77%772:26:29)2% ; 93 
2975 › 207 567979275729)20601%73 ° 

7-34 སྨས་པ། སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་འདུས་བྱས་ཀྱང་ཡིན་ལ། ཐུག་པ་མེད་པར་ཡང་ཐལ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 
ྱེབའ་ྱེབས་རྩབ་ཡ།།སྐྱེ་བའབའཞིགསྐེདཔར་བྱེད།།ར་པའི་སྱེ་བས་སྱེབཡ།།སབའངསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །འདིལ་རམ་པར་ཤེས་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ནམས་ལས་ཆོས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་སྐེ་བ་ན་དེ་བདག་ཉིད་དང་བཅོ་ལྔ་སེ། ཆོས་དེ་དང་། ཆོས་དེའི་སྐེ་བ་དང་། ཆོས་ 
དེའི་གནས་པ་དང་། ཆོས་དེའི་འཇིག་པ་དང་། ཆོས་དེའི་ལྡན་པ་དང་། ཆོས་དེའི་ར་བ་དང་། འདིར་གལ་ཏེ་ཆོས་དེ་ དཀར་པོ་ཡིན་ན་ཆོས་དེ་ 
ཡང་དག་པའི་རམ་པར་གྲོལ་བའམ། ཅི་སྟེ་ཆོས་དེ་ནག་པོ་ཡིན་ན་ཆོས་དེའི་ལོག་པའི་རམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཆོས་དེ་ངེས་ 
པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ན་ཆོས་དེའི་ངེས་པར་འབྱང་བཉིད་དམ། ཅི་སྟེ་ཆོས་དེ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ན་ཆོས་དོའི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་ 
ཉིད་སྐྱེ་སེ།དེ་དག་ནི་རེཞིག་འཁོར་ཅེས་བྱའོ།དེནི་སེབའི་སྐེ་བ་དང་། གནས་པའི་གནས་པ་དང་། འཇིག་པའི་འཇིག་པ་དང་། ལྡན་པའི་ 
ཝན་པ་དང་། རྒ་བའི་རྒ་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་ནམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡང་དག་པའི་རམ་པར་གྲོལ་བའམ། ལོག་པའི་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལོག་ 


པའི་རམ་པར་གོལ་བ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་་ཀི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཉིད་དམ། ངེས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མ 
ཨིན་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་སེ། དེ་དག་ནི་འཁོར་གི་འཁོར་ཅེས་བ་སྟེ། དེ་ལར་ཆོས་སྐེ་བ་བདག་ཉིད་དང་བཅོ་ལྔ་སྐྱེའོ། ། 
7-34 (® % ) ;£ : ཛཱ #§& ` ® ` %@* @ 7 ® ¡# › {8 5༨ £ ཤབོ་ [ 76 @% 925 (< 
བཿ) | ° 39 ? ( «8975» £ : ) 
7.4 [1 9 422 8: › (%7681 22; ; [8 186 ® 42 › 35/‰ 8:48 ° 
31 › ® 90)/24573)54835125801963ཿ › 77518041%6+2 ° (- ` ) 86 ° (2 `) 
]#12:£ 8: ` £ ® ` ‡7;;#£# ° (= ` ) %¡< ཟླ ཟ ° (ཁྲ `) %;£༅#* ° 
(37 ` ) #35:727:55£#@;8 191. ) 77751011598ཿ ° (ཌེ ` ) 715757588ླ (75) 89 
]ཟོ་ ) 1559 སློ། 9[ [7 ། ཏུ ° (4; ` ) [ཟླ བང › 21-577:598 18 89 7དོ་ ) 7775 00 818 ° 
(/\ ] ) 2082 2ི༡།01819017ཟ་ ) 7%751803%8 8 ° 3528082 [ཁྲ] ° 
(70 ` ) ££ &: ` ® £ ¶: › 56© # ° (¬- ` ) ཟུ ཊྷ < ཁཱ ཟ་ ‹ (†1--- › ) ###* ° 
(+~ ` ) ¡7#1377))6ཿ £ 7£132 87] ° (+= ` ) སློབར།977 < ཟློབ 57] ° (3108 ` ) 8 ཚ་ 
< 8 ° (+ 3 ` ) 91 £ 31 གུ ° 322531762 [5 [ཐོ། 5 [ཐོ | ° 21/ང3:1)# ` &% 
{4 (&%) 31- ° 
7-35 དེ་ལ་རྩ་བའི་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་བདག་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་དེའི་བདག་ཉིད་དང་བྱར་བཞི་པོ་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་དག་སྐྱེད་ 
པར་བེད་ད། །ེ་བའྱ་ཆ་བས་ནི་ར་བའྱིས་ད་འབའཞིག་སྙེད་པརབྱད་དེ།དེ་ལྟར་གཅིག་གིས་གཅིག་སྐེད་པར་ཁྱེད་པས་ཐུག་པ་མེད་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྩ་བའི་གནས་པས་ཀྱང་གནས་པའི་གནས་པ་གནས་པར་བྱེད་ལ། གནས་པའི་གནས་པས་ཁྱང་རྩ་བའི་གནས་པ་ 
གནས་པར་བྱེད་དོ། །རྩ་བ་འཇིག་པས་ཀྱང་འཇིག་པའི་འཇིག་པ་འཇིག་པར་བེད་ལ། འཇིག་པའི་འཇིག་པས་ཀྱང་རྩ་བའི་འཇིག་པ་འཇིག་ 
པར་བྱེད་པས་དེ་ལྟར་ན་འདི་ལ་ཡང་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། ། 


7-35 ({3772181བྱ་ : ) ར 7 (3522) 7510%/42) › 8 རོ 004&81-9 › 8 [# 
5:42 ± ° ® [&<&) › 27 ང& [#81%:42:) ° 205 › 276 8 (53) --@ › 3 
7±£78,/75635923/58 (< ཁཱ) ° 


།ཝླབ༢ཏ9 › ® [528] 8 [±| © 017 ; 8 [± 7 (386: 782 
ཐོ ; [3 [46 ®7བ [2636 2712 ; [3 [69] 7 [#6426) [21] 
3 ° 20 › ར16 (----@<7018----) © 6 ) /7315751227738 (༩) ° 
7-36 བཤད་པ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ སྐེ་བའི་སྐེས། །རྩ་བའི་སྐྱེ་བ་སྐེད་བྱེད་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་བས་མ་སྐྱེད་དེས། །དེ་ནི ཇི་ལྟར་སྐྱེད་པར་བྱེད། ། 
གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིསྐ་བའི་སྐེ་བས་རྩ་བའི་སྐེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ན་ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་བའི་སྐྱེད་པས་མ་སྐྱེས་པའི་སྐེ་བ་དེས་རྩ་བའི་སྐྱེ་བ་དེ་ཇི་ལྟར་སྐྱེད་པར་ 
བྱེད་དེ། རང་ཉིད་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་མོ། ། 
7-36 (| # 3 : «བཿ16» ) = : 

7.5 £¶ཱ 228: › @9804-4; › #ཟང58:5[7 › #%87901'4 ? 


4757 (723) › < (£ 8762-:&1975 › (]སི།ཁ། › ) 7243 28 (9 རོ) 
10164-774< [8:) ~¬---207།35190829 › 899546829 








8 


7-37 སྨས་པ། རྩ་བའི་སྐྱེ་བས་བསྐྱེད་པ་ཁོ་ནའི་སྐེ་བ་སྐེ་བས་རྩ་བའི་སྐེ་བ་སྐེད་པར་བྱེད་ཀྱི་མ་སྐྱེད་པས་མི་བྱེད་དོ། ། 
7-37 ({67) 2 :  9624:572:3025-8: › &2@#6༈9244 › 3ཇ3ཿ3]24-8322 
£: ° 
7-38 བཤད་པ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི ་རྩ་བ་ཡིས། །བསྐེད་པ་དེ་ཡིས་རྩ་སྐྱེད་ན། །དེས་མ་སྐྱེད་པའི་རྩ་བ་དེས། །དེ་ནི ཇི་ལྟར་སྐྱེད་པར་བྱེད། ། 
གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཅྱི་ར་བའི་སྐྱེ་བས་བསྐེད་པའི་སྐེ་བའི་སྐ་བ་དེས་རྩ་བའི་སྐེ་བ་དེ་སྐེད་པར་བྱེད་ན་སྐྱ་བའི་སྐྱ་བ་དེས་མ་སྐྱད་པའི་རྩ་བའི་སྐེ་བ་དེས་སྐྱ་ 
བའི་སྐེ་བདེ་ཇི་ལྟར་སྐྱེད་པར་བྱེད། དེ་ལྟར་ན་དེ་ནི་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། གཅིག་ལ་གཅིག་བཉེན་པ་དག་ནི་རབ་ཏུ་བརྟག་ཏུ་མི་ 
རུང་ངོ་། ། 
7-38 (ཟླ 7་ཌཛྫ་ : @¶375> )  : 

7.6 7862: › 8864 › 58:48: › (5730 ? 
125 › [77 (77 ཟེ) [0 ༢1༢6:98042-28- › 29:42:87844-5915 › %ཟ#ཿ[928:% 
7509 2-21620736ཿ777422-4: ? 2045 › ཟོང་ས3036 [[ཐ29--2%/7(9--5 005 › 
(82:£4& © 488 36) 2075) › 22758739 ° 
7-3° སྨྲས་པ། སྐྱེ་བཉིད་སྐྱེ་བཞིན་པས་སྐྱེ་བའི་སྐྱེབ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པས་ནི་མི་བྱེད་དོ། ། 
7-39 ({5,5) 26 : 82 (4) 55:48: › 77] [4:48 | 8075252: › 3767 ° 
7-40 བཤད་པ། ཁྱོད་ཀྱ་ད་ནི་སྐྱེ་བཞིན་པ། །མ་སྐྱེས་དེ་ཡིས་གལ་ཏེ་ནི། །དེ་ནི་སེས་པར་བྱེད་ནུས་ན། །དེ་སྐྱེད་པར་ནི་འདོད་ལ་རག། །ཁྱོད་ 
ཉིཆུ་བའི་སྐེ་བ་དེ་སྐྱེ་བཞིན་པ་རང་ཉིད་མ་སྐྱེས་པ་དེས་གལ་ཏེ་སྩེ་བའི་སྐྱེ་བ་གཞན་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ནུས་ན་ནི་སྐྱེ་བའིསྐེ་བ་དེ་སྐེད་པར་འདོད་ 
ལ་རག་གོ། །ཡང་ན་ཁྱོད་ཏྱི་སེ་བའི་སྐེ་བ་དེ་སྐྱ་བཞིན་པ་རང་ཉིད་མ་སྐྱེས་དེས་གལ་ཏེ་རྩ་བའི་སྐྱེ་བ་གཞན་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཆུས་ན་ནི་རྩ་བའི་ 
ྐྱ་བདེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ལ་རག་ན་མི་ནུས་ཏེ། འདི་ལྟར་རང་ཉིད་མ་སྐྱེས་ཤིང་མེད་པས་གཞན་ཇི་ལྟར་སྐྱེད་པར་བྱེད་དེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་རྟོག་པ་ 
ཅམ་དུ་ཟད་དོ། ། 
7-40 (9 ཁོ་བོ : [1762 ) 2 : 

7.7 45518124: ) %®2 42; › 8966 4 › 8:081617 ° 


31 ཟླ) 7% (57 ཁོ) 191:77:2:8 ` ཁྲ 9 7638.510།12-4 › ]5ཡོ། 82974918067 (22 
®} 89]@་ › (®ྗ)]%) 5 (597) ལོང (82 › %¡ ©) %=>¶ས%#8 ° 

ཐེ › 7¥ (57 བྫོ ) 981:7:4:9 ` 8 69:1938.6%1098-£ & › 6 ཁོ 82952:5814700 [#6%‰ 
£ | 801 › [8:37 4)56505387%48ཿ ° (3947 ? ) #0@ › [བྲ 956262:8ཿ ` 7༨777:12 
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7-41 སྒས་པ། སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིས་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་དང་གཞན་དག་བསྩེད་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་མར་མེ་ 
རང་དང་གཞན། །སྣང་བར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། །སྐེ་བའང་རང་དང་གཞན་གྱི་དངོས། །གཉི་ག་སྐེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་མར་མེས་རང་ 
གི་བདག་ཉིད་ཀང་སྣང་བར་ ད་ལ་བུམ་པ་དང། སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་གཞན་དག་ཀྱང་སྣང་བའ་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བས་ཀྱང་རང་ 
གི་བདག་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེད་པར་བྱེད་ལ་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་གཞན་དག་རྱང་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། ། 
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7-41 (3 7) བཱ : 8 སུ [ & ) ༡83&084 9 › {81 [® | 2072: (3982) ° 3 
ཁོ °? ( «176» ‰ : ) 


7.8 2071 67 8 188 ) 3968 1-{® › 46:52720& › 4: 24:09 ° 


ར་བ 2༩ བཿ ར་བས པ © › 00697)655067- ` 68 ཇ353778( › [4] 71 22-8 བླ 
ངཿ › ®⁄%4:59057 ` ® 402 ° 
7-42 བཤད་པ། གལ་ཏེ་མར་མེས་རང་དང་གཞན་བྱི་བདག་ཉིད་དག་སྣང་བར་བྱེད་ན་ནི་སྐྱེ་བས་གྱང་མར་མེ་བཞིན་དུ་རང་དང་གཞན་གྱི་ 
བདག་ཉིད་དགུ་སྐེད་པར་བྱེད་པ་རག་ན། མར་མེས་ནི་རང་དང་གཞན་ཅི་བདག་ཉིད་དག་སྣང་བར་མི་བྱེད་དོ། །ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། 
མར་མེ་དང་ནི་གང་དག་ན། །དེ་འདུག་པ་ན་མུན་པ་མེད། །འདི་ན་གང་མི་སྣང་བ་དེ་སྣང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། །མུན་པས་བསྒིབས་པས་མི་སྣང་ 
བཉིད་ཡིན་ན་མར་མེ་ལ་ནི་མུན་པས་ངའི་ཕྱིར་མར་མེ་ལ་མི་སྣང་བ་མེད་དོ། གཞན་དག་སྣང་བར་བྱེད་ངོ་ཞེས་གང་སྨས་པ་དེ་ཡང་རིགས་པ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། མར་མེ་གཞན་བདག་ཉིད་དག་ལ་འཇུག་པ་དེ་ཡང་མུན་པ་མེད་དེ། མུན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལ་ཡང་མི་སང་བ་མེད་དོ། །འོ་ 
ན་རང་དང་གཞན་ཅྱི་བདག་ཉིད་དག་ལ་མི་སྣང་བ་མེད་ན། མར་མེས་ཅི་ཞིག་སྣང་བར་བྱེད། དེ་སྦོས་ཤིག ། 
7-42 (8 5) £ : 7# £] 2(183% 2 2 › 30.བླ [4 ¦ 7ོཿཝླ2287:972-8 8 (5:00 › 

(3578 › [835) /72:56678558 0597 ° 295 ? 31 › ( 4676 2£ : ) 

7.9.29 {0 38/1 2( › %/0.3081@ › 


311 › (77༦) 57 ༼ 7༨97 9, 3 ° [1806 #769027/ › 7862 1. ; 7-7 (༦ 9 › མུ 
ཛཱ (5573) 1075 › ༡༡༩ 3735. ° 


/,77/ : [ (] ༦) །ཊ%#®2 | [7༨59 ° 7] (® ^ ‡ 0519 › 7ཏ 2867 ° [$ @ 8 
ཝཱ › བྷ 2591 ° [857 5 8. {+ › 204 1#968 › 77 4508 5ཿ# ? 


( 7.9,¢ 71 8859 # ? ) 
7-43 སྦྲས་པ། མུན་པ་སེལ་བས་སྣང་བྱེད་ཡིན། འདི་ན་མར་མེ་སྐྱེ་བཞིན་པས་མུན་པ་སེལ་ཅིང་སྣང་བར་བྱེད་པས་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
དེ་ལ་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་མར་མེ་རང་དང་གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་དག་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦས་པ་དེའི་ཕྱིར། མར་ 
ཨེ་དང་ནི་གང་དག་ན། །འདྱུ་བེད་པ་ན་མུན་པ་མེད། །ཅེས་ཀྱང་བཤད་པས་མར་མེ་སྐྱེ་བཞིན་པས་མུན་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར་དེས་ན་མར་མེ་རང་ 
དང་གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་དག་ལ་མུན་པ་མེད་དོ། །མུན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ 
ཕྱིར་མར་མེས་ནི་རང་དང་གཞན་ཅྱི་བདག་ཉིད་དག་སྣང་བར་བྱེད་དོ། །མར་མེ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྐེ་བས་ཀྱང་རང་དང་གཞན་གྱི་བདག་ 
ཉིད་དེ་དག་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
7-43 (#37) ༈ྫོ་ : 

7.9.6 5529 85% 
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7-44 བཤད་པ། མར་མེ་སྐྱེ་བཞིན་པས་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད་དོ། ཞེས་ཟེར་བ་དེ་སྨོས་ཤིག །ཇི་ལྟར་མར་མེ་སྐྱེ་བཞིན་པས། །མུན་པ་སེལ་ 
བར་བེད་པ་ཡིན། །གང་ཚེ་མར་མེ་སྐེ་བཞིན་པ། །མུན་པ་དང་ནྲི་ཕད་པ་མེད། །གང་ཚེ་མར་མེ་དང་མུན་པ་དག་གཅིག་ནི་མི་སིད་པའི་ཕྱིར 
མར་མེ་སྐྱེ་བཞིན་པ་མུན་པ་དང་ཕྲད་པ་མེད་པ་ངེའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་མར་མེ་སྐྱེ་བཞིན་པ་མུན་པ་དང་མ་ཕྲད་པ་དེས་མུན་པ་སེལ་བར་བྱེད། མར་མེ་ 
ཕྲད་པ་མེད་པར་ཡང་། །གལ་ཏེ་མུན་པ་སེལ་བེད་ན། །འཇིག་ཉེན་ཀུན་ན་གནས་པའི་མུན། །འདི་ན་འདུག་པ་དེས་སེལ་འགྱུར། །ཅི་སེ་མར་ 
མེས་མ་ཕད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་མུན་པ་སེལ་བརྱ་བེད་ན་ནི་དེ་སར་ན་འཇིག་རེན་ཀུན་ན་གནས་པའི་མུན་པ་དག་བྱང་མར་མེ་འདི་ན་འདུག་པ་དེས་ 
གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ། མ་ཕད་པ་འདྲ་བ་ལས་ལ་ལ་ནི་སེལ་བར་བྱེད་ལ། ལ་ལ་ནི་སེལ་བར་མི་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཁུད་པར་ཅི་ཡོད། 

7-44 (8 2) 7 : ]ཟ་ (1) %* (གོ 2) [7 × 77:42 508 › 388 "3 །8 5] ° 

( 4«©176» 2 : ) 


7.10 0127 -1-%6[ › 98 1537752 ° ༡7 2 46: › ཁཿ ° 
17:5988ཿ 758 79ཿ7:ཁ-- (177) 7) 2275 › 77 2: 57:4:8608 6 › ®517/29805 
#317880]5་ ? (20) 5166 : །ར7་2::%54:8009 རུ › (ཛཿ) 7 9153723928 › (0) 
ཤ9$1523372།ཇ] ? ( «བཿ75> 2 : ) 

7.11 /#] 77% 5 | རྫ ) 7] 9287) › 77723ˆ119། › []3%-1215 ° 


# 7 :675768 (8) {2:32 2-659815 009) › :135910728/7 %4031752512985 1⁄8 
[74 82 ° [%#8།7།ཿཇ8)75982 › 239 22 (གབཱ[[¥) 6 › 4252 7752 ? ཟར་ཁ ? 
7༨45 ཡང་གཞན་ཡང་། མར་མེ་རང་དང་གཞན་གྱི་དངོས། །གལ་ཏེ་ སང་བར་བྱེད་གྱུར་ན། །མུན་པའང་རང་དང་གཞན་གྱི་དངོས། །སྦིབ་ 
པར་འགྱར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །འདི་ན་མར་མེ་ནི་མུན་པའི་གཉེན་པོར་གནས་པ་ཡིན་པས་དེས་ན་གལ་ཏེ་མར་མེས་རང་དང་གཞན་གྱི་དངོས་ 
པོ་དག་སྣང་བར་ ད་པར་གྱུར་ན། མུན་པས་ཀྱང་རང་དང་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་དགྲ་སིབ་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ཞིག་ 
ན་མུན་པས་ནི་རང་དང་གཞན་རི་དངོས་པོ་དགྲ་སྦིབ་པར་མི་བྱེད་དོ། གལ་ཏེ་སྦྲིབ་པར་བྱེད་ན་ནི་གཞན་བཞིན་དུ་མུན་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་ 
དམིགས་པར་འཕྱུར་རོ། མུན་པ་མི་དམིགས་ན་ནི་དངོས་པོ་ནམས་རྟག་ཏུ་སང་བར་འྱརར་བ་ཞིག་ན། དངོས་པྲོ་ནམས་རྟག་ཏུ་མི་སང་བས་ 
དེའི་ཕྱིར་མུན་པས་ནི་རང་དང་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་དག་སྦིབ་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་མུན་པའི་གཉེན་པོར་མར་མེས་9ྱང་རང་དང་ 
གཞན་ཅྱི་དངོས་པོ་དག་སྣང་བར་མི་བྱེད་པས་དེ་ལ་མར་མེ་བཞིན་དུ་སྐེ་བས་ཀྱང་རང་དང་གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་དག་ཁྱང་སྐེད་པར་བྱེད་དོ། ། 
ཞེས་གང་སྨྲས་པ་དེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
7-45 53#¡ › ( «76» @ : ) 

7.12 573 66 8 [8 › 7582 18 ® ) 2757 182 › 7262 ° 
71 › ?7 29 6856590257 › 2057 2 ཐོང [1563%8 0375/59]ཌ › བ༢352(57 3 8010 


གླང › 38 བླ ° 435 › 8ཱ།ཇ4ང8ཿབ ཁྲ 0 ཟླར ° 5 2 6287 #215ོ་ › 20 (8 །ྲ་ཚཱཛ 
ཚ) 8:77 ( › ©#[ 5776 7) #§ › གཏབ 42367762# ° 
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2012 42]67262 › ཟླང £ 3:52 2. › {35 ཟ་737762(2#7 8.590227 › 8415377 
ཆ་ཁ ° #8#20100]5 › 96 86།8097]7 28:28 8 8 ཟླ ° ཀའ › ་རོ་ : [31 
[7] 2686 › 15.4 774 བུ 0754) 7626 212;1728 ° 

7-46 ཡང་གཞན་ཡང་། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བས་རང་གི་བདག་ཉིད་སྐེད་པར་བྱེད་ན་སྐྱེས་པས་སམ། མ་སྩེས་པ་ཞིག་གིས་སྐེད་པར་སྐེད་གྲང་ན། 
གཉི་གས་ཀང་མི་འཐད་དོ། །ཇི་ཉར་ཞེ་ན། སྩེ་བ་འདི་ནི་མ་སྐྱེས་པས། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་སྐྱེད། །སྐེ་བ་འདི་མ་སྐེས་ཤིང་མེད་པས་ 
རང་གི་བདག་ཉིད་ཇི་ཉར་སྐེད་པར་བྱེད། ཡང་ན་འདི་མ་སྐྱེས་ཤིང་མེད་པའི་བདག་ཉིད་སུ་ཞིག་གིས་སྐེད་པར་བྱེད། ཅི་སྟེ་མེད་པས་ཀྱང་ 
བདག་ཉིད་མེད་པ་སྐེས་ན་ནི་རི་བོང་གི་རྭས་ཧྱང་བདག་ཉིད་སྐེད་པར་བྱེད་པ་ཞིག་ན་སྐེད་པར་མི་བྱེད་དོ། དེ་ལྟ་བས་སྐྱེ་བ་མ་སྐྱེས་པས་བདག་ 
ཉིད་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དོ། ། 

7-46 37 › #15 [& | £ཌང2:-044%00)5 › (1 ཨག › 7817) &|48.4:734-158142:8 
ཐོང ? (2 ° ) ོ་ཚླ་སླ(4ང9ཿ92 ° 9 ? ( @ཤ9]5> % : ) 


7.13-39 65 %‰8 › 20 8284 ? 


143 (---%/-& 67%304--- -) [9£3& ` 725 5927 › (3375 15 [4 ¡ ) 211 
༔237/༤& 974 › 3‡# & › ‰£ ` 788 10 914༔8167]8 ? 


རླ།བླུ༢ (2 › ) 18 0 9 2:2780875 › @ 784: 7༤46 › {3 (273) ཟང%ཌ༩8ཿ (28 
$) ° 05 › [‰ | 203745[ › 7668:8 › 
7-47 དེ་ལ་འདི་སྙམ་དུ་སྐྱེ་བ་སྐྱེས་པས་བདག་ཉིད་སྐྱེད་པར་སེམས་ན། 
7-47 311 › ({%77) )/20 : [ 5:4:4 29%:5% › (3:) %7ཌ“4:94 ° ] 
7-48 དེ་ལ་བཤད་པ་བྱ་སེ། ཆི་སྟེ་སྐྱེས་པས་སྐྱད་བྱེད་ན། །སྐེས་ན་ཅི་ཞིག་བསྐེད་དུ་ཡོད། །གལ་སྟེ་སྐྱེ་བ་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཡིན་ན་སྐྱེ་བ་སྐེས་པས་ 
བདག་ཉིད་སྩེད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་འཐད་པའི་དོན་མེད་པ་འདི་ཅིའི་ཕྱིར་བྱེད་དེ། སྐྱེས་ཟིན་པ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བས་ཅི་བྱ། 
7-48 3: › (8 272£ : «152 ) £ : 

7.13.06 [34:58 › [987 8; ? 
#0.5ཿ › &@ [840] › ¥ [ 824:8084:-5022[ › (22) /ཌངམ2ཿ7 9/7% | [0762 › 3 
#48©2 ° 2 (® 98 8,4:56 [82] ) ཌཏ4 (61) ?975869.4: ° [7342 ? 
7-ཤ༠ དེ་ལྟར་ན་རེ་ཞིག་སྐྱེས་པས་བདག་ཉིད་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དོ། །སྐེ་བས་གཞན་སྐེད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གང་སྨས་པ་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། 
འདིི་ལར་གལ་ཏེ་སྐྱེ་བས་གཞན་སྐྱེད་པར་བྱེད་ན་སྐྱེ་བས་བསྐེད་པར་བྱ་བ་གཞན་དེ་སྐྱེས་པའམ་མ་སྐྱེས་པའམ། སྐེ་བཞིན་པ་ཞིག་སྐེད་པར་ 
བྱེད་གྲང་ན། དེ་ལ། སྐྱས་དང་མ་སྐེས་སྐྱེ་བཞིན་པ། །ཇི་ལྟ་བུར་ཡང་སྐྱེད་མི་བྱེད། །སྐེ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ཡང་སྐྱེད་པར་མི་འཐད་དོ། །མ་སྐྱེས་པ་ཡང་ 
སྒྱེད་པར་མི་བྱེད་ལ། སྱེ་བཞིན་པ་ཡང་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བཤད་པ། སོང་དང་མ་སོང་བགོམ་པ་ཡིས། །དེ་དགྲ་ནམ་པར་ 
བཤད་པ་ཡིན། །ཇི་ར་སོང་བ་ལ་འགྲོ་བ་མེད་དེ། འགགོ་བའི་བ་བ་འདས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་པ་ཡང་སྐྱེད་པར་མི 


^. 


བྱེད་དེ་སྐྱེ་བའི་བྱ་བ་འདས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 














7-49 #1 ° /{,‡¿‡ : [% (5) 7༨༩༤ 84& › & (20) /ང&#†& ° } 77 (75) ༡7'7`% 
3 ° 21& › /05566797/2:1:0 (ཟར) 89] › (]ར&ཾ[གོ › ) [1877 4:50 (ཟུ 
9) [84 ` 4 °: € 1:#:4 ? 310 › ( «996 2 : ) 

7.14.30 [3⁄4:2726%& › 1 54:97274: › 
1677 › (8) 5:7༨ 37/#ཿ £ 24: › 84:75:78: › [£ & ® 754 ° *ལ72 («® 
77:» ) ± : 

7.14.660 071 2532 › 72] བང > ° 
382<%¶%233577@ › 77 ©807ཿ98 8797 25 ° [བོབ › ±®.3477:31989±29 › 8 
×2107/88979232298» 
7-50 སྐྱེས་པ་ལ་ཡང་སྐྱེ་བའི་བྱ་བ་མེད་དེ། ཅི་སྟེ་ཡང་སྐྱེས་པར་འགྱུར་ན་ནི་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེད་པར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དེ། དེའི་ཕྱིར་ 
སྐྱེས་པ་སྐེད་པར་མི་བྱེད་དོ། །མ་སྐྱེས་པ་ཡང་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་སྐྱེས་པ་ལ་གང་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཅི་ 
ཞིག་ཡོད། ཅི་སྟེ་མེད་ཀྱང་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ན་ནི་རི་བོང་གི་ར་ཡང་སྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན་སྐྱེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེས་པ་ཡང་ 
ྐྱེ་པར་མི་ཕེདད།།དནི་སྱེ་བཞིནཔ་ཡང་སྐེད་པར་མི་བྱད་ད། སྐྱེསཔ་དངམ་སྐེསཔ་མ་གཏོགས་པར་སྐེ་བཞིན་པ་མེདཔའི་ཕྱིར་དང་། སྐེ 
བ་གཉིས་སུ་ཐལ་བར་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་དང་ལྡན་པས་སྩྱེ་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་བ་དང་། གང་དང་ལྡན་པས་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། ། 
ཞེས་བརྗོད་པར། 
༡-50 ‡57་ ° 3 9,6<627575-82:097-8 › [82 ཟོ 7728 89])5 › )7£--® 

(ཌ& ` ) 7:%7:2:15929 › (®) 7 ལོང] (75) ° 112 › [% 354 

%£ཐ#®.7%:4 ° 26 ? [839 77777:60 57 ° 3༢ £ 8༢ › )$& 9 2 › #0 8134. ཛང 
± › #@4 74. ཌ༤&: › {1 (%78) 7༨7༤ (1 ཟུར) ° 
158 › [3%7.442 › 5%&# 752: › 5” 84:57:36 )[5( › 3#7315#%› (2098 [5 
8: ¡ 7 [8 %9)ཌ5་ › ) 7778 394 (2?2 8) : བྲ # [8250 ལསྟ [ 18] › 27% 
ཟ་བར [824] ° 
7-51 ཡང་གཞན་ཡང་། འདི་ལ་སྐྱེ་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་གི་ཅུང་ཐད་ནི་སྐྱེས་ཅུང་ཟད་ནི་མ་སྐྱེས་པའམ། ཡང་ན་དེ་ལས་གཞན་པ་སྐྱེས་ 
པའམ། མ་སྐྱེས་པ་ཞིག་ཡིན་གང་ན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་སྐྱེས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་དེ་སྐྱེ་བས་སྐྱེད་པར་བྱེད་ན་རེ་ཞིག་ངེའི་གང་ཅུང་ཟད་སྩེད་པ་དེ་ནི་ 
ྱབ་དས་བསྐེདཔ་མཡན་ལ། སྐེསཔདེ་སེབཞིན་པ་མ་ཡིནཏེ།ཙིའྱ་ཕིརཞེ་ན།དྱེ་ཆསནྭ་ས་བཞིན་པ་མཡིནཞིངསྐེབཞིནཔ་སྐེད་པར་ 
བྱེད་དོ། ཞས་ཁང་བརྗདཔའིཕྱར་ར། གལ་ཏེཅུངཟད་སྱེས་པདྱེ་སེབ་མད་པ་ཁོ་ནརསྐེསནནི། དའི་ལག་མ་ཡངདེ་བཞིན་དུ་ེབ་མེད་པ 
ཁོ་ནར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ངེས་སོ། ཡང་ན་དེའི་གང་ཅུང་ཟད་ནི་སྐྱེ་བ་མེ ད་པ་ཁོ་ནར་སྐྱེས་ལ་ཅུང་ཟད་ནི་སྐྱེ་བས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་ཁྱད་པར་ 
ཅི་ཡོད་པ་བརོད་དགོས་སོ།།ི་སེཔའིགངཅུང་ཟད་ྐེ ས་པ་དེཡང་སྱེབ་ཁོནས་བྙད་ནནིད་ཝན་མ་སྩེསཔ་སྐེ་བས་སྐེདཔར་བེད་ཀི། སྱེ 
བཞིན་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
7-51 33 › 31 › 7780 [17:77] 3515-24-58 ` 952-326%:96 › 7%⁄& (7ཏྷ[ཁ) 4003 
109.49754 2 








31 › (8 5719 › ) 8,5:5356# [® | 2 › 48 @& › རྨ % › [/% | 4༨%/རང 
(2) 891572/2:98 › (58 #7)) 6 : [ [© 88 ®) › 9,853 721:7:488 ° 3 
7 ? #1 72 (37) 8: › (727) བ7ཿ1:526 › 


#034 › 157 847 3725:46< 6307724:89815 › །ཁ་([ང90 › 7% (7) 10 ཟོག།རེ་ (རྗེ 2) 1:75 / 
%‰*£÷#78 ° བ་བླ › (2) 7272 [72 (%) [927270(3-2:34:2 ¶ 77 | [215 
[ (77 ཟླ་ཐ།716) 1575 [32 | 77 | £ [ཟ།1] 2 5 ® ° 


30756/157-46-8/477-2249782 › #0& › (057) 34: (7507 གཱ་[1) [5 | 778: ° 

(5 › ) 75:43:37: ° 

7-52 ཡང་གཞན་ཡང། དེའི་གང་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་པ་དེ་ནི་སྐྱེ་བས་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དེ། སྒེས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེའི་ལྷག་མ་མ་སྐྱེས་པ་ 
གང་ཞིག་ཡིན་པ་དེ་སྐྱེ་བས་སྐེད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་སྐྱེ་བཞིན་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གང་སྨས་པ་དེ་ཉམས་པར་གྱུར་ 
ཏོ། ཅི་སྟེ་དེའི་ ཅུང་ཟད་སྐྱེས་པ་དེ་ཡང་སྐྱེད་པ་བྱེད་ན་ནི་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ན་མི་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེས་ 
ཟིན་པ་དེ་ལ་ནི་ཡང་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱ་བ་འགའ་ཡང་རྩོམ་པར་མི་བྱེད་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་ཡང་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེ་བཞིན་པ་ 
སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་སྙེང་པོ་མེད་པ་ལྷ་བོས་སྙེང་པོར་བཟུང་བར་ཟད་དེ་གྱི་ནའོ། ། 

7-52 32. › 8ླ2024:00258[ › 7 (4713) 7 8423ང (77) [8 [5 7722 ° 157 › 71. 
བཛ ` [75 (3200) 55----764: (8027) ----ཛ [3 224 77:42) ` [172:3(& 
58: (7075) › © "ˆ" ° 
#ྨ། བླའ ? 2 (57) 85962-7ྕ607) ཐོ 8 › 57/59424577 › {3 (7682) 7[716 ° 3༢98: 
༢ 44 ) 5 ཐོ་།ཡོ(8288 77 ? (2 2 8-152)5 › 90) 2208 ® 192 2 (༤ 
3:) 3075 › (534:) 7༨21 ཟོ:& ° 
[5 › (17) 053%265 5 957526---- [1758 £8-) ~--#(256985 › 2229 ° 
7-53 སྦྲས་པ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བ་དག་ཀྱང་དམིགས་ཤིང་། བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་བ་བ་དག་ལ་འཇུག་པ་ཡང་སྣང་བས་ངོའི་ 
ཕྱིར་སྐྱེ་བ་ཡོད་ན་སྐྱེ་བ་ལ་བརྟེན་ཅིང་སྐྱེ་བ་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེ་བཞིན་པ་སྐྱེད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པ་བྱའོ། ། 

7-53 ({)77) བྱ : [5571357%4 8 [#(2 8 › 2 [ བ 27 7 (2536) 3% 7 (ཟས) 
ཀློ ཛ2) ° 5 › [4] ‰7 710). › (7 66) སྐ ` 2872 [82] ° ()3]2' › ) 127 
£ £= ° } 

7-54 བཤད་པ། གང་ཚེ་སྩེ་བ་ཡོད་པས་ནི། །སྐྱེ་བཞིན་འདི་འབྱུང་མེད་པའི་ཚེ། །ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། སྐྱེ་བཞིན་ཞེས་ནི་བརྗོད་པར་ 
བྱ། གང་གི ་ཚེ་སྐྱེ་བ་འདི་ཡོད་པས་སྐེ་བཞིན་པ་འདི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་མེད་ཅིང་མི་སྲིད་པ་དོའི་ཚོ་ངི་ལར་སྐེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བཞིན་པ་ 
སྐྱེད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། 


















































7-54 (| 5 : «༢976» ) £ : 
7,15 4:97 18: › £ £ [3 3) › #1417%4::2 › [སང 56& ? 


[3747 [& | ) #[། (20) ]% : [715 ° | ལྟནི་།ོ"་ * ཟེར (8) ༢༨] ཏ77ཾ 89 & 
རྟ ཉ (2) /།7་ས [12772:792419ྦ| 9 ? 


7-55 སྨྲས་པ། ཇི་ལྟར་མི་སྲིད་པ། 

7-55 ({7) ;ཕྱ་ : 297¶ 7ང་ཁོ་བཱཿབོ་ [1:554: } 6 ? 

7-56 བཤད་པ། རེ་ཞིག་སྣམ་བུ་སྐྱེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཅི་ཞིག་སྐེ་བཞིན་པ་ཡིན། 

7-56 (བླ ཌཱ) ]ར : བཱ 6 › [2/%:56:367877 རྫོ ' །ཐཾ་ཚ 12:48 ? 

7-57 སྨྲས་པ། སྣམ་བུ་ཉིད་སྐྱེ་བཞིན་པ་ཡིན་ནོ། ། 

7-57 ({2) 14 : ཐར 1 8-88 ° 

7-58 བཤད་པ། གལ་ཏེ་ཐཱམ་བུ་སེ་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ན་སྔམ་བུ་ཡིན་ན། དེ་ལྷ་སེེ་བ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་སྩེ་བཞིན་པ་སྐྱེད་དོ་ཞེས་ 
གང་བརོད་པའི་སྐེ་བས་ཡང་ཅི་བྱ། དེནི་མི་འཐད་དེ། སྐྱེས་པ་དང་སྐྱེ་བཞིན་པ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་སྐྱ་བཞིན་པ་ 
སྣམ་བུ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

7-58 (ཏྲ 2) ཟླ : 2156 8/6-:17:54-8508 སཿ › (077) &©56752757 › (77) 36 : 
5:4:286 75:12: ° } (1 ཨ་ཁོ། › 7626) 80 [4 | 7༩7 བླ ? % (76) 3275 ཟླ › 
ཁ38&/བ876:858ཟ༧ཐྲ།632ཿ8། › |, › 54:37:86 28 ° 

7-59 སྦྲས་པ། རེ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ནི་སྣམ་བུ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་སྲིད་དུ་བརྟག་པའི་བྱ་བ་མཟིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་སྐེ་བཞིན་པ་ཡིན་ 
རྒོ 

7-59 (4077) ༈ཟྫ་ : བཾ › 24 5 ° 268.5-5 › 75 © 31) (2:00) 7ཇ/9)531ག] 
5:37 › (སཿ) 1754: ° 

7-60 བཤད་པ། དྲང་ངོ་ ་། །གང་སྐྱེ་བཞིན་པ་ན་སྣམ་བུ་མ་ཡིན་པ་དེ་སྐྱེས་ན་ཇི་ལྟར་སྣམ་བུར་འགྱུར། འདི་ལྟར་གཞན་བྱེད་བཞིན་པ་ན་ 
གཞན་དུ་མི་འྱུར་རོ། །ཅི་སེ་འགྱུར་ན་ནི་རེ ་ཝེ་བེད་བཞིན་པ་ན་སྣམ་བུར་འགྱར་བ་ཞིག་ན་མི་འབྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེས་པ་ཡང་སྣམ་བུ་མ་ 
ཡིན་ནོ། །སྣམ་ཐུ་དེ་མེད་ན་གང་གི་སྐྱེ་བ་ལ་བརྟན་ནས་ཅི་ཞིག་སྐྱེ་བཞིན་པར་འགྱུར། 

7-60 (8 #) །ཟྫ་ : 538 ° 1:5:58ཿ007།--® 9 ?2ཿ8578 › % (15) 8849) › 1 


1 3755 /2088 ? 71 › [57:58:39 7༨ #%2:5--# ° 203 9] ]4891ཟློ་ › 57:48 
90©9%)672/792985 › 8 (ཟཿ922) 373 (2017) ° 115 › 94: (809 ༢217) .3ཇཟཐཛ 
རེ 


93:97 › 78%#།ོ་ཝྔ< £ ]17ྣ 297 › 
7-61 སྨྲས་པ། ཅི་ཉོད་མཚོན་ཐབས་ལ་མཁས་ཞེས་ཏེ་མ་ཉིད་ལ་འདེབས་པར་བྱེད་དམ། ཁྱོད་འགྱེད་པ་ལ་ཆགས་པས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་ 
འབྱུང་བའི་རིགས་པ་ཉིད་སུན་འབྱིན་ཀོ། ། 


7-61 (7) ]ྫ་ : ¡£ 5558 7] 2 › (39 9319 8 3ཇ༢ ^ ? 817 #%76 › 80758[9@ 
༼ རར ༧ 3 ° 

7-62 བཤད་པ། དེ་ནི་རྟེན་ཅི ང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་པའི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་སྒྲ་བ་རྣམས་ལ་ནི་དངོས་པོ་སྐྱེ་ 
བཞིན་པ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། དངོས་པོ་སྐྱེ་བཞིན་པའི་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། 
རྟེན་ཅིང་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཞི། །ཉེན་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། འབྱུང་བ་ཞེས་བ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། །གཉི་ 
ག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱས་ཞི་བ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་་བལ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཕྱིར་སྐྱེ་བཞིན་ཉིད་དང་ནི། །སྐྱེ་བ་ཡང་ནི་ཞི་བ་ཉིད། །དེ་ཝར་གང་ 
གྱི་ཕིར་རྟེན་ཅིང་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེ་གཉི་ག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཞི་བ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་བལ་བ་ངོ་བོ་ 
ིད་སོངཔ།དའི་ཕིརཏེན་ཅངའབྲེལ་པརའབྱབ་བྱ་མ་བ་ནམསལྷ་སེབཞན་པ་དང་གླེབ་གཉི་ག་ཡངངོབ་ཉད་ཀིས་ཞི་བ་ང་བོ་ཉིད་ཅིས་བལ་ 
་ཇ་བོ་ཉད་སྟངཔཡན་ནོ། །དེ་གཉི་ག་ང་བ་ཉད་སྟོང་པ་ཡིནཔེབ་འདི་ལབཉེནནས་་་བཞན་པ་འདི་སེད་དོ། །ཞས་བྱ་བ་དརིལྟ་བུར 
སྲིད་པར་འགྱུར། 

7-62 (| #') ;2 : 7 (| %;6) 3†3།7:2%132 3 ° 3 7582 བྫོ › 57༥ ཟླ 918 
£&#934༨7#: › ཟཿ715845810 [/± } 477 ° 


£ #62 ༦ [1211 ---- (21 «176» £ : ) 
7,16.2]9 /1{,&##ཿ75་ › 3[9634 81 › 


7, @& [%| 7 [®] གོ་ཆ › (415) 88 392 ` ཆ་ཆ8ཁ།༔ ` ཁ།ཿ20 ° 17 › 
( @¶970%» 3627 : ) 


7,16.66 [12:28 › 2:3583798 ° 
/,& [] 3 [རཿ ) @% › 35 (&) ཁྲ།9མཿྔ/ ` ཉེ་ཨཱ་ཁྲ།ཿ ` །5@ @ ° 15 › 
77:22 རྗོ ' 1:©:32:92:58712-0581% ` ཏོ་ཆཱ་ཁྲ། ` ཁྲ།། £ ° 
[% | 7 [98 །ོ་ཚེ་རོ་ཁུ ཁྲ།¥2 › (19 › ) ཟྫོ་ ` [® [8 3: [15 
8. ) 0] (6387%) 20] 6[36757: ? 
7-63 སྨྲས་པ། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་ཇི་སྲིད་སྐྱེས་པར་འགྱུར་བ་དེ་སྲིད་དུ་དངོས་པོ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱ་བ་རྩོམ་སྟེ། དེས་ན་དངོས་པོ་ 
གང་ཁོ་ནྭ་སེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནསྱ་བ་བ་རྩོམ་པར་ཡང་མི་བྱེད་ལ། གཞི་མེད་པར་ཡང་བྱ་བ་རྩོམ་པར་མི་བྱེད་པས་བྱ་བ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུ་དང་ 
རྐྱེན་དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པ་སྐྱེ་ཞིང་དེའི་སྐྱེ་བ་དེ་ལ་བཏྟེན་ནས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
7-63 (#$:7) རྫ : རྔ རྫོཿ (ཟས) 24: 3[ › 20 7 (67:85:74 › %# 1854 ཁོ་ཝ 
213-7 ° 15% ›  (783877/] 'བཁེ་ ? ) 3617 5 ཌཛ4:868 /་ཁོོ་རྫོ་ › 9:755321 15 › 
(89) 147 (3250) ®#། (---ཟ]‰3) › 3#217-77252 (53) ° (རྨ 
£ ) ) ཟླ %%#988 2924 › #(#་)¥ (ཐ་]) < & › %# 74: ° 
7-64 བཤད་པ། གང་གི་ངྐྱུ་དང་རྐྱེན་དག་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་བ་རྩོམ་པར་བྱེད། 
7-64 (1ཐ 3) རྫ : (ཟེ 428998694]7995217ཇ96 ? 
7-65 སྨྲས་པ། སྣམ་བུའོ། ། 


7-65 (#35) ]ཕླ་ : (1 › ) 7, ° 

7-66 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་སོགས་པར་བྱེད་དམ། ཁྱོད་སྣམ་བུ་མེད་པའི་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་དག་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་བ་རོམ་པར་ 
བྱེད་ཀོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མ་སྐྱེས་པ། །འགའ་ཞིག་གང་ན་ཡོད་གྱུར་ན། །དེ་ནི་ཅི་ཕྱིར་དེར་སྐྱེ་འགྱུར། །ཡོད་ན་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་རོ། གལ་ཏེ་ 
སྱེ་བའི་སྔ་རོལ་ན་དངོས་པོ་མ་སྐྱེས་པ་འགའ་ཞིག་གཤེད་ན་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བྱ་སྲིད་ན་ནི་དེས་ན་དངོས་པོ་ཡོད་པ་དེའི་རྐུ་དང་རྐྱེན་ 
དང་དེ་ལ་བཏེན་པའི་བ་བ་དག་བྱང་ཐ་སད་གདགས་ས་རུང་གང་ན། གང་གི་ཚེ་དངོས་པོ་མ་སྐྱེས་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་པ་དེའི་ཚེ་དངོས་པོ་ 
སྒེ་བ་དང་བྲལ་བ་དེ་ཡོད་པ་དེ་མ་ཡིན་ན་གང་གྱི་རུ་དང་རྐྱེན་དུ་འགྱུར། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གང་ཞིག་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་བ་རྩོམ་པར་བྱེད་ཅིང་གང་ 
ཞིག་སྐྱེས་པར་བྱེད། གང་རྩོམ་པར་མི་བྱེད་སྐྱེ་བར་མི་བྱེད་པ་དེ་ལ་སྐྱེ་བ་གང་ལ་ཡོད། གང་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཇི་ ལྟར་སྐྱེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་སྨས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་བ་ནི་སྐྱེ་བཞིན་པ་དང་སྐྱེ་བ་ཞི་བ་ཡིན་ནོ། ། 

7-66 (| 2) ཉ : 29¶ 741/372-2444//2) (1136) ? (82) ¥ (22 : ) [རཿ 
ཚ938087847852%]922]1-7ཿ ° | ( @¶ཿ76> 25 : ) 

7.17 35%:24:@% › 7 1556 › 29 9824:26 › 8 8074: ° 


{7753:%< 107 › 35 + › ཡོ་རཿ ཟོ ` 5:= ཟླ་9891ཟོ་ › 767 7277 ཟླ་7888 
7:3©/71(81227] › ® (375189)) 3 £ 7776 77 ° (སི › ) %16.20170 328 ཟླར 
9 7618002# › རོང་ཆ་ 7 ཟླ 70 < & ` % (ཟླ) 3[7ཿ77:10 75 › 205/20021998-བ 
##2 ? (;རརཿ--3ཿ › ) 7*[#་{-2 8 £792211-7ཇ ? (15⁄4/89)ཟོ་ › ) 2 %རངཔཁོ་ 
# ? 7357 ` 3:85 < ¶ › %@® 57:74 ? 8 1,324: › 2017 2796-82-48 › 


1655 ? 3559 0129 [572617574:982-] ° 
7-67 ཡང་གཞན་ཡང་། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་དེ་ཡི ས་ནི། །སྐྱེ་བཞིན་པ་ནི་སྐྱེད་བྱེད་ན། །སྐེ་བ་དེ་ནི་སྐེད་བྱེད་པ། །སྐྱེ་བ་ཡང་ནི་གང་ཞིག་ཡིན། ། 
གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་དེས་སྐྱེ་བཞིན་པ་གཞན་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ན། འོན་ད་སྐྱེབ་དེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བ་ཡང་གང་ཞིག་ཡིན། 
7-67 55 #† › ( «ཧཱཿ]6» 2 : ) 

7.18 758 1078; › 75127-42 › 1754:88: › %5#@(8 
305 [8] རོང 27 4-3406 [1742] › ཟླ།2; › [0752:2- [8 | 2 ? 
7-68 དེ་ལ། འདི་སྙམ་དུ་དེ་ནི་སྐྱེ་བ་གཞན་ཞིག་གིས་སྐྱེད་པར་སེམས་ན། 
7-68 31 › (377) ®: : [9 3%8:7 8 ° | 
7-༠9 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་གཞན་ཞིག་གིས། །དེ་སྐྱེ ད་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་གཞན་ཞིག་གིས་སྐྱེ་བཞིན་ 
པ་གཞན་སྐྱེད་པར་བྱེད་ན་དེ་ལྟ་ན་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་སྐྱེད་ཅིང་དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་སྐྱེད་དེ་མཐའ་མེད་ 
པར་འཕྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དོ། ། 
7-69 371 › (8 རི་མ : «བཿ76» ) £ : 

7.19.31) 4518: ) 629 )› 


#/1350002- › 16755ཌ-6:-53--%80 [157:2- › 15ཇ--3ཿ › (8-) 7/%35772/€ ° 
1 (4) 7588: › 3& (8:) 392: › 73:22 (<) ? 1057 › (ཟོ) རང་རོང 
257% (76) ° 
7༤༡༠ ཅི་སྟེ་གཞན་སྐྱེད་པ་ནི་སྐྱ་བ་མེད་པ་ཁོ་ནར་སྐྱེས་སོ་སྟམ་ན། 
7-70 21 བླུ) › (405) )2 : ༼®:8:77%5-:46།ོ& ° | 
7-71 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་སྟ་སྐེ་བ་མེད་སྐྱེ་ན། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་སྐེ་བར་འགྱུར། ཇི་ལྟར་གཞན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེ་སྐྱེད་པ་གཞན་ 
མེད་པར་སྐྱེས་ན་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་སྱེ་བ་གཞན་མེད་པར་སྩེ་བར་འབྱུར་ཏེ། སྐྱེས་པས་གཞན་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་དོན་ 
མེད་པའི་རྟོག་པ་མེད་པ་འདིས་ཅྱི་བ། ཡང་ན་འདི་ལྟར་སྐེ་བཉིད་ནི་སྐྱེད་པ་གཞན་མེད་པར་སྐྱེ་ལ་དངོས་པོ་གཞན་དག་ནི་སྐྱེད་པ་གཞན་མེད་ 
པར་མི་སྐྱེའོ། །ཞེས་ཁྱད་པར་གྱི་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པར་བྱ་དགོས་ན་དེ་ཡང་ཕི་བེད་པས་དེའི་སྐེ་བས་སྐྱེ་བཞིན་པ་གཞན་སྐྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་ 
བ་དྱེ་གྱི་ནའོ། ། 
7-71 31 › (བྲ 3་1ཇ་ : «¶75» ) £ : 

7.19.༠6 7::£355826& › ¬-118[ 89] & ° 


204 [ ®) 296/ི-202-2696 )› [ཇ6 › --10 (ཟང) [ཁོ # [375 | 
ཁོང ° མཁོ (2) ཟོང9@17357-@.210712 7 : [8260 ? 


ཐོ་བ) [85] ® [® 8) [1ཌ7ང2: › ནབ › ® ཟླང 4`བ7 8 ། 33 ± | 974 › 
(2) 9 912517830< 838 ° © £ › ]% (76) 754; (973) # › རྫོ : [®877232:ཛ± 7 

3 ®001:78-2©1767582:2752 ° 

7-༡ཿ ཡང་གཞན་ཡང། འདི་ལ་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱར་ན་དེ་ཡོད་པའམ་མེད་པ་ཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྲང་ན། དེ་ལ། རེ་ཞིག་ཡོད་ 

དང་མེད་པ་ཡང་། སྐྱེ་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། རེ་ཞིག་ཡོད་པ་ནི ་སྐྱེ་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བར་བརྟག་པ་དོན་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ 

ཕྱིར་མོ། །འདི་རྟར་ཡོད་པ་ལ་ཕང་སྐྱེ་བས་ཅི་ཞིག་བྱ། མེད་པ་ཡང་སྐྱེ་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེད་པ་ཉིདྱ་ྱི་ཕིར་ཏེ། དེ་ལ་ 

ཅི་ཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་མེད་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ན་ནི་རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། ཉེས་པ་ཟད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ཉེ ས་པ་སྐྱེ་བར་ 

གུརབས་དེ་ནི་མི་འདདདེ།དེ་ཝ་བསན་མད་པ་ཡངསྐེ་བརརིགས་པ་མཡིནནོ། ། 

7-72 5235 › 311 › 2 རླ ཟླ༢774:910861 › (175 › ) ]2 (ཟླང77) 35 7 82 › 35 £¥ 

3 [7 ? 311 › ( «བཿ76»> £ : ) 


7,202 བླ 753,58: › %755/558: › 


རྤ % › 95 9.7# › 8: 5 738 ° 3¶31,329 2:88 རློ › 3 % རྩ % ° 20& › [% ཇཾ 9.3་ › ཐོ ཝོ 
7 


13001:8:-09.661ཿ ° 297 ? ?¥6 8098 ° (9976 › ) །ཱ་2: ཚླ་ ? #199/207ཁོ' &ཿ 


® › 0768 ° (98 › ) % བརྔ ཁ་ཁོ་མ;::8ཿ ཀར གང › 5/% (104) 055 › 
(@) ཤ༨#ོར་།77#% (76) ° 1 › 72:40:39 ° 





7-༡3 དེ་ལ་འདི་སྟམ་དུ་ཡོད་མེད་གཅིག་སྐྱེ་བར་སེམས་ན། 
7-73 71 › (87) ¡® : [4872 (7749) ~-# ° | 
7-7༢ བཤད་པ། ཡོད་མེ་ད་ཉིད་ཁང་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་མེད་ཀང་སྐེ་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བཤད་པ། གོང་དུ་ 
བསྟན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་གོང་དུ། རེ་ཞིག་ཡོད་དང་མེད་པ་ཡང་། །སྐྱེ་བར་རིགས་པ་མཡི ན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་མེད་ནི་ 
གཉིས་ལ་སྟེགས་པས་དེ་གཉིས་ནི་དགག་པ་ས་མས་བཀག་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཡང་ན་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་ཡོད་མེད་དག་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བར་ 
རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ནི། དང་པོ་ཁོ་ན་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གང་དུ་ཞེ་ན། གང་ཚེ་ཆོས་ནི་ཡོད་པ་དང་། །མེད་དང་ཡོད་མེད་མི་བསྒྲུབ་པ། །ཇི་ལར་ 
སྒྲུབ་བྱེད་རྒྱ་ཞེས་བྱ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེར་རོ། ། 
7-74 (| #་#ཱ : «176» ) = : 

7.20.༠ 77 3133 82 › 
ཤ་བོ › ® £ 6 །ཁོ=ཿ › ཛ 2) ° 2 ? ( @བབ75> ) 2 : 

7.20.6 ¡| \( 76 [3 ° 

( @75» ) ཤོང །བི་ཁྱེཾ.ཀློད ) [ ( 7.20.69) 7 57557.8ཿ › 5777)17.8: ° | 


! ཤཱ ཟོ, 7ཏཱ།9& (7556) [གློ་ཚླ་ › (7521) 2 51/737 › ཛར 752 # ° བཿ & › 
3:1657ོ:8ཿ ` %།ཐོ:6ཿ › 756 3:68: › 2573 ° ཏྟ[7ཿ ( @ཤ976> 50) ‡,/ (1)) 
ཁྲོ: :  [ (1.7) 1) ་སྫཉ།ང=ཤཱ་ › ༡634 ཀཿ › (79 '-#ླ8 8 ? #0:&-4`57 38 ° ] 12) ཟླ 
(8155 ° (15 ཟ)) 3278 ° | 
7-75 ཡང་གཞན་ཡང་། དངོས་པོ་འགག་བཞིན་ཉིད་ལ་ནི། །སྐྱེ་བ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་དངོས་པོ་སྐེ་བཞིན་པ་སྐྱེད 
པར་བེད་དོ་ཞེས་སྨས་པས་དངོས་པ་སྐེ་བཞིན་པ་ལ་འགག་པ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ནི་འཇིག་པའི་མཚན་ཉིད་ 
ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོ་འགག་བཞིན་པ་ལ་ནི། །སྐེ་བ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འདི་ལར་སྐེ་བཞིན་པ་མངོན་པར་འཕེལ་བལ་སྐྱེ་བ 
ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འཇིག་པ་ཟད་པར་འབྱར་བས་ཟད་པ་ནི་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
7-75 #3#! › ( «76» 2 : ) 

7,21.39 ཟུར 309 › @[63)878: › 
316 › 075 :) [ ཟླང 80 1-558-087888ཿ ° ) 0 › ཟླ 12554:4075 27:26 ° 29 
གོ ? མ།0186-22 ° ༼༄53/9 › &9 754: ° ¦ 20 › 17:49 ༨ & 
ཟཿ ' © 28 › &#ཁ › 9076: ° 
7༤༡༠ ཅི་སྟ་སྐེ་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་ན་འགག་པར་མི་འགྱུར་པ་ཉིད་དོ་སྟམ་ན། 
7-76 203 ) (4077) ¡5,269 : [55:8-5037ཇ › 3[272157626 ° | 
7-77 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཞིག་འགག་བཞིན་མ་ཡིན་པ། །དེ་ནི དངོས་པོར་མི་འཐད་དོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་སྒེ་བཞིན་པ་ཉིད་ན་ 
འགག་པར་མི་འབྱུར་བ་སྩེ་བཞིན་པ་ཉིད་དངོས་པོ་ཉིད་མ་ཡིན་པར་འཕྱུར་ཏེ། ཙིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ 


19 


ལྟར་འཇིག་པ་ནི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་པས་དེ་མེད་ན་ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་ཡིན་པར་འགྱུར། དྲེ་ལར་ཡིན་ན་དངོས་པོ་སྐྱེ་བཞིན་པ་སྐྱེད་ 
པར་བེད་དོ་ཞེས་གང་སྨས་པ་དེ་ཉམས་པ་དང་། དངོས་པོ་མེད་པ་སྐེ་བཞིན་པ་སྐེད་པར་ཕྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ 
ན་སྐྱེ་བས་གཞན་སྙེད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །གང་རང་གི་བདག་ཉིད་ཁྱང་སྐེད་པར་མི་བྱེད་ལ། གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་ 
ཀྱང་སྐྱེད་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན་སྐེ་བ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
7-77 3ཿ1 › (= ོ་མཛྫཾ : «76» ) 5 : 
7.21.©6 {3 # 32 1:36 › 353 ཟླར ° 

70:5ོཾ་12-758-2680 ཟླཝ 37 12:773)289)7ཟོ་ › 14:31 751284ཟ་ ° 29 ? 82 (5% 
& ) 3༨8 £ ཟླང 1] 38 ° # ® › (2276 ) 3 ཟློང › % ® ཟླཝ 9731 ; 205 3 £ ཁ& 

(%) ) 10 86797322ཟླ་། › 
20 › 13 :  [ ཟླ7།0-1:5:4-899388 ° ¡ 229! › ཁོ 8-227/5796ཱ [ (8) ཟླ 
5 › 182 (ཤཏཾ་ཁོ་) :&} (£ ཛཿ) ° 15 › [8 4: 4242 | 60767827417 
ཀབ ༠ 


{8 (ཟླུང) 7`372-88 8137 › 7༨66235 4585 806 › 90 9 ? 1157 › 7 
## [52| ° 


7-78 འདིར་སྨས་པ། གནས་ནི་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་དངོས་པོ་མ་སྐྱེས་པ་ལ་མི་འཐད་པས་སྐྱེ་བ་ཡང་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། ། 


7-78 3- › ({#07) ]ཕ5་ : [{©777#80 ° བཿ རཱ 7 ཟླ་བ780 48:36 › [7]4 (524) ©# 
ཀཿ £ མཿ ° |} 

7-79 བཤད་པ། འདི་ལ་དངོས་པོ ་གང་ཞིག་གནས་པར་འགྱུར་ན་དེ་གནས་པ་གནས་སམ། མ་གནས་པ་གནས་སམ། གནས་བཞིན་པ་ 
གནས་གྲང་ན། དེ་ལ། དངོས་པོ་གནས་པ་མི་གནས་ཏེ། །དངོས་པོ་མ་གནས་གནས་པ་མིན། །གནས་བཞིན་པ་ཡང་མི་གནས་ཏེ། །རེ་ཞིག་ 
དངོས་པོ་གནས་པ་ནི་གནས་པར་མིི་བེད་དེ། གནས་པ་ལ་ཡང་གནས་པས་ཅི་བ། གནས་པ་གཉིས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། གང་དང་ལྡན་པས་ 
གནས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ལྟར་འགྱུར་ན་གནས་པ་པོ་ཡང་གཉིས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དོ། །དངོས་པོ་ 
མ་གནས་པ་ཡང་གནས་པར་མྱི་བེད་དེ། །ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། གནས་པ་དང་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་མི་མཐུན་པའི་ཕིར་རོ། །གནས་བཞིན་ 
ཡང་གནས་པར་ཁྱི་བེད་དེ། ཙིའི་ཕིར་ཞེ་ན། གནས་པ་དང་མ་གནས་པ་མ་གཏོགས་པར་གནས་བཞིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། གནས་པ་ 
གཉིས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། གནས་པ་པོ་ཡང་གཉིས་སུ་ཐལ་བར་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 





7-79 (| 2) # : 71 › 7055 + ཟླ་9 86:89 1མོ་ › (]ཨ།ཁ། › ) 72 (ཟ6]1) £ 88. 
{7 ` [¡3%®%]¶ 1 › 3581 8619 › 


7.22.396 49:11 › 7311 › ༡21: › 


75: › (() 39 ཟླ་།7808.414 › 8298, › གབ ¶3 ? (5 #1% › ) 57 
0 (£ བཿ) › [15 ཤ་ཁ ¥ 8025] རླ 3 [®| ° @ཟླ་211: › %# {5752 89 
%#[ › (@) ཟོང] (75) ° 


[3 9236(14:26 6 4 ° 294 ? 7261: 4 45 005 ° 
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8 (300) 560. % ° ® །བློ་ ? 5 7 8 6:77262† › ཤོང་ཁོཊ་82 6575-21-77 ° 
(#&#01% › ) 558 #༈% (< ཛ@) › %%7257)5732 (= 8༣) 5057 ° 


7-80 ཡང་གཞན་ཡང་། མ་སྐེས་གང་ཞིག་གནས་པར་བྱེད། །གང་གི་ཚེ་རིགས་པ་ཐྔོན་དུ་བཏང་བས་སྐྱེ་བ་མེད་པཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་ 
ཟིན་པ་དེའི་ཚེ་མ་སྐྱེས་པ་གཞན་གང་ཞིག་གནས་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། ཡང་གཞན་ཡང་། དངོས་པོ་འགག་བཞིན་ཉིད་ལ་ནི། །གནས་པ་འཐད་ 
པར་མི་འགྱར་རོ། །དངོས་པོ་འགག་བཞིན་པ་ལ་གནས་པ་འཐ་པར་མི་འཕྱུར་རོ། །ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གནས་པ་དང་འགག་པ་གཉིས་སུ་མི་ 
མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
7-80 £3#! › ( «76» 2£ : ) 
7,22.6 7576 8ཿ › 

རབ་བ] [2 ? ས'ོ་ཉྱ74 11028 1 ཀླད [32:42 ° 9227 4: › /་6ཿ7བཱ 8073: ? 
734 › ( «75» £ : ) 

7,23.29 ཚུཾ91:3616 › 472]; ; 
ཟླང: › % (25) ཀོད732 ° 27 ? ®:72676 ° 
7-81 དེ་ལ་འདི་སྟམ་དུ་གནས་པའི་གནས་སྐབས་ན་འགག་པར་མི་འགྱུར་བཉིད་དུ་སེམས་ན། 
7-81 32 › (#25) ¡® : [{¶8977[77%3/2 ° | 
7-82 དེ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཞིག་འགག་བཞིན་མ་ཡིན་པ། །དེ་ནི་དངོས་པོར་མི་འཐད་དོ། །གང་གནས་པའི་གནས་སྐབས་ན་འགག་ 
པར་མི་འགྱར་བ་དེ་ནི་གནས་པའི་གནས་སབས་ན་དངོས་པཉིད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པའི་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། འདི་རར་འཇིག་པ་ནི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་པས་དེ་མེད་ན་ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་ཡིན་པར་འགྱུར། དངོས་པོ་མེད་ན་གང་གིས་གནས་ 
པར་འགྱུར། དེ་ལ་བས་ན་འགག་བཞིན་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡང་དངོས་པོའི་གནས་མི་འཐད་དོ། 
7-82 (8 3 ` @@16» ) £ : 

7.23.༠6 752 127526 › 6727: ° 


ཚོང (ཟ་7#) {:<¶|7377༨% 267 › (57) › ཟར) ®< ®%8[377 ཟླཝ ° 29 ? 9 
7555 ཟ་91014-381 ° 71& › (2576) 13 272629 ཟླ༢72807478552257 › #@5་2#© › མཚ 
ཟླར ? 4£3ཟ་% › [3 །གོ' ཁཿ ? [15 › 157£967502278¥ › ཟླླཿ7760223'4༨5738 ° 

7-83 ཡང་གཞན་ཡང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དུས་ཀུན་དུ། །རྒ་དང་འཆི་བའི་ཆོས་ཡིན་ན། །གང་དག་རྒ་དང་འཆི་མེད་པར། །གནས་པའི་ 
དངོས་པོ་གང་ཞིག་ཡིན། །གང་གི་ཚེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར། མི་རྟག་པ་ཉིད་ྱིས་ར་བ་དང་འཆི་བའི་ 
ཆོས་ཅན་ཡིན་པ་དེ་ཁསྨ་བང་བརྩ་བ་བ་དེའི་ཚ་གང་དག་ལྷ་ཉོས་ནས་གནས་པ་ཡོད་པར་བརྗོད་པ་གང་དག་ར་བ་དང་འཆི་བ་མེད་པར་གནས་ 
པའི་དངོས་པོ་དེ་དག་གང་ཞིག་ཡིན་དེ་ལ་བས་ན་གནས་པ་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 


7-83 55 #| › ( «9376» 2 : ) 
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7.24 ]7ཤབླ་ --10;# › [7 578 › ༡3: 8,312: › ཟླ 764 ° 


༧༨3-3% [ ར་$ཛ 4765 ; 8952 › (ཟཱཿ) 9373 )5. [3 › %#[ཟོ་ 
རླ (98%) ཀོ་རླ [བ་¶] (89) › 773 ཟླ་༡29:0253 837 ° །བླ་།ཁོ། ' ) ར་མ ཚ#689 
3 ® # &4† 4, ? |1,# › %{®4)738 ° 


7-84 གནས་པའི་གནས་པ་ཞེས་གང་སྨས་པ། 
7-84 (7) །ཟྫ་ : ཱ་བ [&£ | 9 ? 
7-85 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གནས་པ་གནས་པ་གཞན་དང་ནི། །དེ་ཉིད་ཅིས་ཁང་གནས་མི་རིགས། །གནས་པ་ནི་གནས་པ་གཞན་ཅིས་ 
ཀྱང་གནས་པར་བྱེད་པ་མི་རིགས་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། གནས་པ་དེ་ཉིད་གནས་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཁང་གནས་པར་བྱེད་པར་མི་རིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཇི་ 
ལྟར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བ་རང་དང་ནི། །གཞན་གྱིས་བསྐེད་པ་མ་ཡིན་ཉིད། །ཇི་སྐད་དུ། སྐྱ་བ་འདི་ན་ནི་མ་སྐྱེས་པས། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཇི་ 
ལྟར་བསྐྱད། །ཅི་སྟེ་སྐེས་པས་སྐྱད་བྱད་ན། །སྐེ་ན་ཅི་ཞིག་སྐྱེད་དུ་ཡོད། །ཅེས་སྨས་པ་དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ཡང་མི་གནས་པས་རང་གི་བདག་ 
ཉིད་གནས་པར་བྱེད་དམ། གནས་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་གནས་པར་བྱེད་་གང་ན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་མ་གནས་པས་ནི་རང་གི་བདག་ཉིད་གནས་ 
པས་མི་བྱེད་དོ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་མ་གནས་པ་ལ་ནི་གནས་པ་མི་འཐད་དོ། །གང་མེད་པ་དེས་རང་གི་བདག་ཉིད་ 
གང་ཞིག་ཇི་ལར་གནས་པར་བྱེད། ཅི་སྟེ་གནས་པར་བྱེད་ན་ནི་རི་བོང་གི་རྭས་ཁྱང་རང་གི་བདག་ཉིད་གནས་པའ་་བྱེད་པ་ཞིག་ན་དེ་ནི་མི་ 
འདོད་དེ། དྭེ་ཝ་བས་ན་གནས་པ་མ་གནས་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་གནས་པར་མི་བེད་དོ། ། 
7-85 3ˆ1& › (བླ ཀྱོ་2ྫ : @¶76» ) @ : 

7.25.39 {:5 1 ®¶ › 9 ¶ 97:38 › 


༢༨ ༢366 6 8010 8 8161 1: › 400 4༨12 618 81 [8 8 གླ ® ° 20 ? (ཟླ། ༥¶ 762 
) 


)¡ ® 


7,25.€6 11 8:4༨ /| 8, › 354༨ | & ° 

(2792 «བབ76» ) 2 : [ (7.13) ¿4:22 › ཚྫོ་ཁྲ་བཿ[ 2 ? ®2.4357& › 884 
{ོ་ཿ ? | །ཨླེ་བངབ › (723] › ) ]{ [4] ོ རྫཾ་ › £¡836-6:1302797818 809 › %@& 
{1 9.4¶806209090:8 6800 › 
ཤོང་བ ། 1266102697 68 8 [971]) ° 2 ? 8294723:30275[ ° 218 @ › 35 
± 8 › (‡26939 ° [$ #ཇ8.32 › [ 9104-18:204] 86: ? [£ 861:0075 › 3⁄3 ཁབ 8804 
{%4:778606: › (43) ༢7ངམ@ོང772% (75) ° | › ¶:32:5 [13%6-01959768 8019 
{5†¥ | ° 
7-86 གནས་པ་གནས་པས་ཀྱང་རང་གི་བདག་ཉིད་གནས་པར་མྱི་བེད་དེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གནས་པ་ཉིད་ཏྱི་ཕིར་ཏེ། གནས་པ་ལ་ཡང་ 
གནས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ། །དེེ་ལ་བས་ན་གནས་པ་གནས་པས་ཀྱང་རང་གི་བདག་ཉིད་གནས་པར་མི་བྱེད་དེ། གང་གནས་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ 
གནས་པ་ཡིན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུགར། དེ་ལར་རེ་ཞིག་གནས་པ་དེ་ཉིད་གནས་པ་དེ་ཉིས་ཀྱིས་གནས་པར་མི་བེད་དོ། ། 





22 


7-86 ®%©®33ཿ [®[206229]148 6607) ° 979 ? 94:802257 ° [$ 88. › ཊཱ 
® /] ? 15 › 3777@& [® 86009978 8107) ° ¥ 8729 › % (ར་ 
9) 20790677 ཉ 8 › 76 › 432-94211 98: ° 


7-87 ཇི་ལྟར་གནས་པ་དེ་གནས་པ་གཞན་གིས་གནས་པར་བྱེད་པར་མི་རིགས་ཤེ་ན། 

7-87 7 ཀློཾཿ › (737) །བྫ་ : [78 [3 7ངབླ6:3830/(350/601 196 ? ¡ 

7-88 ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་གཞན་ཞིག་གིས། །དེ་སྐྱེ ད་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར། །ཅི་སྟེ་སྐྱ་བ་མེ ད་སྐྱེ་ན། ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར། །ཞེས་སྨས་པ་དེ་བཞིན་དུ། གནས་པ་ཡང་གནས་པ་གཞན་ཞིག་གིས་གནས་པར་བྱེད་དམ། གནས་པ་གཞན་མེད་པར་གནས་པར་ 
བྱེད་གྲང་ན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གནས་པ་ནི་གནས་པ་གཞན་གིས་གནས་པར་མི་བེད་དོ། །གལ་ཏེ་གནས་པ་གནས་པ་གཞན་ཁྱིས་གནས་པར་ 
བྱེད་ན། དེ་ལྟ་ན་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འབྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་གནས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་གནས་པར་བྱེད་དེ་ 
མཐའ་མེད་པར་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དེ། དེ་ཝ་བས་ན་གནས་པ་ནི་གཞན་པ་གཞན་གྱིས་གནས་པར་མི་རིགས་སོ། 

7-88 1] ( @876® ) @ : ༼ (7.19) 48 › ¡7772677 8 › 224:258282 › --17 
སརཔ ° ¡ ཀོ [®] &8200594 8 › 255/91862001967966 ? 

31 › རྫ 56 › ¶:3557ཿ83400597] 7 ° 20 31:50 6801] 1:59)ཇ་ › 71 &)%7ཿ2 
ཤག 37 (£ 98) ° % (ཟླ་ས)) 5107: › 35 (6) 9 ཏ --2 [ཀོ ¶ › 755272 
(£ ཁཱ) 890/757 › (®) རོང་རློང་72% (75) ° 057 › %3777[523886827059676 ° 
7-89 ཅི་སྟེ་གནས་པ་དེ་གནས་པ་གཞན་མེད་པར་གནས་པར་བྱེད་དོ་སམ་ན་དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་གཞན་གནས་པར་བྱེད་པ་དེ་ 
གནས་པ་གཞན་མེད་པར་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཀང་གནས་པ་གཞན་མེད་པར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ། གནས་པས་གཞན་གནས་ 
པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དོན་མེད་པའི་ཉོག་པ་འདིས་ཅི་བུ། ཡང་ན་འདི་ལར་གནས་པ་ཉིད་ནི་གནས་པ་གཞན་མེད་པར་གནས་པ་ལ་དངོས་པོ་ 
གཞན་དག་ནི་གནས་པ་གཞན་མེད་པར་མི་གནས་སོ་ཞེས་ཁྱད་པར་གི་གཏན་ཚོགས་བསྟན་པར་་བྱ་དགོས་ན་དེ་ཡང་མི་བྱེད་པས་དའི་ཕྱིར་ 
གནས་པ་ནི་གནས་པ་གཞན་གྱིས་གནས་པར་མི་བེད་དོ། གང་གནས་པར་མི་བེེད་པ་དེ་ནི་གནས་པ་ཉིད་ཀུང་མ་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་གནས་པ་ 
ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། 

7-89 #! བླུ 27 : [9212 #་40504 [7 [81དླ་ › 77 › (ཟླ) 1587 ° 28 
2079 06/1 5574 6: ? (20-58་ཁོ།2.5)5 › ) །གླེ་ླ། › ~-37] (ཟཿ7།1]) ¶:07/8 27 
ཊཾ ° (1757 ? 25) 2༢: [9274 7]82%9) 00272676 ? 

རཝ › (86#82/9) ་ཟླ་ ` [204 ° © ་ཁོ།,152/9004 › 035370®77766# 
73:9004796:0 › (220) 7(917ང27304889 ° #ཉུ།ཁོ་ › (2) 91 (7586) !0 
%¡ › %07༨86// 34/0004:96: ° 1562:% › 0763) › 27 ° 

7-90 འདེར་སྣས་པ། འགག་པ་ནི་ཡོང དེ། དེ་ཡང་དངོས་པོ་མ་སྐྱེས་པ་དང་མི་གནས་པ་དག་ལ་མི་འཐད་པས་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དག་ཀྱང་ 
རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ། ། 

7-90 ˆ › (07) 1ཛ : 76 7728] ° 7592 ཟླ་8978: ` 7: › [712 › 2:74 
(87) £#()¥ ° 





7-91 བཤད་པ། གལ་ཏེ་འགག་པ་བཞིན་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་ན། དེ་དངོས་པོ་འགགས་པའམ། མ་འགག་པའམ། །འགག་བཞིན་པའི་ཡིན་ 
གྲང་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མི་འཐད་དོ། །ཅིའིི ར་ཞེ་ན། འདཱི་ཝར། འགགས་པ་འགག་པར་མྱི་བེད་དེ། །མ་འགགས་པ་ཡང་འགག་མི་ 
བྱེད། །འགག་བཞིན་པ་ཡང་དེ་བཞིན་མིན། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་འགགས་པ་ནི་འགག་པར་མི་བེད་དེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེད་པ་ 
ལ་ཅི་ཞིག་འགག་པར་འགྱུར། མ་འགགས་པ་ཡང་འགག་པར་མི་བེད་དེ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འགགས་པ་དང་མ་འགགས་པ་གཉིས་མི་མཐུན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །འགག་བཞིན་པ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འགག་པར་མྱི་བེད་དེ། ཇི་ལར་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་དུ། སྩེ་བཞིན་པ་སྐེད་པར་མི་བྱེད་དོ་ཞེས་སྨས་པ་ 
དེ་བཞིན་ཏེ། དེས་ན་འགགས་པ་དང་། མ་འགགས་པ་མ་གཏོགས་པར་འགག་བཞིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། འགག་པ་གཉིས་ས་ཐལ་ 
བར་འགྱུར་བ་དང་། འགག་བཞིན་པ་གཉིས་སྩ་ཐལ་བར་ཡང་འཕྱུར་བའི་ཕྱིར་འགག་བཞིན་པ་འགག་པར་མྱི་བེད་དོ། 

7-91 (བླ ཌོ) ཉབ : 20.7720&7 6018) › (15།ཁོ། › ) 836༩ ` #@ › 5&® 
7:77 ? (723) ~-107638 48༢ ° 29 ? 30& › ( 4976» @ : ) 


7.26.31906 [3,645 › ‡##54 26 › རཁ་རྒ*།ཇ › 
311 › $ › [767 2[260 96 ° ® › (82) 3༨77:1929 › [#87%་ › 4 %@# ? 
##®7ཿ3 # ° 209 /? @£36979#2-776192# ° 


།ཐླ།བཔཿ6 › 1275264.7།ཿ29 27 ° ཉ9།གློ་ ? (7521 «752 [) 2 ` [54:3772/5 ° | [ཟླ 

® › 57 9,2652912/) › 4 ཁ665 822 ° (57 3015 › ) 7582 ` ཁ་བྔ།ཇ 
3ོཿ (£ གཱ) ° 57 › 1775763772926 ° 

7-92 ཡང་གཞན་ཡང་། འདི་ལ་འགག་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་གི་ཅུང་ཟད་ནི་འགགས་ཅུང་ཟད་ནི་མ་འགགས་པའམ། ཡང་ན་དེ་ལ་ 

གཞན་འགགས་པའམ། མ་འགགས་པ་ཞིག་ཡིན་གང་ན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་འགགས་པ་དང་མ་འགགས་པ་དེ་འགག་པས་དེ་འགོག་པར་བྱེད་ན་ 

ནི་རེ་ཞིག་དེའི་ཅུང་ཟད་འགག་པ་དེས་ནི་བཀག་པ་མ་ཡིན་ལ། འགག་པ་དེ་འགག་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འགགས་ན་ 

འགག་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ཞིང་འགག་བཞིན་པ་འགོག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། གལ་ཏེ་ཅུང་ཟད་འགགས་པ་དེ་འགག་པ་ 

མེད་པ་ཁོ་ནར་འགགས་ན་ནི་དེའི་ལག་མ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་འགག་པ་མེད་པ་ཁོ་ནར་འགག་པར་འགྱུར་བར་ངེས་སོ། །ཡང་ན་དེའི་གང་ཅུང་ 

ཟད་ནི་འགག་པ་མེད་པ་ཁོ་ནར་འགགས་ལ། ཅུང་ཟད་ནི་འགགས་པས་འགག་པར་བྱེད་པ་ལྷ་ཁུད་པར་ཅི་ཡོད་པ་བརྗོད་དགོས་སོ། །ཅི་སེ 

དེའི་གང་དུ་ཅུང་ཟད་འགགས་པ་དེ་ཡང་འགགས་པ་ཁོ་ནར་བཀག་པ་ནི་དེ་ལྟ་ན་མ་འགགས་པ་འགགས་པས་འགག་པར་བྱེད་ཀྱི་འགག་ 

བཞིན་པ་འགག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

7-92 33/ › 7ˆ11, › 777 [1573] @®166387 ` །5232:266 ? :£#982#8*# 
ཡཏ ? 

ཤཿ › ® བ་ཁ མཛ&3#་ཁྲ་29༔ [9)27།ོ་2%] [9)ཟ་ › (3775) ° ) 22 › (2) ཀོངས 
© (<) 36] ༡ › ཁོབ ? 763 73%562 ° 29 ? %#92 › ཁཌ656-2ཿ ) (731 › 
ཟོ) 2 : [7728 2 ° | 

རྨ།3ཿ ཉ །ཏ%827ཁ[ 8 26 2805 › [ཐབ] › % (2) 598 (བཱ 2) {3597 
2 [8722] ( › རམ) ° 

བླཝ་ › (26) 779 : 7 བུ []% (15) 505ངས53-68727ག € › (%) 952 གོ་ཁ 
ཁོ་ཚོ 9? 
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#0 བླ ? 77 (7) 057) 6826062?29/ [8271 2 | 10] རློ › £1 › 327 (505།¥ྣ2-4:7) 
2#668.69: › 3‡7ཿ (83) 1:59 ° 


7-93 གཞན་ཡང་། དེའི་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་འགགས་པ་དེ་ནི་འགགས་པས་འགག་པར་མྱི་བེད་དེ། འགགས་ཟིན་པའི་ཕྱཾར་རོ། །དེས་ན། དེའི་ 

ལྷག་མ་མ་འགགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་འགགས་པས་འགག་པ་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འགག་བཞིན་པ་འགག་པར་བྱེད་དོ། ། 

ཞེས་གང་སྨས་པ་དེ་ཉམས་པར་གྱུར་ཏོ། 

7-93 33 › [820976609%7 › 35768263[3ཇ3-52677)?7 ° 11:57 › (2) 50140/977ད་ 

@3*[ (808520) /% [39མཁྕམཨ| ° 

31 › ]1,ཛ་ [17:63 % | [9752359 ཆ་མ ° 

7-94 ཅི་སྟེ་དེའི་གང་ཅུང་ཟད་འགགས་པས་འགག་པར་བེད་ན་ནི་དེ་ལ་འགག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགུར་བ་ཞིག་ན་ 

མི་འགུར་ཏེ། འགག་པ་ཟིན་པ་དེ་ལ་ནི་ཡང་འགག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱ་བ་འགའ་ཡང་རྩོམ་པར་མི་བྱེད་པར་ངེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་ཡང་འགག་པར་མི་ 

ྱེདད།།དེལ་བས་ན་འགག་བཞིན་པ་འགག་པའ་བྱད་དོཞསབྱབདེ་ཡང་སྙིངཔོ་མད་པལྷ་བོས་སིང་པར་བཅུང་བར་བདདེ་སི་ནའོ 

7-94 #1# › % (75) 1035%།62368ཇ 57 -28915 › 7/# 89 8925 < 70;5 › 431352::7%8/% 
(མྱ) ° 

319,696 › 3470 :27:818ཟ7#12686779 › [5 › 7% (---892---) 7572 6 ° 

77 ›) [9622 507621-96/ཛླ་2)2 › སུ (2) /(6203037 (7776) 7%¶% › 322 

ཧཿ 

7-95 ཡང་གཞན་ཡང་། མ་སྐེས་གང་ཞིག་འགག་པར་བྱེད། །གང་གི་ཚེ་ཅུང་ཟད་ཁྱང་གྩེ་བ་མེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་སྔར་བསྟན་ཟིན་པ་ངེའི་ 

ཕྱིར་མ་སྐྱེས་པ་གཞན་གང་ཞིག་འགག་པའ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བས་ན་འགག་པ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། 








7-95 ཏྟ #! › ( «76» 2 : ) 

7.26.6 39 8 #© › 
ར3།ཡ30 7 › 8 2035-70-23: › [$ 95:58: › གླ 3634 0013 % ? 157 › 7724 ° 
7-96 ཡང་གཞན་ཡང་། འགག་པ་ནི་གནས་པའམ། མ་གནས་པ་ལ་བཏྟག་གང་ན། དེ་ནི་གཉི་ག་ལ་ཡང་མི་རུང་སྟེ། དེ་ལ། རེ་ཞིག་དངོས་ 
པོ་གནས་པ་ལ། །འགག་པ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གནས་པའྱིབ་བ་སེས་པ་ལ་གནས་པ་དང་མི་མྱཐུན་པའི་འགག་པ་མི་འཐད་དེ། གནས་ 
པའི་ཕྱིར་དེ་ནི་གགས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་མི་གནས་པ་ལ་འགག་པ་ཡོད་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། ཞེ་ན། དངོས་པོ་མི་གནས་པ་ལ་ཡང་། །འགག་ 
པ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་གནས་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན་འགགས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་སོ། 





7-96 353#† › ¡[3 : [7® › 7%£34¶ ? | ཁར 7༨39 ° 3ˆ1% › ི་༡ཿ › ( 48] 


= : ) 
7.27.3] ཟུར %24:4ཿ › 6894). › 
©#5777ཏ7 8] › 3--:334:887:8། ÷ 4 › 7735 3༨5 09 %@% › 8 3 & [®| [3%#7 ° 


25 


#1% › 7%©[< ¶ 6637 357650567 › %557 (18) 778891རློ › ( «¶176» 5 : ) 
༡.27༡.༠6 ཟུར 26&6༔ › 6754), ° 


ས།[ཞླ། [1526] (15 བླ 71 261-28778[) 8 › ( «970» ) ¡8358 8202 ( ` 
775) [9757 › (207གཱ་7 76 ? ) 

7-97 སྨྲས་པ། མངོན་སུམ་ལ་གཏན་ཚེགས་ཅྱི་ཚིག་དོན་མེད་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལྲ་གགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ཉར་དངོས་པོ ་མ་འགགས་པར་ 
གནས་པ་རྒྱུ་འགའ་ཞིག་ཁོ་ནས་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གཞོན་ནུ་ཡན་ཆད་་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་ཡིན་པས། ངའི་ཕིར་འགག་པ་ནི་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ 
ཡིན་ནོ། 

ན་ནོ། ། 

7-97 (#177) བྱ : 3ˆ 31 ཟྱ7 2 ¶ › 22 (%) [8 689]ཟ།27 › 35&158257589 ° #ར[2 + 
རླ(ཡཱ་123017/7 (7བྱ) 007 9592 ` 58:02 › %#@ 732 (1022 ° ) 1] 
#( › 6 £597710 ° 

7-98 བཤད་པ། དེ་ལྟ་བས་ན། འདི་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་གློའི་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་རིགས་ཏེ་། གནས་སྐབས་དེ་ཡི་གནས་པ་ནི། །དེ་ཡིས་འགག་པ་ 
ཉིད་མི་འགྱར། །གནས་སྐབས་གཞན་གྱིས་གནས་སྐབས་ནི། །གཞན་གྱིས་འགག་པ་ཉིད་མི་འགྱུར། །དངོས་པོ་གནས་སྐབས་གང་དུ་འཇུག་ 
པར་བརྟག་པར་དེའི་གནས་སབས་དེ་ནི་གནས་སྐབས་དེས་འགག་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གནས་སྐབས་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
།འདི་ལར་འོ་མའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ཀྱིས་འོ་མ་འགག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འོ་མའི་གནས་སྐབས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་སྐབས་གཞན་ 
གྱིས་ཀྱང་གནས་སྐབས་གཞན་འགག་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཙིའི་ཕིར་ཞེ་ན། གཞན་ནི་གནས་སྐབས་གཞན་ན་མེད་པའི་ཕིར་རོ། །འདི་ལར་ 
ཞོའི་གནས་སྐབས་སུ་འོ་མའི་གནས་སྐབས་འགག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཞོའི་གནས་སྐབས་ན་འོ་མའི་གནས་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ 
ཡོད་ན་ནི། འོ་མ་དང་ཞོ་གཉིས་ལྟན་ཅིག་ན་གནས་པ་དང་། ཞྩོར་མེད་པ་ལས་འབྱུང་བར་ཡང་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དེ། དེེ་ཝ་བས་ན་ 
འགག་པ་ནི་འཐད་པ་ཡང་བོའི་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འགག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཅི་ཡང་མེད་པ་དེ་ལར་ཁོར་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། ། 

7-98 (བླ 5) 1 : 57 › 1] (- -2702---) ཐོ 4) 2178718] ° ( 4876 
ཆོཿ) 


7.28 £; 3597 › £ # 4396 ; £;£ + 08 › ཏ*# (6896 ° 
(2127) ཟླ༢/998057101[190208 › (981) 328 < ® › 87:1757802587 › ར% 59 


ཟླ ° 27¶་ ? 857%1670717576/1525[ ° 20& › 8221.96287% › ཤོབ པཿ ? ཟླ 
ཁ*# ° 


[5019 #% › ཏོ9 37༨7 2 ° ®] › 8395ཿ15577:375:98 < ¶ ° #0 › 1 ཁིམ < 
8 › 3,1737215 6 › 82 3559) £ 9 2.16724 776 ° # 8 819 15 › 32.658 9116 £| 
67 © › ོབ8. ཉ ཁ67ཏ་བོ། 8872 › 5 (®) ༢༨%ོཾ72% (76) ° 

རྨ › ༧༢ 7 3] (22) བྫོ : [རོ་ཁོ་གྔི ¥ › 829 (‰@) 2®⁄0-<51307 | 1 [©| £5± 
75##9 ° 
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7-99 སྨྲས་པ། འགག་པ་ནི་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔར་ཁསྤ་བངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་སྔར་དངོས་པོ་འགག་ 
བཞིན་པ་ལྕསེབ་མ་འཐད་དོ་ཞས་སྨསཔདེའིཕྱར་འགག་པད་ཡོད་ད། གང་གྱིཆུལས་བྱང་པའིསྱེ་བ་དགག་པར་བྱས་པའིཕིརརོ། །འདི 
ལྟར་མེད་པ་ནི་རྒྱུར་མི་འཐད་དོ། ། 

7-99 (497) ལཛཱ་ : #@@®2687#:30 ° 29 ? (7) [9290 ° ལྔ › བ་བ 
[53 : [ 3 ཟླ 1:27 3 › 7༨57378: ° | | › རོ &77 7:80 ° [1508972£-)7± 
35 5 › #05:4:£191རྷ་ › 86 5489 ° 

7-100 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་རི་མའི་མེ་གསོད་པར་བྱེད་དམ། ཁྱོད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་འགག་པ་འདོད་ཀོ། །གང་ཚེ་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
སྐྱེ་བ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་བ། །དེ་ཚོ་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་་ཀྱི། །འགག་པ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གང་གི་ཚེ་ཁོ་བོས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་འཐད་དོ་ཞེས་སྨས་པ་དེའི་ཚེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་་ཀི་འགག་པ་ཡང་མི་འཐད་དོ་ཞེས་སྦས་པ་མ་ཡིན་ནམ། འདི་ལྟར་དངོས་པོར་ 
སྒྱེས་ཤིང་མེད་པ་ལ་འགག་པ་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེ་བ་འགག་པ་ཁོ་ནས་འགག་པ་མི་འཐད་པར་ཡང་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ 
ཡིན་ནོ། ། 

7-100 (8 £) ¥ : 2 1737 # གོ ཤཿ £ % ? 32:±4 > 9 › % (21) ལོ (8027 
7) ! ( «#ཐ75> = : ) 


7,.29 #0--111#72 › 8:37 9 7 › 123:4:59/ › ཁྲ ཟླ66268 ° 

#18 []#75%44:56691% ] © › ?%2751226 [7775 97) £ 9 ? 21 › 
95༡4: › 32 › 15 › 2/555[7 › །ཁེ་ཁྲ་9(2ཛ › #1/“†‡ ° 
7-101 ཡང་གཞན་ཡང་། འདི་ལ་གལ་ཏེ་རེ་ཞིག་འགག་པ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུར་ན། དེ་དངོས་པོ་ཡོད་པའམ། མེད་པ་བརྟག་གྲང་ན། དེ་ལ། 
རེ་ཞིག་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ། །འགག་པ་འཐད་པར་མི་འགྱརར་རོ།། །རེ་ཞིག་དངོས་པོ་ཡོད་པ་གནས་པ་ལ་ནི་འགག་པ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 
ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དངོས་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དག །གཅིག་ཉིད་ན་ནི་འཐད་པ་མེད། །དངོས་པོ་ཡོད་པའི་ཡོད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ནི་ 
དངོས་པོ་ཡོད་པའོ། དངོས་པོ་འགགས་པའི་མེད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ནི་དངོས་པོ་མེད་པ་སེ། །དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ཕན་ཚུན་མི་འཐུན་ 
པ་དེ་གཉིས་ཇི་ལྟར་གཅིག་པཉིད་ནི་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་བས་ན། དངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ་འགག་པ་འཐད་པར་མི་འགྱསར་ཏེ། །དངོས་པོ་ 
མེད་པར་གྱུར་པ་ལའང་། །འགག་པ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། མགོ་གཉིས་པ་ལ་ཇི་ལར་ནི། །བཅད་དུ་མེད་པ་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
མེད་པ་ལ་ཅི་ཞིག་འགག་པར་འགྱུར་ཏེ། །འདི་ལར་མགོ་གཉིས་པ་མེད་པར་བཅད་པར་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། ། 
7101 5 › ཀཿ › ར་% › ཟླར # › ཨ།ཁ ? % (263) 976: (©) › 15 (ཟླ 
93) 7%# (<) 31 › ( «76» £ : ) 

7,30.8)) ཟླ ® ཤླ་ › 6802;878 › 
ཀེ ཁོང ` 9949 › 3651728 ° ® ར 20 › ( @¶76> @ : ) 

7.30.༠6 རཿ 7 < 7 2 › --% 7731 ° 


༡. ཟུཿ#7 75:89 6 › [20 ཟླ་ཚ།7 བླ་ ; 1, 826 2450 3 › ® ཟླ 93 ° ཟླཿ་ཏཧཱ། (557བླ་) 
ཟླཿ9།927538 7༨6 › 1 230 6297/2 ¬ › 157 › ཀངཟུར།77ཇ7ཇ< བཿ › 3598 ° 
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( 8916» 2 : ) 

7,31.29 ག 753 › 2805 › 
3 ? ( «76» 2£ : ) 

. 7,31.€6 ཨཾ བཏ 2 2 › 587 39 7 ° 

#14& ? 3775:508776:803ཿ2862-90ཿ › 6882 › #% 29 ? 
7-102 འགག་པའི ་འགག་པ་ཞེས་གང་སླས་པ་དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། འགག་པ་འགག་པ་གཞན་དང་ནི། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁང་འགག་མི་ 
རིགས། །འདི་ལ་གལ་ཏེ་འགག་པ་ལ་འགག་པ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུར་ན་དེ་གཞན་གྱི་བདག་ཉིད་དམ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་འགག་པར་ 
འགྱུར་གང་ན། གཉི་གས་ཁྱང་འགག་པར་མི་རིགས་སོ། ཇི་ལར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་སྐེ་བ་རང་དང་ནི། གཞན་ཅྱིས་བསྐེད་པར་མ་ཡིན་བཞིན། །ཇི་ 
སྐད་དུ། སྐྱེ་བ་འདི་ནི་མ་སྐྱེས་པས། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟར་སྐྱེད། །ཅི་སྟེ་སྐེད་པས་སྐྱེད་བྱེད་ན། །སྐེས་ན་ཅི་ཞིག་བསྐྱེད་དུ་ཡོད། །ཅེས་ 
སྨས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འགག་པ་ཡང་མ་འགགས་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་འགག་པར་བྱེད་དམ། འགགས་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་འགག་པར་ 
བྱེད་གྲང་ན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་འགག་པ་མ་འགགས་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་འགག་པར་བྱེད་པ་ཏོག་ན། དེ་ཇི་ལར་འཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་ 
གི་ཚེ་མ་འགགས་པ་ནི་འགག་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པས་མེད་པས་བདག་ཉིད་མེད་པ་ཇི་ལྟར་འགག་པར་བྱེད། ། 
7-102 /1[ཁོ། : [4] 2926226 ? ¡ 31 › 368(86736 ° (( @6 75» 2 : ) 

7,32,30 7106 › 7577 ® 898 ; 


311 › #0 བླ © 77#:3726< 6 › 7ར།ཡ › 7 (26) £ |[®00& › 355 [87 # › 82 8 7 £ 
3 ° གླ ? ( «76» £ : ) 


7.32.66 4280 8; ›) 3261 8 6 ° 


]##ླ།། ( @ཤ9772 ) ཟླ : [ (7.13) [4524 › £ 8788: ? ® 84:54: › 84-བ་ 
རཿ ༡ ། 

ཊོ་ཚཱ་ ° ཨ།ཁོ། ? 2017 [9826272/87།] ) 58 [1392] ཁྲ 6] ? 3ˆ2 › 3036 
7¶ [9822] ཉོ $ |) ? #[20200)5 › 2170/731 ? 2936276377[2/2 › 8 

(76) ; 5582) 183 1% › 7/30/9[ 8226 ? 

7-103 ཅི་སྙེ་འགག་པ་འགགས་པས་རང་གི་བདག་ཉིད་འགག་པར་བྱེད་པར་རོག་ན། དེ་ཡང་ཇི་ལར་འཐད་པར་གྱར་ཏེ། འགགས་པ་ལ་ 
གང་འགག་པ་འགག་པར་འགྱུར་བའི་རང་གི་བདག་ཉིད་ཡང་འགག་པར་བྱ་བ་དེཅི་ཡང་མེད་དོ། དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་འགག་པ་རང་གི་བདག་ 
ཉིད་ཀྱིས་འགག་པར་བྱེད་པར་མི་འཐད་དེ། གཞན་བྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། གལ་ཏེ་སེ་བ་གཞན་ཞིག་གིས། དེ་སྐེད་ 
ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར། ཅི་སེ་སྐེ་བ་མེད་སྐྱེ་ན། ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་སྐྱེ་བར་འགྱུར། ཞེས་སྨས་པ་དེ་བཞིན་ངུ་འགག་པ་ཡང་འགག་པ་གཞན་ 
ཞིག་གིས་འགག་པར་བྱེད་དམ། འགག་པ་གཞན་མེད་པར་འགག་པར་བྱེད་གྲང་ན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་འགག་པ་དེ་འགག་པ་གཞན་གྱིས་ 
འགག་པར་བེད་ན་དེ་ལ་ན་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱསར་ཏེ། དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་འགག་པར་བེད་ཅིང་དེ་ཡང་གཞན་གྱིས་འགག་པར་ 
བྱེད་དེ་མཐའ་མེད་པར་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དེ། དེ་ལ་བས་ན་འགག་པའི་འགག་པ་མི་འཐད་དོ། ། 
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7-103 2152 › 736 [9226 287 ) {(720720706])5 ཉ 2019722 ? ཀྭ༢2ཊ© ༢ › 5 
%།ཁོ 7526 ` ཟ04%280 [5768 1) < %/7 8 ° 

རྨ! & › བཱ © › 7 3ཿ [1 8 † 97 26 › 0 7 3 4047 26 ° 75 1 ( «པབ 75> ) 2 : 
[ (7.19) 551] 0) 4: › ¡77%7127/ཐུ་ › 72:25 868: › ~-‡0 ཛ་ཁོ།(4ཿ ° | [ཁེབ › 789 › 
#@3བ[876:769 2༩ › 537 8292 › 

ཀཿ › 205 › (1570 26171-2(36)5 › %53:27%/ (298) › (929) ® (2) ‰ 
5856 › 2 › ་ (7) 7 / 0 གོ། € › 5732 3⁄8 › 5 (#) ཀོང་ཚྨ 
(16) ° 5 › 6© 26 (70) › 2235 ° 

7-104 ཅི་སྟེ་འགག་པ་དེ་འགག་པ་གཞན་མེད་པར་འགག་གོ་སྟམ་ན། 

7-104 £ › (8077) 75 : [%8©7637])27 2༩ ° | 

7-105 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཅི་སྟེ་འགག་པ་མེད་འགགས་ན། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་འགག་པར་འགྱུར། །ཇི་ལར་འགག་དེ་འགག་པ་ 
གཞན་མེད་པར་འགགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་ཀང་འགག་པ་གཞན་མེད་པར་འགག་པར་འགྱུར་ཏེ། འགགས་པས་གཞན་ 
འགག་པར་བེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་དོན་མེད་པའི་རྟོག་པ་འདིས་ཅི་བ། ཡང་ན་འདི་ལར་འགག་པ་ཉིད་ནི་འགག་པ་གཞན་མེད་པར་འགག་པ་ལ་ 
དངོས་པོ་གཞན་དག་ནི་འགག་པ་མེད་པར་མི་འགག་གོ། །ཞེས་ཁྱད་པར་གྱི་གཏན་ཚོགས་བསྟན་པར་བྱ་དགོས་ན་མི་བེད་པས་དེའི་ཕྱིར་ 
འགག་པ་ནི་འགག་པ་གཞན་གྱིས་འགག་པར་མི་འཐད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལར་བརྟགས་ན་སྩེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་ཇི་ལར་ཡང་ 
མི་འཐད་དེ། མི་འཐད་ན་ཇི་ཉར་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན། སྐེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། འཇིགས་པ་དག་འདུས་བྱས་ 
ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྟོག་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། ། 

7-105 (8 2 བ་ : ) 711 › )6 (9776 ° (20 7.19.04 !]ཏ་བྫོ་ › [ཁེབ › ) [26 6822 › 
212 སྫཿཐོ། 26 ° | #!ཏོ། 6 7ཛ ® ཟ་ 2616  › [ཐེ་གླ། › ~-10 2575179128275 0 2 
རོ ° (57]2 › ) 3ོ། (522) 157 9005376 › 75 8 : [[8327ོ་%622 ) 56 ? 
#@& › (7256) 29 [2 [26 £7727་727[2 › (715) ® ཟླང772721822271 
%) 19ཟབོཿ › (8 ? ®) 837 (®) ° #ཁོང་རོ་#%3® [2362 271 
རཿ (ཉའུ) ° 

1457 › རླ &39 14 › 808 ` ` 7 སྔ776ཿ91 5 ° [6587 › (2) 2073 82 
©#2976 226) ? 156 › [6 ` % ` %@ 297 2268) © 703347205#25 ° 
7-106 སྨས་པ། འདུས་བྱས་ཀྱི་གྤི འི་མཚན་ཉིད་དེ་དག་མི་རུང་དུ་ཟིན་ཀྱང་རང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཁོ་ནས་འཇུས་བྱས་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་ 
ལྐོག ཤལ་དང་མཇུག་མ་དང་ནོག་དང་ཆིག་པ་དང་ནའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་བ་ལང་ཡོད་པ་ཉ་བུའོ། ། 

7106 (405) ;བླ་ : ཞཱ་20756067%6 8 22576762ཿ › 4856-72-79 ཁ[49&62)8 ° 
མ།་མགོ-།ཁ། ` ཛཱ ཁ ` 2%& ` 9 › 2173 1787/97274-8 ° 

7-107 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་ལ་ལོག་རྟོག་མ་སྐྱེས་པར་ལེགས་སོ་ཞེས་སྒྲོགས་སམ། ཁྱོད་སྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་མེད་པ་ལ་འདུས་ 
བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟེན་པར་བྱེད་ཀོ། །སྱེས་དང་གནས་དང་འཇིག་པ་དག །མ་གྲུབ་པར་ན་འདུས་བྱས་མེད། །འདི་ལྟར་སྐྱེས་པ་དག་དང་ 
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གནས་པ་དང་འཇིག་པ་རབ་ཏུ་གྲུབ་ན་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་གྲང་ན། དེ་དག་རབ་ཏུ་མི་འགྲུབ་པས་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་ 
དང་འཇིག་པ་དག་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་མེད་ན་གང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར། མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་མི་འཐད་དོ། ། 





7-107 (8 #) ༈རྫ : ¥ གོང་8། 7716 [ 44:27 9. > ཟླ ¡ 12 ? 0696177 7 83: ` % ` @ › 
(®) ¡3 :29:2001781 ! ( 476» 2£ : ) 


7.33.39 4: 95663%ི › #ཛ%:7[39# › 
205 › 705 6796 £ #7 #% ¥ ® ` ¶ ` #[ 815 › {® ཁ] ± ¥ ཟླ 2 15 › (8 & › 5 £ ` 
71 ` 7 ©3 31 5 7 £ ` 3:6357105#( › 13: 215 › (& ` ® › ཚས) 29 # 1 
1471 ? 9586 › ¶ 22:25907༨,7% ° 
7-108 སྨྲས་པ། དངོས་པོ་ནམས་མཚན་ཉིད་ཁོ་ན་ལས་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་མ་ངེས་ཀྱི། དངོས་པོ་ནམས་ནི་་གཉེན་པོ་ལས་ཀྱང་རབ་ཏུ་འགྲུབ་ 
པར་འགྱུར་བས་འཇུས་བྱས་ཀྱི་གཉེན་པོར་འདུས་མ་བྱས་ཡོད་པས་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་ཀྱང་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པ་ཉིད་དོ། ། 
7-108 ({#$7) 1 : £ 80 353775573572640(841391] 99 › ¥ 40 25675781/ 
7757 7 › %]) › [8 %#་ 7 2:272----35[ 29 )£10 73 ----10 %#ཇ › 7 2750 % 3 
7 ° 
7-109 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་སྒོན་མས་ཉི་མ་ཚོལ་ལམ། ཁྱོད་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་འདུས་བྱས་འགྲུབ་པར་འདོད་ཀོ། །འདུས་བྱས་རབ་ཏུ་མ་ 
གྲུབ་པས། འདུས་མ་བྱས་ནི་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། གལ་ཏེ་ཁྱེད་གཉེན་པོ་ལས་འགྲུབ་པར་སེམས་ན་འདུས་མྱ་བས་ཀྱི་གཉེནཔོ་འདུས་བྱས་ཏེ། མ་ 
གྲུབ་པར་བསྟན་ཟིན་པས་ཇི་ལྟར་འདུས་བྱས་རབ་ཏུ་གྲུབ་ན་འདུས་མ་བྱས་རབ་ཏུ་གྲབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། འདུས་མ་བྱས་ལས་འདུས་བྱས་ 
རབ་ཏུ་འགུབ་པར་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཇེ་སྨོས་ཤིག།། 
7-109 (| #) 7 : 7£7ཏ::7 ༡༩8 1689 ? 78 @ོ་])422251296%572 2812 › (4 & › 


«1706» 2£ : ) 





7.33.€6 73 20:57:97 › ¶ (@2629# ? 

705 ) 7©1/ ® : [861]2772 76 | 809]ཞོ་ › 2030 [03ཿ › བློ 9:7#---369175#105727---& 
༢486#ཿ93679 ° [%#ཇ )› རྗོ །(7%87ཿ [@#/7#:2:209015 › ཁཿ £ 6 ¥ 3299 › 
1472 [[17320)53597/65973:2905] @%17)6 (1063817-) ° 
7-110 སྦྲས་པ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ལ་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་མེད་པ་ཡིན་ན་ནི་འདུས་བྱས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། 
ཉྱེ་མ་འདུ་བྱེད་མི་རྟག་སྟེ། །སྐེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཇི་ལྟ་བུ། 
7-110 (077) ;ཛ : [7] ཁོ › #1 3762 7 8: ` ® ` © 5 3818 › 206 87823579 51 

[ ¬-177]73 7 › [¥ £>4512 | 92 ? 
7-111 བཤད་པ། རྲི་ལམ་ཇི་བཞིན་སྒུ་མ་བཞིན། །དི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་བཞིན་དུ། །དེ་བཞི ན་སྐེ་དང་དེ་བཞིན་གནས། །དེ་བཞིན་དུ་ནི ་ 
འཇིག་པ་གསུངས། །ཇི་ལར་ནི་ལམ་མཐོང་བ་དང་། སྦུ་མ་བྱས་པ་དང་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དག་སྐྱེས་པ་དང་གནས་པ་དང་ཞིག་པར་བརྗོད་ཀྱང་དེ་ 
དག་ལ་སྐྱེས་པ་དང་། གནས་པ་དང་ཞིག་པ་ཅི་ཡང་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདུས་བྱས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་ 
པ་དག་བཀའ་སྩལ་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དེ་དག་ལ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་དང་། གནས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇིག་པར་བྱེད་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། ། 
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7-111 (8 ༡ : «¶ཿ75> )  : 

7,34 [02775 2035 › #17-8 253] › 97314:0:26 › 787571- ° 
576.01.50372 ` © 120 › )4573-188162 26 ` ¶: ` 26 › (8274 6 › 2127/2& 
{98: ` % ` 26 ° ག880 › 81%81252)5004- ` ® ` 2 › 8236 › 215:2& 
8982 ` ¶ ` 36 ° 
7-112 དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་འདུ་བྱེད་རྣམས་བདག་མེད་པའི་དཔེར་སྱྱ་མ་དང་། བྲག་ཆ་དང་། གཟུགས་བརྙན་དང་། སྤིག་ 
རྒྱུ་དང་། མི་ལམ་དང་། དབ་བ་ནོས་པ་དང་། ཆུའི་ཆུ་བུར་དང་། ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་དག་བསྟན་ཏེ། འདི་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དམ་མ་ནོར་བ་དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ནི་འགའ་ཡང་མེད་ཀྱི། འདི་དག་ནི་སྤོས་པ་ཡང་མ་ཡིན། འདི་དག་ནི་བུན་པའང་ཡིན་ནོ་ཞེ སྭ་ཡང་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་བདག་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་བདག་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ཏེ། བདག་ཅེས་བྱ་བའྲི་ས་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀི་ཚེག་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལཱ་བས་ན་འཇུས་བྱས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་ཆིག་ནི་ཀུན་རྫོཔ་ཉྱི་བདེན་པར་གུབ་པོ། ། 

7-112 [ཟླ 5650 › (8576 : [77 23128202200)17ཕ7བོ་ › 4777 ` [1680 9 ཇོང ` #7® ` 9 

3 ` ཀང ` 3679#726% ` %8875 › [27 5765 ° | 311 › (#) ¥ : [75 2769 
9857 ཟླ 2:& › #[@ 92:2576 › ཁཱ ཁཿ ` [%):35) ` [རི རྫོ ° 
(57 ©7025) 7ཌ།ཁ2ཿབླ།6-2 ° བླ [®] 7 › [04 [བྲ <]ཕོ། ° 1: › (8) 
[ཤཱ 2120604; ` ® ` % @]ཟོ། › 5) 7 9787 ° 

7-113 སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བདུན་པའོ།། །། 


ཟཔ ` ® ` མཁ 








7-113 3#ཌླ 4 ° 
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ཟར ༨ 

---#8/:# /ཛ/ཏ).5 
8-1 སྨས་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་བརྟག་པ་དྱེ་བས་པས་ཌོ་བོའི་ཡིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉན་པ་ལ་འབབ་པར་བྱས་ཀྱིས། 
དེའི་ཕྱིར་ད་ནི་བེད་པ་པོ་དང་ལས་བརྟག་པར་བྱ་བའི་རིགས་སོ། ། 
8-1 (3065) བླ : [8:2020264- ` ¶ \ 7087 › & 2321 [997།ཁཱ 6 ° & 
® › ཀླ (52 › ) 30:557522/751/2754 232 ° 
8-2 བཤད་པ། འདུན་པ་བཞིན་བྱའོ། ། 
3-2 (8 ལོ) 1£ : 2། (274) 9(3ཿ[74 ° 
8-3 སྨྲས་པ། འདི་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ཡང་བསྟན། དེའི་འབས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང། མི་འོང་བ་ཡང་བསྟན། དེ་ 
བཞིན་དུ་ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་བྱེད་པ་པོ་ཡང་བསྟན། དེ་ཉིད་ཁང་དེའི་འབས་བཟབ་པོར་བཉན་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་མེད་ན་ཡང་ལས་མི 
འཐད་ལ། ལས་མེད་ན་ཡང་འབས་བུ་མི་འཐད་དོ། །དེ་ལར་བྱད་པ་པོ་དང་ལས་ཡོད་པས་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀང་རབ་ཏུ་ 
འགྱུབ་པ་འཐད་དོ། ། 
8-3 (#67) £ : ཀཱར › ~-10 (2575) ® ཟོད་གླང ` ཇང › ]2224986----%©2 &ེ ° ཁེ 
#58] › (7525]5) 12.5.3ོང ༼ 9397 › )/27 0806] [ (77) 103877 ° 
3052 5:216:085 › 7ཇ10-4:25390 ; 8632/ཇ4/ › ཏ༢27738 ° 20: › 72 2177 
%:002:56 › --10ཟླཆ717#70623057/ ° 
8-4 བཤད་པ། གལ་ཏེ བྱེད་པ་པོ་ཞིག་ལས་བྱེད་པར་གྱུར་ན་དེ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའམ། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཞིག་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། 
ལས་ཀྱང་ཡིན་པར་གྱུར་པའམ། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཞིག་བྱ་བར་འགྱུར་གྲང་ན། 





8-4 (8 5) £ : 7037 # 9057) ཟློ › 75 › 7 (0710 258 › [1 ) རྨོ (% 
#@ 1037 900) › ླ་7།ཿ (77712972) [3 


157 › 751) 7 ཟ (75) 2777) []% › 553 (7).02 7317) [1997 ཉ 

8-5 དེ་ལ། བྱེད་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དེ། །ལས་སུ་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །བྱེད་པོ་མ་ཡིན་གྱུར་པ་ཡང་། ལས་སུ་མ་གྱུར་མི་བྱེད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་ 
ཡིན་པར་གྱུར་པ་ནི། །ལས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ན། འདི་ལྟར། ཡིན་པར་རྱུར་ལ་བྱ་བ་མེད། །ལས་ཀྱང་བྱེད་པོ་མེད་པར་འགྱུར། །ཡིན་པར་གྱུར་ལ་བྱ་བ་མེད། །བྱེད་པ་པོ་ཡང་ལས་མེད་ 
འགྱུར། །འདི་ལྱ་བ་བ་དང་ཝན་པ་ཁོ་ནས་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་རྟར་བྱེད་པ་པོ་ཁོ་ན་ནི་བྱད་པ་པོ་ཡིན་བྱི། མི་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་བྱེད་པ་པོ་གང་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དེ་བྱེད་པོ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དེ་ལནི་ཡང་ 
གང་གིས་ལས་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བའི་བ་བ་གཞན་མེད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཡོད་ན་ནྱི་བ་བ་གཉིས་སུ་འགརར་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་གཅིག་ལྱབ་བ་གཉིས་ནི་མེད་ 
པོ།། 


8-5 3°1 › ( «376» >£ : ) 
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$,1 4577 /#7 › 3༨52/719 ; ཛཟ།227/7# › 3༨#2:4- ° 


རྣ # * 5 ® 7 ཌན ཟླ | ; 2:77 # { 7༨ £ 7 7 17 ° 9 གོ /?#1བྫཾཿ་ › ( «¶;5> 
2 : ) 


8,2 ®&# 7730 › \17522/7524 ; £ # 3577 › 7†ཿ# 252) ° 

31. › 4 (7959) 773997ཿ7: › 5 7277 ° #1,& › [&7བཱ་72¥ 2-& (27 
19) ##@# › 5: %#ཿ (2297) # 37 (7ཿ#) ° 1: › 77# ཛུ ཁ 3772 (37) › 
7 (^) #2 [7#, ° + [ རབ /ཇ# ) £ 9 › 3375: [8] 2 379 | 19773 ° 
##ཟ##9915 › )66 ཐཾ#ས772 › ({8& › ) 3ངཐཿ--777> 4 › 3359 0772 ° 

8-6 ཡང་གཞན་ཡང་། ལས་ཀྱང་བྱེད་པོ་མེད་པར་འགྱུར། །བྱེད་པ་པོ་གཞན་ཅི་ཡང་མི་བྱད་པ་དེ་ལ་ལས་ཡོད་པར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ལ་ཡང་བྱེད་པ་པོ་མེད་པར་འབྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱེད་པོ་ཕོ་ལས་བྱེད་ན་ལས་དེའི་བྱེད་པ་པོར་འགྱར་ཞིང་། བྱེད་པ་པོ་བྱེད་པ་ 
དས་ཁང་ལས་དྱ་བེད་པ་པོ་དང་བཅས་པར་འབྱུར་བ་ཡིནནྭ་བ་བ་དངྲ་བལ་ནྭབད་པ་པོལས་དེམྱི་ེདཔའིཕྱརཏེ། དེ་ཝ་བས་ན་ལས་དྱེ་བེད་ 
པ་པོ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 


8-6 (728,2.9) #3#† › (3) 7) (± ཞཿ) 7735 72 ° /{,&#@ ལ[ : [772 53:57 
7 2 (7739) › 717 (77# ) £ ® › 25 ཁོ ོང 7 8/ | › 3 11 › ( རོང་བ 5 ཕྱ 
ཚ : ) 7 #ཝ 7576 ° 2 ཐོ ? 71977201 (35) 758] › (34 § ) 5/71277:105 
75#་ ; 839:7ཿ# (839) 7739 ཛ3(]7ཇ).1 5 +75# › སྷན།ཁོ › (777ཿ2) 1 ཁེ ར་མ 7 བཿ 
#@ › 75#4296577602/7)0 ° 115 › (3) 77ཏ)/ (2 ༢ཿ) /‰% 7 7ཿ# ° 
8-7 དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་བྱ་བ་མེད་དེ། འདི་ལ་ཡང་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ན་ལས་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལས་ 
ཡིནཨི།མི་བ་བ་མཡིནཔའིཕིར་རོ།།དེའི་ཕྱིར་ལས་གང་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དེལས་ཡིན་པར་འགགར་ཞས་བྱ་སྟ། ལས་ཡིནཔར་གྱུར་པ་དེལ་ 
ནི། གང་གིས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་བྱ་བ་གཞན་མེད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཡོད་ན་ནི། བྱ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ལས་གཅིག་ལ་བྱ་བ་གཉིས་ནི་ 
མེད་དོ། ། 
8-7 (7 38.2.༠) [ཀཿ › 7ང་ཌོང།བླུ།)/ ± 6 237577 2 ° 3 › ༢6 ཟུ7བྷ་7༼7 2 › 77 6253 
75:11 › #1& › 7%3བ 7720 2-&/;|/ › (7ཿ/) 37787275 772 ° 15% › 9707) 5772 
(967) › 7 86#6-2 [ 5ཟོ1/) ° [3 71 9 › [3)&£ 2 8772 ¡ [0344077278 
47:09 › རར 891 › 55/5‰ ལས།772) › (48 › ) 7༢༢ 897 / > @ › 275 བོ་བ 
73 ° 
8-8 ཡང་གཞན་ཡང་། བྱེད་པ་པོ་ཡང་ལས་མེད་གྱུར། །ལས་མི་བྱ་བ་དེ་ལ་བྱེད་པ་པོ་ཡོད་པར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཡང་ལས་ 
མེད་པར་འགྱུར་རོ།།ཅིའྱ་ཕིར་ཞེ་ན།བྱེད་པ་པའི་བ་བ་ཡན་ན་བྱེད་པ་པོདེ་འི་ལས་སུ་འགྱུར་ཞིང་། ལས་བྱ་བ་དེས་བྱང་བྱེད་པ་པོ་དེ་ལས་དང་ 
བཅས་པར་འཕྱུར་བ་ཡིན་ན་བ་བ་དང་བལ་ན་ལས་དེ་བེད་པ་པོའི་བ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ནྭ་བེད་པ་པོ་དེ་ལས་མེད་པར་ཐལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། དེ་ལྟ་བས་ནྭ་བུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལས་ཀྱང་བྱེད་པ་པོ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། བྱེད་པ་པོ་ཡང་ལས་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ 
བས་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པ་མི་བེད་དོ། ། 
$-8 53 #¦ › [ (8.2.6) 772 72:10 ° ¡ /®&1637 : །3ཤ%‰2%8/)/< ༢ › [ཏཾ་ཐོ་77ཿ7ཇ 
ཚོ ° | 337 ›  (@8057368 › ) [738 7༩) ° %7@་ ? £&777 5873 2) › 7/5177ཿ# 


33 


[0751 › 7%ཏ182281276477287152771/ ° 21 བླར (511) ¡5 ༼ 7729 › 77ཏ):36 7 
797/29772 1972 ° 5 › 2 2767) (© › [83977277 6:99) ° 
11:55 › [8252 7729 › 7ཏ42372757% › 774 4053: 71 › 7) (71 745) ° 
11:57 › རོར༼%23[7༨267ཿ7510 ° 
8-9 བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་བྱེད་པོར་མ་གྱུར་པ། །ལས་སུ་མ་གྱུར་ 
བྱེད་ན་ནི། །ལས་ལ་རྒྱུ་མེད་ཐལ་བར་འགྱུར། །བྱེད་པ་པོ་ཡང་རྒྱུ་མེད་འགྱུར། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ 
དགྱ་བུ་བ་དང་བལ་བ་དག་གོ། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་བེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གུར་པྱ་བ་བ་དངྲ་བལ་བ་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་བྱེད་ན་ 
བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཅེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིི་ལར་བྱེད་པ་པྩོ་བ་བ་དང་ཝན་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་བྱེད་པ་པོ་ཉིད་ 
ཡིན་ལ། ལས་ྱང་ལས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་བས་ན་བེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ཡོངས་སུ་རྟོག་ན་རྐྱུ་ 
མེད་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
8-9 7;&ཿ# (59] རློ › ) #17༨&15 [7711 ° 299 ? 

3,.3 757: -/ཿ:# › 7ཿ#/34)1: › 75.537]8 › 7 ##53)]8 ° 
རེ [3275 | 2 [ 7) › ]བྲཾ7ོ7 29 ° 20 བཿ › %ཛ7728193ཿ77 ཁ)45/525877 
3802:7512/9 › % 2:751/57972)8 (© 9༣) › 2 ? 0 & › ¥ £ 7452) › 


©| 17%#: (5) 720080 9] ° (98 › ) 4205 (211) ¡2 ༼ 751 ° 15 › % 
(2) 237 : [3772 2577: /7258772 | 191ཟོ་ › /5268 (ཁྲ) ° 


8-10 དེ་ལ་འགའ་ཕཡང་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ལ་གང་ཡང་ལས་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་འདི་ནི་བེད་པ་པོ་ཡིན་ནོ། །འདི་ 
ནི་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དག་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་མི་སིད་ན་འདི་ནི་བསོད་ནམས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ 
སིག་པ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། འདི་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དག་ཀྱང་མི་འཐད་པར་འབྱུར་རོ། །དེ་དག་མི་འཐད་ན་འཆོལ་བའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོར་ 
འགྱུར་བས་དེའི་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། 

8-10 311 › (5187 77#-772 2:7)1:891མོ་ › ) ?%3 49 ཟླ༡།9 4:5£2547#་ › {764 4 
{7 ཟཱརྨཤཌ ༨ 7: ° #1 & › 55 9 ¶7 (5330) £ 3ཚ : [11777@ ` 1757) ° | དྭ 
7 7` 9 8518 ལོ་ › བྫོ : []1777534 ` 19: (7537) ` 1,752 8 ` 13: (2 རང) } ‰ (16 
36) › ¡7༨63 (< བཿ) ° #137༨51398915་ › 7) བླ? ༡:57 < ¡5 › 15 › 7472 3 
4`‡£†3|:/ 3 ° 

8-11 ཡང་ན། རྒྱུ་མེད་ན་ནི་འབྲས་བུ་དང་། རྒྱུ་ཡང་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་མེད་ན་འབྲས་བུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་འཐད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ 
མེད་པ་ལ་འབས་བུ་ཇི་ལར་འཐད་པར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་འཐད་ན་ནི་གློ་བུར་དུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱར་ཞིང་། རྩོམ་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་ 
པ་ཉིད་དུ་ཡང་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དེ། དེ་ལྟ་བས་ནྭ་ཆུ་མེད་ན་འྲས་བྱ་ཆུང་ཟདྱ་ཀང་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་ཡང་འཐད་པར་མི་ 
འགྱར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒྱུ་མེད་ན་རྐྱེན་གྱང་འཐང་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དེ་ཡང་ཇི་རྟར་འཐད་ཅེ་ན། དངོས་པོ་རྒྱུ་ལས་ 
བྱུང་བ་རྣམས་ལ་རྐྱེན་གྱང་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན་རྒུ་མེད་ཅིང་དེ་ཉིད་མི་འབྱུང་ན་རྐྱེན་རྣམས་ཀྱིས་གང་ལ་ཕན་འདོགས་པར་འགྱུར་ 
མོ། །ཕན་འདོགས་པར་མྱི་བེད་ན་ནི་ཇི་ལར་རྐྱེན་རྣམས་སུ་འགྱུར། དེེ་ལ་བས་ན་རྒྱུ་མེད་ན་འབྲས་ཐུ་ཡང་འཐད་པར་མི་འགྱུར་ལ། རྒྱུ་ཡང་ 
འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
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8-11 ཾ ) ( 476» = : ) 

3,4.90 3587 › #ུ།8ྲ2778ཿ › 
#1:587%5759 › 90 9 &6726/6278? ° ?® ཟླ་ 78 › 54 ± བེང ? ཐྲ 306 
7 1915 ° ༢ོ་རླ།ཟླ།[ཁླ། › 7% 8752) ¬¬] › 7756/27 2)1%712 7 ® 2 › # (བེ) ༢ང་རོང་༡ང2 
(15) ° 157 ) ® ཟོ་ ྟ) ‰75596761998 ) 80126)52679[2% ° 778 [789 ® 
55 ཟ་ [%#078772)75962%) ° 
15 › ©]ཞླ : [1 ‰72ཿ17 (37202:88ཿ275) ? ) @ 578 22 › 2%7729039752 89 
1 › # 5⁄4 8 › @©3)27 2 › 6525 › #07%/62/24 ཉ 1,5% › % 8 › ཐར 
553 › [84271573 ° 
$-12།དེ་མེད་ན་ནི་བྱ་བ་དང་། །བྱེད་པ་པོ་དང་བྱེད་མི་རིགས། །དེ་མེད་ན་ནི་ཞེས་བྱ་བཞི་དེ་མེད་ན་སྟེ། འབྲས་བུ་དེ་མེད་ན་བྱ་བ་དང་བྱེད་ 
པ་པོ་དང་། བྱེད་པ་དག་ཉང་མི་རིགས་སོ། །ཇི་རར་ཞེ་ན། འདི་ན་གཅད་པར་བྱ་བ་གཅོད་པ་ན་གཅོད་པ་པོས་གཅད་པས་གཅོད་པར་བྱེད་དེ། 
དེ་ལ་གཅད་པར་བ་བ་འདབས་བྱ་ཡོད་ན་གཅད་པའྱི་བ་བ་ཡོད་ཅིང་གཅད་པའྱི་བ་བའི་བྱེད་པ་པོ་གཅོད་པ་པོ་ཡང་ཡོད་ལ། གཅོད་པ་པོ་དེ་ཡང་ 
གཅད་པའི་ཕྱེད་པས་གཅོད་པར་བྱེད་དེ། གཅད་པར་བྱ་བ་འབས་བུ་མེད་ན་གཞི་མེད་པ་ལ་གཅད་པའི་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་འགྱུར། གཅད་ 
པའི་བ་བ་མེད་ན་དེའི་བེད་པ་པོ་གཅོད་པ་པོ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། གཅོད་པ་པོ་མེད་ན་གཅད་པའི་བེད་པ་ག་ལ་ཡོད། 
8-12 ( «@%¶76» = : ) 

8,4.66 3770726/54). › 72 2:75: - 
ཐེ [577 # › 718 777 (-- -ས-) ° 2087 7 8 › 5 ` £ ` 187 
0524 ° 2 ཉ 7 › 241-2550(85798£4) (------) 9 › (2276) &[3798#།ཁོ་ 
རྨས ° 71 › ཟེ 77 7 ཟླ › 7 £ 79 › [/55796077ཝ ----7(92 ° [2 9797 
ཚོ་ཁོ་ར་ས607 ) 7 £ 7 7(265971/ ° 21 618-78/< 5 › %32 (7950) 90 › 
© £ 3787 ? 7777 › 44 ± 1# (759) 5927 ---#(®2 › [2798 › 
£47#(7397ཿ17 › 
8-13 །བྱ་བ་ལ་སོགས་མི་རིགས་ན། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ཡོད་མ་ཡིན། །བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ་བར་གྱུར་ན་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ 
ཡིན་པ་དག་ཀང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། འདི་ལ་ཆོས་དངཆོས་མ་ཡིན་པ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་བ་བའི་ཁྱད་པར་ཅན་དག་ནི་ 
ཕྱེད་པ་པོ་དང་བྱ་བ་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན། བྱ་བ་དང་བྱེད་པ་པོ་དང་བྱེད་པ་དག་མི་རེགས་ན་དེ་དག་ལ་བརྟེན་པའི་ 
ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
$-13 ( «76» 2£ : ) 

8,5.2 /53675 8 › 8077 › 
མཟ། 7774 4)798 › (5 ཤ་#།&) ]7/ (£ 8) །པ1རློ་ 52 2།15252738 ° 29 


གཾ ? 318. › (9582 8) ལྐོར : [¡#5537ཏ7;:54@318398977772%987##(#7# 57 
2 ° ) 1,5[ › 7777 ` 77# › [77/7:1/42]573801ླ་ ? 6074 130752ཿ72ཿ17 7༨87 
7 ° 
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8-14 །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་མེད་ན་ནི། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་མེད། །དེ་ལྟར་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་དག་མེད་ན་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་ 
པ་དེ་དག་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཡང་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ས་བོན་ལ་སོགས་པ་ལས་ལྟོ་ཏོག་སྐྱེ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་དང་ 
ཆོས་མ་ཡིན་དག་ལས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་མོ། །ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་ 
མེད་དོ། །དེ་དག་མེད་པས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། འབས་བུ་མེད་ན་ཐར་པ་དང་། །མཐོ་རིས་འགྱུར་བའི ་ལམ་མི་ 
འཐད། །འབས་བུ་མེད་པར་ཐལ་བར་གྱུར་ན། །མཐོ་རིས་སུ་འགྱར་བ་དང་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཡང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཞེ་ན། མཐོ་རིས་དང་བྱང་གྲོལ་དག་ནི་ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ་དེ་དག་འཐོབ་པའི་ཐབས་ནི་ལམ་ཡིན་ན་མཛོ་རིས་དང་བྱང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་ 
འབབས་བུ་དེ་དག་མེད་ན་ལམ་དེ་གང་གིས་འཐོབ་པའི་ཐབས་སུ་འགྱུར། 

8-14 ( «9768» 2£ : ) 

3.5.66 ‡‡35:527#75 › 3:#57978:8 ° 

208: › {7763 7 557ཏ1206)5 ) 8:7552159/4190984/40/0/7/7)6268 ° ®།ཨོ་ ? 21-ྕ།སླ། 
7 ཤང 17246:180199828ཿ › (® 75) ཟོང75[1)-52ཿ):22359 › ® @8 578 › 
7672:37 772 › 3307 (755 72ཿ175) › 4 ±@75 /0[ (----7557ཿ;5---) 7 < 
3 ? ( «(> 2£ : ) 





8,631) 51 1]2675 › 7619 18 › 

/%/%33680]2 › ¥ 19 1.& 7 77 (976) £ 22 71-4༨1738 ° 207] ? ཉཱ ‡ 4: /¿ 6681 @ 7 
(77) ¡#÷ 5 › 578 6400 2 150092918 ; (1 51:66 7 7815 [3 1-% | 7% [6༩72 | 

[8 ]ཟོ་ › ཟབ 5 #@ 2472 (307) [8275 ? 
8-15 །བྱ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དོན་མེད་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། །འབས་ཐུ་མེད་པས་མཐོ་རིས་དང་བྱང་གྲེལ་གྱི་ལམ་མི་འཐད་ 
པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་མ་ཟད་ཀྱི་། འཇིག་རྟེན་ན་ཞིང་ལས་ལ་སོགས་པའི་བ་བ་གང་དག་ཡི ན་པ་དེ་དགྭ་ཀྱང་དོན་མེད་པ་ 
ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འཇིག་རེན་ནི་འྲབས་བུའི་དོན་ངྱུ་བ་བ་དེ་དང་དེ་དག་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན་འབས་བ་དེ་དང་དེ་དག་མི་འཐད་ 
ཅིང་འབས་བུ་མེད་ནྭ་བ་བ་སྱུབ་པ་དག་དུབ་པའི་སྣོད་དུ་ཟད་པས་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་རྒྱུ་མེད་ན་ཉེས་པ་ 
མང་པོ་དང་ཆེན་པོ་དག་ཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བས་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་བྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ 
ཚིག་ངན་བ་ཡིན་ནོ། ། 
8-15 ( 4976» 2£ : ) 

8.6.€6 - -17]4 ཟུང › 7 ° 


21 517877 7 3 ° 22:772]67-61827772/16 ]-4 7700 8 › 7༨1 2011 › ཟུ [2761 -- 
1075290.6777276 22 ° [%#51%[5 2) 7 99:11 127 218915 › [4 7 35 › 57#(897 
20953:38-29 ` %77® 9 ° 157 › 378 › 5%/%512:75# 5༣ ° 8 › བྫོ : [8 
ཌ།ཿ/7# ® ཿ7ཿ75:/] (<7678) › 2220568218 ° 

8-16 དེ་ལ་འདི་སྙམ་དུ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་བྱེད་པར་སེམས་ན། དེ་ལ་བཤད་ 
པར་བྱ་སྟེ། བྱེད་པ་པོར་གྱུར་མ་གྱུར་པ། །གྱུར་མ་གྱུར་དེ་མི་བྱེད་དེ། བྱེད་པ་པོ་ཡི ན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པནི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་བྱ་བ་ 
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དང་མི་ལྡན་པའོ། །ལས་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་བྱ་བ་དང་མི་ལྡན་པའོ། །བྱེད་པ་པོ་ཿ ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་ 
གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་མི་བྱད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡིན་དང་མ་ཡིན་གྱུར་པ་ནི། ། ཕན་ཚུན་འགལ་བས་ག་ལ་གཅིག ། 
གལ་ཏེ་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དེ་ྭ་བུ་དག་སྲིད་པར་གྱུར་ན་ནི་བྱེད་པ་པོ་དེ་ལས་དེ་བྱེད་པར་ཡང་འགྱུར་གྲང་ན། ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ 
ནི་ཕན་ཚུན་འགལ་བ་ཡིན་པས། གཅིག་ན་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱི ར་དང་། གཉི་གའི་སྩོན་ཇི་སྐད་བསྟན་པས་ 
ཐལ་བར་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། ། 
$-16 31 › 405 (7) ; 9 › ཁྲ་ཆོ་ྲ།223ཿ7276127% 7027 227) 15 › 3 
11 › (®) ¡5 ° ( «76» £ : ) 
$,7.31) ]/ 2772 › 3,255526)8/ › 

རཏ #་ › ¡84 4 2:75 ; 7: (77#) › ¡བཱ 7༨57 ; % བཱ › ]9 བཱ 75 3897 ; ༡53 

(722) › ]བྱ75712577 ° 89 #352[19772 373༨28:/586 5:21 337) ° 27གླ་ ? ( 4¶ 
1]©5» 2£ : ) 

8,7,66 £ 377921#56 › --40 80 352 ° 

2034 › 77# 5 7077 ཏཱ 3021 (----- [- 21 07 ཌྷ ----) 1 › ]5། གཾ › 753 2755 4771 

(3 £7ཏ12.37 &7/5:0-- -- -) 75)/86)75 › ‰/77@9:2938 5 3ོང།རྗ་ › ཀ---#8 6 311ཡོ 
བབ ? 107 ° ཀ་ཁ བཿ 28: (1287 5476) ° 7970698028-7ང།7/ 88 › 1057 › །¶ & 
75310772 7757 (8972 7])28:017:)1/) ° 
8-17 དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་ཡྱོགས་མཐུན་པ་གསུམ་གྱིས་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་མི་འཐད་དེ། བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་ 
བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པ་ 
གུར་པ་ལས་ཡིན་པ་དང་། མ་ཡིན་པར་རྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། ། 

8-17 #1& › 58 [ཁྱ 2 2 857།572 271 ° (39།ཁླཾ 22 : -- \ ) རེབ 7#37357 
རྨ; ° (2 ` ) 3ཿ77# 24:57:71: ° (22 ` ) 98 253ཿ607:23227:8¥ 
&3571075:1/ ° 

$-18 མི་མཐུན་པས་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། །འདི་ལྟར། བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་ནི། །གྱུར་པ་མ་གྱུར་མི་བྱེད་དོ། །མ་གྱུར་པ་ཡང་གྱུར་མི་བྱེད། ། 
རེ་ཞིག་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། ། 
ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་རར། འདིར་ཡང་སྐྱོན་དེར་ཐལ་འབར་འགྱུར། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་་རམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཡོངས་སུ་རྟོག་ན་འདིར་ཡང་ 
གང་གྱི་ཕིར་སྔར་བསྟན་པའི་སྐྱོན་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། ལས་ལྱ་བེད་པ་པོ་མེད་པ་དང། ལས་ཡིན་པར་རྱུར་པ་ལ་བྱ་ 
བ་མེད་པ་དང། བྱེད་པ་པོ་ལས་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དག་ལ་རྒྱ་མེད་པར་འཁྱུར་བ་ངེའི་ཕྱིར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ 
པར་ྱུར་པ་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་ལ། བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། ། 





$-18 ཤོད།ཁེ། 3 33)87 8 ° 0 › ( @8ཿ༢76> 2 : ) 
8.8.21)€ 2 777: › 3573 › ༡།72;1278 › 
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3: › 7 ༔# 3༨£ £ 3།2 (7ཏ8:) ; ཟཌྟ/# (%:) 7༨15 5 )1/ ° 204 ? #¶ 
@ › ( «16» £ : ) 


8.8.6 | ཆི) 28 


{5772330772-27:101807738617 › 7520 37 9312 བླ › 71:25:21 ° + 5 #@ < 
3[36/545 › 375: 37 3375 › 3 ཌཱ ཟླ). ° 6:37 35275/5 › 31 # ÷ 6 3757 › 
373/# #3ཿ/:1/ ° 37 55 8197 › རྨར ༩ #་ 57 £ ® 775: › ༡།:777[ (42) 7 
ཆེ ཟླ) ° 


8-19 བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་ནི། །གྱར་དང་བཅས་པ་མ་གྱུར་དང་། །གྱུར་མ་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དེ། །བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་མ་ཡིན་ 
པར་གྱུར་པ་དང་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཏན་ཚིགས་གོང་དུ་བསྟན་ཕྱིར་རོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་ 
པ་ལྭ་བུ་བ་མེད་པ་དང་། ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་རྒྱུ་མེད་པ་དང། ལས་ཡིན་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཕན་ཚུན་འགལ་བས་ག་ལ་གཅིག་ 
ཅེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
8-19 ( «16» 2£ : ) 

8.9.31)© 74 /7/ཏ)1› › £ # 3586 › 2:)9) 2 £ 9: › 
ར/ཇ# 7༨57 [ 3) | [7% [9 £)|/7]276)1/ 1] ° 212 ? ( «@¶176»  : ) 

$,9.6 [9110 122 ° 


31[ཞོ། < 17 03 (003 8 བུ །-།། : ) + @7༼ཿ# < 7¶23235157 ` + 3671 < ༢ 37 24 
[8 › 472 [ £) 5 7:)|/71 5 32 9058 › 20 (6795) 3---4< ¶ ? | ° 


8-20 བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་ནི། །མ་གྱུར་པ་ནི་གྱུར་བཅས་དང་། །གྱུར་མ་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དེ། །བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་ 
པར་གུར་པ་དང་། ཡིན་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཏན་ཆིགས་གོང་དུ་བསྟན་ཕྱིར་རོ། །བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་ 
གྱུར་པ་ལས་རྒྱུ་མེད་པ་བྱེད། །ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་། ལས་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཕན་ཚུན་འགལ་བས་ག་ལ་ 
གཅིག་ཅེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། 
8-20 ( «9915» 2£ : ) 

8.10.31)€© 7735 7:4/71/ › 7:24 3):50( › £): 52:52) › 
3:77 2༨124/7 5 ཁཱ /1)2 8% 573: (101/) ° 297ཟླ་ ? ( «བཿ76> 2£ : ) 
8.9.4 [8810 [ཟླི ° 


ལླ།།ཁོ།£ 10 ཉཞློང་ (0089 : 55) 9ཌཇ#/7 38 (<®) ` 7762 
3: 1677 › 237 [®)[670/71332རཱ་60257/ › 07 (3653) 701 བཿ ? ¡ ° 

8-21 བྱེད་པ་པོར་གྱུར་མ་གྱུར་ནི། ལས་སུ་གྱུར་དང་མ་གྱུར་པ། མི་བྱེད། །བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་ མ་ཡིན་པར་གུར་པ་ལས་ཡིན་པར་གྱར་པ་ 
དང་། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདེར་ཡང་གཏན་ཚོགས་ནི། གོང་དུ་བརན་པས་ཤེས་པར་་བ། །བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་ 





38 


མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས། ཕན་ཚུན་འགལ་བས་ག་ལ་གཅི ག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ལས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལྱ་བ་བ་མེད་པ་དང་། ལས་མ་ཡིན་པར་ 
གྱུར་པ་ལ་རྒྱུ་མེད་པར་འཁྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པ་དག་གིས་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 
8-21 ( «16» = : ) 
8.11.39 ]: £ 7།/7# › 7༨55). ° 
[¡ [558 77756237ཿཟ#) ༡[7757ཿ [8 976886/;1 ¦ ° 27 གློ ? ( @བཿ76»  : ) 
8.11.60 2037 6) 8825 › 75།3རུ#ཿ ° 


[9,665 (9988---) [&†253ཿ7:#7653/ར་10 587 › 20 (ཐབ) 3--/8 
< ? ¡ ` 1] རཱ 11. ¶ 23726157 › 2 2 + 2677) ÷ 63 3756 # [8 ----༈ #། (¥ 
༦) ° 
$-22 དེ་ལྟར་ཕྱོགས་མི་མཐུན་པ་དྲུག་གིས་ཀྱང་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་མི་འཐད་དེ། ཡིན་པར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དང། མ་ཡིན་པར་ 
གྱུར་པ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡིན་པར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དང་། ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། མ་ཡིན་ 
པར་གྱུར་པས་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དང་། ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དང་། 
མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དེ། དེ་ལ་བས་ན་བེད་པ་པོ་འདི་ལས་འདྱི་བེད་དེ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལར་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 
$-22 #£ › 8 45[ཟཊླ 7738 979:72 278 ° (-- ` ) རོ་ཁ (72) 7༨2154736 (7 
®) ; ༡: (†7#) 7:57 ཆབ (7:92) ° (~ ` ) རོི་ཟླ (7) 7521273 (/ 
®) ° (= ` རྨཚླ༼7ཇ# 74:%2:7:) [[%& (7) ) 77;@3།ཿ (771) | ° (9 ` ) ཉེ 
(7#) 4157 ཟླ (7)1)) ° ( ` ༡72 3257) 8¶ ® (7737) 731: (7ཏ)]/) ° 
(ན་ ` ) ® [8 (72) 357 (7#) [ 735: | [£ (7) ) དེ 9།ཿ (7 
3) ]¡ ° ® › རོ ` [[8301772-/772)2177))/ | 107077 › 32706204026 7༨93 ° 
$-23 སྨྲས་པ། བྱེད་པ་པོ་འདི་ལས་འདི་བྱེད་དོ་ཞེའམ། མི་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་ཁོ་བོ་ལ་ཅི་བྱ། ཡོད་ན་ནི་རེ་ཞིག་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་ཡོད་དོ། 
། 
8-23 (†#®7་) ༈ྫ་ : 3 # 0 རྫོ › རྫོ : [8172 7251): | › བོའ ༼ (9107%2) 3 
©) (11:75:1:) ) [9702517 7177) ? 7%[777:89)8 › [ཧཿ › 98 72 576 ° 
8-24 བཤད་པ། ཅི་ཏྱོད་ཏིལ་མར་འདོད་ལ་དགོན་པའི་ཏིལ་ཀ་ཚོལ་ལམ། ཁྱོད་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཙམ་གྱིས་དགའ་ཞིང་ 
ཅི་ཡངམི་བྱེད་པ་བྱེད་པོར་འདོད་ལ་མི་བྱ་བ་ལས་སུ་འདོད་ཀོ། །བྱ་བ་གཞན་མི་འཐད་པས་དེ་དག་ཡོད་པར་བརྟག་པ་དོན་མེད་པར་འབྱར་དུ་ 
ངེས་ཏེ དེ་ལ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་ནི་བེད་པ་པོ་ཡང་མ་ཡནལ་དེ་ལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ནི་ལས་ཁང་མ་ཡིན་པས་འདིར་གང་བདེན་པར་གྱུར་ 
པ་དེ་ཉིད་གཟུང་བར་བྱ་བའི་རིགས་པ་སྟམ། 


8:24 (8 3) 7£ : 2ཐོ་ྫྫ885 873 › 3236 །ཟ# ? 


༡6® [472 | % [7)7.¡ 0577 8127%778¥ ° (27 › ཁྲས ཆ 8) ར@ོཿ?- [2 
7 ང#།བོ། (བླ) ཏ# } ` [ 3353 གླ་ (4) 7ཏ:0/) ° 


39 


3#®78ྐ7# + ཁ་ ¥ › 313067:% (----77# ` 7:12. ` †7#5---) /༨༔ཿ/5292576192 (9 
3877) ° )རརྟབ8བ9 བྲ¥37ཇ72 › 7530 -81¥2:26773/:3067 › 31 › (ཟ@) 7 ® : 
[†283#0:2£¶༈# ༠997) | 


8-25 སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་པོ་ཡང་མེད་ལ། ལས་ཀྱང་མེད་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུ་མེད་པའི་སྐྱོན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གང་དག་ 
བསྟན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ལྔ་རེས་སུ་འབྲེལ་བར་མི་འགྱུར་རམ། 
3-25 (47) ལ་ : 30 52 › 20 བླུས/7% 0327 › )140127801མ › 2 (སཿ རོངཿ) /%%7 
[8£@ ° % 15 1389 ཟེ་ (4 ©) 628 ཝུ ? 
8-26 བཤད་པ། མི་འགྱུར་ཏེ། ཁོ་བོ་ནྱི་བེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་མེད་པ་ཉིད་དུ་མི་སྔའི། ཁོ་བོས་དེ་དག་གྱི་བ་བ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དང་། མ་ 
ཡིན་པར་གུར་པ་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པ་སངས་པ་དྱེ་བས་ཏེ། ཁ་བོ་ནིི་བེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་བཏེན་ནས་གདགས་པར་འདོད་དེ། དེ་ཡང་ཇི་ལར་ 
ཞེ་ན། བྱེད་པོ་ལས་ལ་བརྟེན་བྱས་ཤིང་། །ལས་ཀྱང་བྱེད་པོ་དེ་ཉིད་ལ། །བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་མ་གཏོགས་པར། །འགྲུཔ་པའྱི་རུ་ནི་མ་མཐོང་ 
ངོ་། །བྱེད་པ་པོ་ནི་ལས་ལ་བརེན་ཅིང་ལས་ལ་གནས། ལས་ལྷ་ལོས་ནས་བྱེད་པ་པོ་ཞེས་གདགས་ཤིང་བརྗོད་དོ། །དེའི་ལས་སྱང་བྱེད་པ་པོ་དེ་ 
ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་ཞིང་དེའི་ལས་ཞེས་གདགས་ཤིང་བརྗོད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་ནི་ཉོས་པ་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡིན་གྱི། ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཧུ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་མེད་དོ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་དེ་གཉིས་ཡོད་པ་ཉིད་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཁས་མྭ་བངས་པས་དྲབ་མའི་ལན་དུ་གདགས་པ་ 
ཡིན་ནོ། །གདགས་པ་དེ་མ་གཏོགས་པར་དེ་གཉིས་འབྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་གཞན་མ་མཐོང་ངོ། 
8-26 (5) ]£ : 355 (58) ° 7572 5096 › 2 (572) 2 
རནླ2:3།2 (2575) [6/77ཟ2136 ° རོངམོང་?།ང › 774 © ཇ).8207(6 2667 ° 29 ? 

( 4% 16» £ : ) 

8.12 [0)1/7བཱ755 › 8755 བླ) › [@& 7 6556 › 48.0538་ ° 


7ཏ# (868 771 ཤ་7ཇ: › (22) 7137 89) [74 ) ° 7509 
7:)/4/:4:0769627:# 1 7 /#& › 51 #[387ཿ7187)? [2 (772) 8071.) ° 5 › ¬~ 
ཤར།ས17 76 › ཀེ 7ཇ་ཁྲ&།9 92 ` ཆ་ཟླ་ཁྲ།% ° 58 › [3རོང510229་ (87༨ 
7112) 20:35] 7ཏྭ་6པ91£ 9 ° [5 7761) › 7593 5210 6038 ° 

$-27 དེ་བཞིན་ཉེར་ལེན་ཤེས་པར་བྱ། །ཉེར་ལེན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་དངོས་པོར་ལྟ་སྟེ། གང་ལ་དངོས་པོ ་ཡོད་པ་དེ་ལྱ་བེད་པ་པོ ་དུ་མ་ཡོད་པས་ 
འདིར་ཉེ་བརྭ་བྲངས་པ་དང་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་གཟུང་བར་འདོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཉེ་ 
བར་ལེན་པ་པོ་ཡང་ཉེ་བརླ་བང་བ་ལ་བཏེན་ནས་གདགས་སོ། །ཇི་ལར་ལས་བྱེད་པ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བཏེན་ནས་གདགས་པ་དེ ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་ 
བླང་བ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་ཏེ། དེ་གཉིས་ལ་ཡང་དེ་མ་གཏོགས་པར་འགུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མ་མཐོང་ངོ། །དེ་ 
ཡང་། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ལས་དང་བྱེད་པོ་བསལ་ཕྱིར་རོ། །བསལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་བཀག་པའོ། །ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དོན་ཏེ། བྱེད་ 
པ་པོ་དང་ལས་དེ་དག་སར་རམ་པ་དུ་མར་གསལ་བརྩ་བས་པས་དེ་དག་གསལ་བ་ཁོ་ནས་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དང་ཉེ་བརྡ་བང་པ་དག་གིས་ 
འགྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་གཞན་ཡང་བསལ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། 





8-27 ( «[6ཿ]©6» 2£) 
3.13.3 9]:7338 › 


40 


[1787 | ཟུ 7 ཟླས › (815 : ) 3་ཟཱན་77 > པཿ › 5 #75#47ཇ2 8952 › ཤའ › །1བཱམོཾ18. 
3273 (2) 5778 ° 3-1% › 20ཟླ།#([ 72 [9792 (7)1/) སཿ › ‡:7374-41 ® #§,ཇ 
ཟོ 278 (2) [གོ #[3%76 ° 28ཟླ7ཏ)9746962 72 ]ོོ #%776728ཿ › [བཟ › 27 བཿ (2) ®& 
7###278(# #77672 ° [5 7 722 (192%2876)2) #† › 79. (727 28) 3277 ° 9 
4 ? ( «གཤཿ]©6» 2£) 


8.13.1 $ ;/ 75 5 › 


[# | 7852 ; [| །ཟུ།899 < 2 ° < 3712 1 539#ཿ78 7 7 # 227 1. › (783 5750 
(7:⁄77772808)8) › [75] (27) [52:2178(227)737 (2) 2147-74-78 ° 
8-28 དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཡིན་པརྱུར་པ་མི་བྱེད་ལ། བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལས་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་ 
བྱེད་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་རྱུར་པ་ལས་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་བྱེད་དེ། སྐྱོན་དུ་མར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཉེ་བརླ་བང་པ་ཡིན་པར་རྱུར་པ་ཉེ་བར་ལེན་པར་མི་བྱེད། ཉེ་བར་ 
ལེན་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་རྱུར་པ་ཉེ་བརླ་བང་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཉེ་བར་ལེན་པར་མི་བྱེད་དེ། སྱོན་དུ་མར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་མི་མཐུན་པ་དག་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྩར་རོ། 

8-28 711 › 703 ཌཱ/ཟླ 7 #373༨1577 5 1). ` 3772 372177ཏ77ཇ1› ` 1%25752ཿ807 
#24:57164£757827:)9/ › (50) 77 # 717༩ ° 


396#715898 ° རཚ@2ཝཿྷ༧3#4319,ོ་རཁ€བཿ (@) ` 32:65374377-2737 [ཟླ] 
---32717 (2) ར་ཁ) ༩༡ བབ 


1033 5564) 27 (1928) ° 

8-29 བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་གིས། །དངོས་པོ་ཝག་མ་ཤེས་པར་བྱ། བྱེད་པ་པོ་ལས་དག་དང་དངོས་པོ་ལྷག་མྲ་ནམས་མཚུངས་པར་ཤེས་ 
པར་བྱའོ། །ཉེ་བར་ལེན་པ་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ སྨོས་པ་ནི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དོན་འོག་མ་དག་གི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལ་དངོས་པོ་ཉག་མ་ནམས་ 
ནི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དང་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་དང་། མེ་དང་བུད་ཤིང་དང། ཡོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་། མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་ 
ཉིད་ཊྱི་གཞི་དང་། རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་གོ། 





8-29 ( «¶8;5> >£) 
3.13.64 1) 77/72 › 7812 ཟླང ° 


༡597: 2:75) 722 77 8 238ཁ། ° 8 2 ® 2 1895 › 57273789169] ° (%) ༦ 
རྨ] ཏ : 7# @ ླ་%བཱ།8 5 ` 2 2:8 ± # ` × 9286 ` 235575བླ 2 › 1242%38-/27168 
<#)4%778 ° 

8-30 དྱེ་རུ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་འབྲབས་བུ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་སྐྱེད། རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་སྐྱེད། རྒྱུ་ཡིན་པ་ 
དང་། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་དང་། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་སྐྱེད་དེ། ཡྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་སྦར་བར་བྱ་ཞིང་། 
སྤོན་དུ་ཐལ་བར་འཁྱུར་བ་ཇི་སྐད་སྨོས་པ་དག་ཀྱང་བསྟན་པར་བྱའོ། །རྒྱུ་ཡང་འབྲས་བུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ན་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ 
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ལས་གཞན་པ་ནི་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པའོ། །འབྲས་བུ་ཡང་སྐྱེད་པར་བྱ་བ་ན་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལས་གཞན་པ་ནི་མ་ཡིན་པར་གྱུར་ 
པའལོ། 


8-30 #རླ8ྤ,5པརྨརྫཊ  #8 7༢ &3:# ` [99 908 7༨:86 8252: 9 ° [7] 
%±:30756 › 8 ¡8 3510 2 [3 89 7131 € ° 89 9 128:5/897ཞ་ ) 3657 10 ། རཆ 
ཏཾ} ) @9037679 [ཟར | ; #®71:580013 › 6 /5977[8 [རོད | › 092 
[༡ ཁར] ° 

8-31 དེ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་དགལ་ཡང་བྟལ་བརྩ་བྱ་སྟེ། ཡན་ལག་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡན་ལག་ཅན་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དག་ 
ལ་མི་འཇུག །མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་དག་ལ་མི་འཇུག །ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་ 
གྱུར་པ་དག་ལ་མི་འཇུག་གོ། །མེ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་བུད་ཤིང་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་སྲེག །མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མི་ 
སྲེག ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་མི་སྲེག་ག། 

8-31 {:/%1/7 37 322558# ° ཌྷ 3558 # › 272 (¥) {4 
4377 (4 ¥ 2) ` [7257 (802) {2:34༨,%2957860592: (3011 22) ° 


རྨ /&5229898# 8 ` ༡ཿ (༡) 7267: (326) ` 3༡ (ཏ0 2) 17༨27698 
8752 (6) ° 

8-32 ཡོན་ཏན་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་མི་འཇུག །མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་མི་འཇུག 
།ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་རྱུར་པ་ཡང་ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ལ་མི་འཇུག་གོ། །མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ 

ཡིན་པར་གྱུར་པ་མཚོན་པར་མི་བྱེད། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མཚོན་པར་མི་བྱེད། ཡིན་པ་དང་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་ཡང་ 

ཡིན་པ་དང་། མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་མཚོན་པར་མི་བྱེད་དོ། ། 

3-32 རློ།ཱ07228 རླ ཟ##་ › ༡ཿ (9) #7:298873ཿ (བླར) ` © &357ཿ 
(5070) ®⁄7:2275796877ཿ (89བླ##) ° 
རྨཁ།།8722/9།./།།571£4) › ༡།ཿ (68) 4:2-25897ཿ (1731£4)) ` ® 257 
(3938) 07:25196ཇ ཀྱ (39།267844)) ° 

8-33 ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་པོ་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་ལ། ལས་བྱང་བྱེད་པ་པོ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་པ་དེ་བཞི ན་དུ་འབབས་བུ་ཡང་རྒྱུ་ལ་ 

བཏྟེན་ནས་གདགས་ལ། རྒྱུ་ཡང་འབྲས་བུ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་སོ། །ཡན་ལག་ཅན་ཡང་ཡན་ལག་ལ་བཏེན་ནས་གདགས་ལ། ཡན་ 

ལག་ཀྱང་ཡན་ལག་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་སོ། །མེ་ཡང་བུད་ཤིང་ལ་བཏེན་ནས་གདགས་ལ། བུད་ཤིང་ཡང་མེ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ 

ནས་གདགས་སོ། །ཡོན་ཏན་ཅན་ཡང་ཡོན་ཏན་ལ་བཏེན་ནས་གདགས་ལ། ཡོན་ཏན་ཡང་ཡོན་ཏན་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་བཏེན་ནས་དགས་སོ། 

མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཡང་མཚན་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་གདགས་ལ། མཚན་ཉིདྱ་ཁང་མཚན་ཉིད་ཅི་གཞི་དེ་ཉིད་ལ་བཏེན་ནས་གདགས་སོ། །དེ་ 
ལྟར་དེ་དག་ལྷ་ལོས་ཏེ་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པར་་རམ་པ་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་དེ་དག་འགབ་པར་མི་འཐད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་ 

བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བརྒྱད་པའོ།། །། 

3-33  20ཟཱ% 62 75)/101759777 › 114:7#47# 9062: › ཁ་ཇ › རར 


ཟོ 837987 › 807973/10279: ° #£# 9,789 ཟ་ 3 ཁཿ › 307 # #8 7 
% བ་ཧ་ཆ་།ོ། ས¥7616% ° (® #6 ® 5“ 2776 › 2794 2 ཁོས ° (2076 
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7༢ 7075 2767 › 7]750.7662 5 ® # །ོ (7612 ° 8382 402 47696# 3 3762 › 
{¥#19.7696#7:38-41020761ཿ ° 


70:£ › [5 [ [#6 [1975 › ]:417017407731 622 8578 ° 
#/\ 51---31752 ` 7ཏ:)1.58-----7 ° 
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ཟ21.ཏ་ 
--ཱ 732 52998ྟ99--- 

91 སུཔ།ད་ཞིནཉེརལན་ཤེསཔར་བ།།ཞེས་གང་བཤད་པ་དེ་ལ་སྨ་བར་བ་ས། 
9-1 (3) 7 : 7[2)60:5- -- [ (8.13.3) 37 3) ཀུ ° 1 
9-2 ལྟ་དང་ཉན་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཚོར་སོགས་དང་ཡང་དབང་བྱས་པ། །གང་གི་ཡིན་པ་དེ་དག་གི། །སྔ་རོལ་དེ་ཡོད་ཁ་ཅིག་སྨྲ། །ལྟ་བ་དང་ཉན་ལ་སོགས་པ་ 
དང་། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྟ་བ་དང་ཉན་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ལྟ་བ་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གང་གི་ཉེ་བརྡ་བང་པ་ཡིན་པའི་དངོས་པོ་དེ་ལྟ་བ་ 
དང་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་དོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་དེེ་སད་ཅེས་སྨྲའོ། ། 
9-2 ( «75» = : ) 

9.1-7/,]2%)5 › ‰%©#7;53 › 17 © ཤླ 377 › 750721516ཿ ° 

[9 ༢ ¡ ¡ཟླ 8,579 ° 75 16 › 37 8}, ` 7] › [27 (9589) ÷ 0 › 77 # 3801. (7) ` །7 

1] (4) › |] ཨ་ཚ (42) 918 ཟླག ° 
9-3 དེ་ཅིའིཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། །ལྟ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་སྔ་རོལན། །དངོས་པོ་གནས་པ་དེ་ཡོད་དོ། །དངོས་པོ་ཡོད་པ་ 
མ་ཡིན་ན། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ཇི་ ་ལར་ཉེ་བརྩ་བང་བ་ཡིན་པར་འགྱུར། དེའི་ཕྱིར་མི་འཐད་པས་ལྟ་བལ་སོགས་པ་དེ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་ལྟ་བ་ལ་སོ གས་པ་དག་ 
གང་གི་ཉེ་བརྭ་བང་བ་ཡིན་པའི་དངོས་པོ་གནས་པ་དེ་ཡོད་དོ། །ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དེ་ཡོད་ན་ཉེ་བརླ་བང་བ་ཡང་ལྟོས་པས་གདགས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ན་དེ་ལཁྱོད་ཅི་ 
ཟེར། 
9-3 39 ? ( 4¶ཿ]5» 2£ : ) 

9.2 ཐྷླཿ#7#%7  › {9 [7 9, › ¿(6653 › 564 87 ° 

(59:24) ཟླ 9778: › [, © 8.#7 2802 880 › 11 › 7877 (8. 2 ཟེོ7 4 282) ° ® 

#[ › © £ 1 › (5769) 3 38:32 2702 904 › %#83 7 132 › ཡ།ཐོ་ (ཛ¥) # (7782) ལམ" 
ཟཾ#8209982 
9-4 བཤད་པ། ལྟ་དང་ཉན་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཚོར་བ་ལ་སོགས་ཉིད་ཀྱི་ནི། །སྔ་རོལ་དངོས་པོ་གང་གནས་པ། །དེ་ནི་གང་གིས་གདགས་པར་བུ། །འདི་ལ་ལྟ་བ་ 
དང་ཉན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་ལྟ་བ་པོ་དང་། ཉན་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ་པོ་ཞེས་དངོས་པོ་གདགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ན་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
དང་། ཚར་བལ་སོགས་པ་དག་གྲིས་རོལནྭ་ཝ་བ་ལསོགས་པ་དག་གང་གིཉེ་བརྨབང་བ་ཞས་བརོདཔའི་དངསཔོ་ཡདདོ།།ཞས་བརག་པའི་དངསཔོ་དེ་འདི་ཉར་ 
གནས་ཏེ། ཡོད་དོ་ཞེས་གང་གིས་གདགས་པར་བྱ། 
9-4 (877 › «བཿ75» ) £ : 

༠.3 ར་ར །ཕ] › ཀབི་ཛཿཾ2 1¶ › {31 བླངས › 12 17018 ? 


321: › #5[379 51. ` 7[བུ། ` © © © 62 ` [[ལུ་ ` © © # © ཟ་སླ། › 3830 : 26. ` 97 །བླཾ། ` ཁ་ཚ 
3 › 7 ཊཱ 9:@73( (#) [ཟླ › (7ར།ཁ། › 7) ཟླ་༢།7254 9077 › 


ཤ-5 སྨྲས་པ། དེ་ནི་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་མེད་པར་ཡང་རང་ཉིད་ཉྱིས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་ཡོད་དོ། ། 
9-5 (837) 7 : 8594 › 39 8959) 7987# ° 
9-6 བཤད་པ། ལྟལ་སོགས་པ་མེད་པར་ཡང་། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་གནས་ྱུར་ན། །དེ་མེད་པར་ཡང་དེ་དག་ནི། །ཡོད་པར་འགྱར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་དག་མེད་པར་ཡང་གལ་ཏེ་དངོས་པོ་དེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གུབ་ཅིང་གནས་པ་ཡོད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་ན། དངོས་པོ་དེ་མེད་པར་ཡང་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ 
རང་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གྱུབ་ཅིང་གནས་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། ། 
9-6 (85 › 4176» ) ± : 

9.4 @ླ 3 #,© › 89 › 3#1373 › 7307 355 ° 


(6) # 6,223 › (92) ཚ་ཁ ཁོ་88163579/5%2 ` ® 97 09)མ་ › 9 8 རྫ › ® (982) 
3! › 9,%®.77/181027:29:#32 ` གོ་བོ ° 


9-7 སྨྲས་པ། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་བྱང་དེ་མེད་པར་གནས་པར་གྱུར་ན་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། 
9-7 (7) ]§ : བླ%]% (8) › གོ་6 8 › *ཟོ་ག་9་ ? 
9-$ བཤད་པ། ཐམས་ཅད་སྐྱོནཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ ་ན། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་མེད་པའི་དངོས་པོ་གསལ་བར་བྱེ ད་པ་མེད་པར་གནས་པ་མེད་པར་ 
འགུར་བ་དང་། དེ་མེད་ན་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་གསལ་བའ་བེེད་པ་མེད་པར་གནས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གྱི་ཕིར་དེ ་དག་ནི། །ཅི་ཡིས་གང་ཞིག་ 
གསལ་བར་བྱེད། །གང་གིས་ཅི་ཞིག་གསལ་བར་བྱེད། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་གིས་དངོས་པོ་གང་ཞིག་ལྟ་བ་པོ་དང་ཉན་པ་པོ་དང་ཚོར་བ་པོ་དང་ཞེས་ 
གསལ་བར་བྱེད་དེ། གསལ་བ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བནི། མངོན་པར་བྱེད་པ་དང་། གཟུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་པར་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །དངོས་པོ་གང་ཞིག་ 
བོས་ཀྱང་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་འདི་ནི་ལྟ་བའོ། །འདི་ནི་ཉན་པའོ། །འདི་ནི་ཚོར་བའོ། །ཞེས་གསལ་བ་བྱེད་དོ། ། 
9-8 (82) ]ྫ : (7704) ° 26 ? 8 88, ཟླ 257 › 716691 9 › 1557 ` 5757 ; 5 
ཁམ་ཊླ་ (92 ག) › 8,52129/9]8 ` %77% ° 2 ? ( €[15) £ : ) 

9.5.30 |:[{¶ ]] 51 3] ? ]4 3595 ཀླ ? 


12 < 284 2 869 00--- [ 92 ` [གླ #་ › © #@ |) ---- 6 ? [99 9 ] བྲབ 7 ` ‡3% ` ¶ 8 ° 
(བྫོ : ) [1£9.‡ ` 1,£[ཐྲ།# ` 1:£@# | (9 › ) 7 (10།གོཾ) 271 (982) ཟླ་578 9/གོ 96 › 


9-9 དེ་ལྟར་གང་གི་ཕྱིར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་དངོས་པོ་གསལ་བརྡ་བེད་པ། དངོས་པོས་ཀྱང་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གསལ་བའ་བྱེད་དེའི་ཕྱིར། ཅི་མེད་གང་ 
ཞིག་ག་ལ་ཡོད། །གང་མེད་ཅི་ཞིག་ག་ལ་ཡོད། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་མེད་ན་གསལ་བར་བྱེད་པ་མེད་པའི་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་གནས་པས་གནས་ 
པར་འགྱུར་བ་ག་ལ་ཡོད། དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་མེད་ན་ཡང་གསལ་བའྱ་བེད་པ་མེད་པའི་ལྟ་བ་ལསོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་གནས་པར་འགྱུར་བ་ག་ལ་ཡོད་དེ། དེ་ 
སྟ་བས་ན། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པཅི་ཞིག་པོ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་གནས་པ་མེད་དོ། ། 


9930) [825]2-28/29]6 (7124) @) › {® (717272%) ག8855]%50/95[ › ( 70» £ : ) 





9.5,04 7633 ? 3⁄5 8 › 


45 








#---7---5$#0 98 3577: › 52 ± 

(98.4) ཟླ---#1 8 57#8 › 857 
£] › 37 (982) ར་ས ° 
9-10 སྨྲས་པ། ལྟ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྔ་རོལ་གང་ཞིག་ཡོད་པ་མིན། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་ཡོད་ 
དོ། །ཞེས་ནི་མི་སྤའི། འདི་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཅི་ཞིག་པོ་དག་རེ་རེའི་སྔ་རོལ་ན་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་ཡོད་པས་དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི། ལྟ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དག་གིས། ། 
གཞན་གྱི་ཚེ་ན་གསལ་བར་བྱེད། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བྱི། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་རེ་རའི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་པ་ 
དེའི་ཕྱིར་དེ་ནི་ལ་བ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དང་གཞན་གྱིས་དུས་གཞན་གྱི་ཚེ་ན་ལྟ་པ་པོ་དང་ཉན་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ་པོ་ཞེས་གསལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ནི་ལྟ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། གསལ་བའ་བྱེད་པ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། 


རྐུ་རྩ་་3་ཿ 5) ཟླ་༡༡ 107 89 › རཏ 


སྤར ར་ཁས ༡་སར་རར ༡ བརར 0 








9-10 (#5.7༈བྱ་ ) €@70» ) £ : 

9.6.20) [6 ⁄4753637 : 2 5 › 
རླང : [507 98%])529 ----£ #[ › 772 3---- (922) ར་ས ° | 8 › %#[---8.‰-- 
~- (བྷ [#1) ~¬ -£ #་ › 5777 2 21--- (854) ཟས ° 5 › ( €] £ : ) 

9.6:00 70 998 › 3902: ° 

(8) %775372/517531] › 4[127772-84-- ¬ (5|#1) 7 ° ཀྭ་བྷ།། (712) [° › [1‰ (-- 

~¬) 3977 83,3.2 ` [ླ# ` ཚ #ླ་ ° 177 › [4 # [776 › 0377 581 8 ° 
9-11 བཤད་པ། རང་གི་བློ་གྲེས་ཡང་བར་སྟོན་པར་ཐད་དེ་ཕྱི་ན་ཞིག་སྨས་སོ། །ལྟ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྔ་རོལ་གལ་ཏེ་ཡོད་མིན་ན། །ལྟ་ལསོགས་པ་རེ་ 
རེ་ཡི། །སྔ་རོལ་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་ཡོད། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་གལ་ཏེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་རེ་རེའི་སྔ་རོལ་ན་ཡང་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
པར་ངེས་སོ། །ཅི་སེ་རེ་རེའི་སྔ་རོལན་ཡོད་ན་ནི་ཐམས་ཅད་ྱི་སྔ་རོལ་ན་ཡང་དེ་ཡོད་པར་གསལལོ། ཅི་སྟེ་དེ་གང་གི་ཚེ་ལྟབའི་སྔ་རོལན་ཡོད་པ་དེའི་ཚོན་ཉན་པ་ 
ལ་སོགས་པ་དག་གི་ས་རོལན་མེད་པ་ཡིན་ན་དེ་དག་གི་ཇ་རོལ་ན་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཉན་པའི་སྔ་རོལ་ན་མེད་པ་བཞིན་དུ་ལྟ་བ་སངས་ཏེ། ཉན་པའི་ས་ 
རོལན་ཡོད་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟ་བས་ན་རོ་ལེའི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་ཀི། ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དེནི་བྱི་ནའོ། ། 











9-11 (8 2) ལྗེ : [72:25 › 91་སླ། › (1758 3[2:2 36 ° ( @9ཿ75» 2 : ) 
9.7 9, &)#[6817 › ‡%4 ཟླ › )1,©ཏ707 › [87 £ ? 


3 8478 < 97 › 91 ® 57 (987 ཟླ) › ,%---- (བྷ།#¶ླ) £ [1:22 37 (82 ཟླ) ° #1 
སྐྱུ་རུ ༧ ཀི ༡ ༡ མ་བ་ཀྲ་) བར་པ ཇར 0ཟ་ › £: 28 གླ་ › £. › 225989 89 ° 

309 › 4#0.<177# › #‡7ཿ8:0 ཝཾ 177 › ཟ།།ཁླ། (3.7) 57:84 60 77:86 › (77]))]ཟ། ®) 
873 [1 (30 77:09 82 › ® 382 ) % + < 10 7 © ° [5 › 751#---- (788) 1075 › 7 
1784] 477 › ཆ་བ › 

9-12 ཡང་གཞན་ཡང་། གལ་ཏེ་རེ་ལེའི་སྔ་རོལ་ན། ལྟ་པོ་དེ་ཉིད་ཉན་པོ་དེ། ཚོར་བ་ཐོ་ཡང་དེ་ཉིད་འགྱུར། །དེ་ནི་དེ་ལྟར་མི་རིགས་སོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་རེ་རེའི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་པར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་བ་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། ཉན་པ་པོ་ཡད་དེ་ཉིད་ཡིན། །ཚོར་བ་པོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་འབྱུར་ཏེ། །དེ་དེ་ལྟར་ན་མི་རིགས་ 
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སོ། ཙིའི ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་སྐར་ཁུང་ཐ་དད་པར་འགྲོཿ བ་བཞིན་དུ་བདག་དབང་པོ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ནི་དབང་པོ་གཞན་ 
གང་དུ་འགྲོ་བར་མི་འདོད་དོ། ། 
9-12 [,#! › ( @«@]#» £ : ) 

9.8 ཏ།ཟ30 བཱ › 32 10579 ) 2 52 ') 1349 ° 


#,#6-9-@--- (39) © 1065 (282) › 8862 › 059 ` ཛ་ལྔ་ ° 51 › 136 7 
8 ° 29 ? 9ཐླ།+©8589།1ལྤ་གོ་ཁ ® ) @&4/2988)17172 › (༡) ༢ོ་རོར་ 20 ར༦ 
རལ།]777བ ° 

9-13 ཅི་སྟེ་བདག་དབང་པོ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་ཐལ་བ་དེར་གྱུར་ན་མི་རུང་ངོ་སྟམ་པས་ལྟ་བ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན་ལ། ཉན་པ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན། །ཚོར་བ་ 

ཐོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན་པར་རྟོག་ན། 

9-13 2 (07) 720 : %#214/0577--- 3078) --- (237) › %7 07 ° ར[& : 9. 

%&5/0/ › [5084 › %# 089 ‹ 

9-14 དེ་ལ་ཡང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ལྟ་པོ་གཞན་ཉིད་ལ། །ཉན་པ་པོ་གཞན་ཚོར་གཞན་ན། ལྟ་པའི་ཚེ་ན་ཉན་པོ་ཡོད། བདག་ཀྱང་མད་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ། 

གལ་ཏེ་ལྟ་བ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན་ལ། །ཉན་པ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན། །ཚོར་བ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན་པར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་ལྟ་བ་ཕའི་ཚེ་ན་ཉན་པ་པོ་དང་ཚོར་ 

བ་པོ་ཡང་ཡོད་པར་འབྱུར་ཏེ། ཇི་ལར་ཞེ་ན། གང་གི་ཚེ་ལ་བལ་སོགས་པ་རེ་རེའི་སྔ་རོཕན་དེ་དག་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁོ་བའི་ལྟ་བ་པོ་ཡང་གཞནཉིད་ 
ཡིན་ལ། ཉན་པ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན། །ཚོར་བ་པོ་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བས། དེ་ལྟ་ན་བདག་ཀྱང་མད་པོ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འབྱུར་རོ། ། 

9-14 31 › (8 27བ › @ཡ@7062 ) £ : 

9.0%9/96 7 ) ཚ#ཟླ# 5 › 8850 › 3#8# ‹ 

3512 0:00 ) 7 9590% › %# 0,501 › %95009[5ྟ0758 ཟླ་ ` © 2 ° 2 གླ ? 8 5 
(%) རྨ 7%#8/@---- (ཌ#ྷ[#) 7077: (---གྲ་རྫ ཚ# ---) 128 ° (.8 › % : ) 
[# (2 › ) 9⁄0: › 5004 › # 2:50 ° | #0@ › [5777 72108 ° 

?-15 ཅི་སྟེ་གཞན་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་ལ། ལྟབ་པོའི་ཚེ་ན་ཉན་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ་པོ་མེད་ན་དེ་ལྟ་ན་ཡང་བདག་མི རྟག་པ་ཉིད་དང་། བདག་མང་པོ་ཉིད་དུ་ཡང་ཐལ་ 

བར་འཕྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འདོད་དོ། །དེ་ཙ་བས་ན་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་རེ་ར འྲི་ས་རོལ་ན་ཡོད་པ་དང་། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་གཞན་དང་གཞན་གྱིས་གསར་བང་བྱེད་དོ་ 

ཞེས་གང་སྨས་པ་དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

9-15 ཟླ) (72) £ 0 › 85:/509 0269 #ླ་ ` ཚ་ལ ‹ ®?) › [(7735215[# 

1 ) 555 @ོ72] ‹ [6 › ཏ269@---- (08) £ རྒ་ཤོ་ (822) › 22:30 8234 › 

སྔི4ོང584 ° 

9-16 སྨུས་པ། ལྟ་ལ་སོགས་པ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་བདག་ཡོད་པ་ཉིད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལ་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྐྱེནགྱིས་སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ཅེས་གསུངས་ལ། 

གཟུགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འབྱངབ་ཆེན་པོབཞི་པོ་དག་ཡིན་པས་དེའིཕྱིར་འབྱུང་བའིརྐན་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འབྱུང་ལ། འབྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་བདག་གི་ཉེ་བར་བླང་བ་ 
སོ།།དེ་ལ་བས་ན། འབྱུང་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་འབྱུང་བས་གསལ་བརྩ་བས་པའི་བདག་གནས་པ་པོད་ན་སྩེ་མཆེད་དྲུག་འབྱུང་ཞིང་རིམ་གྱས་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་ 

དག་ཀུང་འབྱུང་བས་དེས་ན་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གྱི་ས་རོལ་ན་དངོས་པོ་གནས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་འཐད་དོ། ། 
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9-16 (105) ཕཱ : © £ 7010 987 26 ° 20 ? 5706 : [85 6,682] (31) 733 ° | [ཟུ 
(6, ¡750 5132/7# › [¡2#(10897] 5759 ° 29 ®,7520350373/6 ° 1 › ཁང8:7 # 97 
17:4 ° 1, › ཟ་ 79 8 /00 ® ° ཁྲ་ཞློ་ (3]9502) › 5752 › 3729 754 ° 36 ག་ས 
9:29 › ཧཿ ཟྷ་6་གྲ། ° 
9-17 བཤད་པ། ལྟ་དང་ཉན་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཚོར་བ་དག་ལ་སོགས་པ་ཡང་། །གང་ལས་འགྱུར་བའི་འབྱུང་དེ་ལའང་། །དེ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ལྟ་དང་ཉན་ 
ལ་སོགས་པ་དང་། །ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་དག་རིམ་བྱིས་གང་དག་ལས་འབྱུར་བའི་འབྱུང་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྟགས་པའི་དངོས་པོ་དེ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
ནོ། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འབྱུང་བ་ཉེ ་བར་ལེན་པ་པོ་ ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། འབྱུང་བ་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དེ་ཡང་འབྱུང་བ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་གསལ་བར་བྱེད་པ་མེད་པས་མི་ 
འཐད་དོ། །གང་འབྱུང་བ་དག་གིི་ས་རོལན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དག་གི་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོར་འགྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན་འབྱུང་བ་དག་ལ་ཡང་དེ་ཡོད་པ་མ་ 
ཡིན་ནྭ་ལ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱར། 


9-18 (8 1 › @@]6» ) ± : 
9.10 71 7:77] › % 2815 › 9) £:]# % › 7357 ° 


58 ` གླ ` @གྲ00 6 279---/557202610 9557 86 ° ® གོ ? 8228 
ཚ་ ° ཀོ#ྨ 6 87༢༡༦### (998 › (4528 ° 

(#5827807272) 28 <103776 › ཇ 98 27/1127(2 5 › 25 (1731) › 
£ 3543 (27ཝ)  ? 
9-19 སྨྲས་པ། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གི་སྔ་རོལ་ན་དེ་ཡོད་ཀྱང་རུང་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཡོད་ནི་རེ་ཞིག་ལྟ་བལ་སོགས་པ་དག་ནི་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔར། ཅི་མེད་ 
གང་ཞིག་ག་ལ་ཡོད། །གད་མེད་ཅི་ཞིག་ག་ལ་ཡོད། ཅེས་སྨྲས་པས། དེའི་ཕྱིར་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ། །ཅི་ཞིག་པོ་དག་ཡོད་དོ། །གང་ཞིག་མེད་ན་ཅི་ཞིག་ཀྱང་མེད་ 
པས་དེའི་ཕྱིར་ལྟ་བ་ལསགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་གང་གི་ཡིན་པའི་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་དེ་ཡང་ཡོད་དོ། ། 





9-19 (#07]) ༈ཟླ་ : @ (-~---27712-----) 3752 105 07 › 1 ཟྷ་0.ཧ › (9. › ) རྗ་% › ར་ (2. 
ཚ་) 4 0: › 82906729 8786 : [ (9.5.04) 5575 ? %71677[ ? | 57] › (316 : ) 

(115020 71 ཞུ › 7287 ° ¡ 52569052) › %#86 8215 › ® (8) ག7# ° 
9-20 བཤད་པ། གང་མེད་ཅི་ཞིག་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་བྱ་བ་དེས་དེའི་ལན་བཏབ་ཟིན་ཏོ། །ཇི་ལར་ཞེ་ན། ལྟ་དང་ཉན་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཚོར་བ་དག་ལ་སོགས་པ་ 
ཡང་། །གང་གི ་ཡིན་པ་གལ་ཏེ་མེད། །དེ་དག་ཀྱང་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་གི ་ས་རོལ་ན་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་ 
སྔར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །གང་མེད་ཅི་ཞིག་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་བསྟན་ཟིན་ཏེ། །དེའི་ཕྱིར་གལ་ཏེ་ལྟ་བ་ལསོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་རབ་ཏུ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་ཅིང་ལྟ་ 
བ་ལ་སོགས་པ་དག་གང་གི་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་གང་ཞིག་པོ་དེ་ཉིད་མེད་ན། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པར་ 
འགྱུར། །དེ་ལ་བས་ན་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་ཀྱང་མེད་ལ། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཞིག་པོ་དག་མེད་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་ 
པོ་གང་ཞིག་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། 
9-20 (ཁྲ)  : (3) 69 [ (9.5.6) 75:62 ? | བླབ ° 3 ? ( @¶]5) £ : ) 

ཐ.ཿ ཀརཿ ༡ ལལ) › ཀླ  › ར་ཆ ° 


3:37 827 › 1,571]: 10 2607 (302) @9076 › 3797 [ (9.5.6) 2762 ° 
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£ › 25:23 8/5622ྟ/2)7› (སྔ་%52 2952) ¶⁄% གླ 3 2 0070 ° (རྟན › ) 5778 
#% (92) › 98 ་8ཿ7127)0% / 5 7892] (514) །ཏ ? 2 (22) ཆུ 
025 › 4352 3575 ° 2818 6984/572 ) 2542 7706 (9252) ཟས › 

9-21 སྨྲས་པ། ཅི་ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་གང་ཞིག་པོ་མེད་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ངེས་པ་ཡིན་ནམ། 

9-21 ([0/5) 19 : 2/ཐོ།(591;9576[ (52) ཟ་༡7477% › 

9-22 བཤད་པ། གང་ཞིག་ལྟ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །སྔ་རོལ་ད་ལྟར་ཕྱི་ན་མེད། །དེ་ལ་ཡོད་དོ་མེད་དོ་ཞེས། །རྟོག་པ་དག་ནི་ལྡོག་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་པོ་ལྟ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་དག་གི་སྔ་རོལ་དང་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་དང་། དྭ་ལར་ལན་ཅིག་དང་། ལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱི་ཕྱི་དུས་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བཙལ་ན། དེ་འདིའོ་ཞེས་ 
རང་གིས་རབ་ཏུ་གུབ་པ་མེད་པ་དྷེ་ལ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་གིས་ཡོད་དོ་མེད་དོ་ཞེས་གདགས་པའི་རྟོག་པ་དགྲ་ལོག་པར་འབྱུར་ཏེ། རེ་ཞིག་རང་ཉིད་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་ 
པའྱ་ཕྱིར་དེཡོད་དོ་ཞེས་ཇི་སྐད་བརྗོད་པར་ནུས། ལྟ་བ་ལསོགས་པ་དག་གིས་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་མེད་དོ་ཞེས་ཀྱང་ཇི་སྐད་བརྗོད་པར་ནུས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ 
ལ་ཡད་དོ་མེད་དོ་ཞེས་རྟོག་པ་དག་མི་འཐད་དོ། དྷེ་ལ་བས་ན་བེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་ལེན་པ་དེ་ཡང་གདགས་པར་ཟད་ཀྱི། དེ་མ་གཏོགས་པར་ 


¬ 


འགྲུབ་པ་གཞན་མི་འཐད་དོ། །ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དང་ཉེ་བརྡ་བད་བ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་པ་དགུ་པའོ།། །། 





9-22 (8 #་1ཕཱ་ › ༦175» ) 2 : 
9.12 931 817 › 1, 5 8.77 1837 593 › 39051 8 ° 


{53 17/-117731385 9 © £ 1 ` 318 [3 བཱ › 2,558: < 51907ཟོ་ › 3252 25979627 (58) › 
8371. 6 7 8.3: ` % 6 5!0701572#0 ° 


ཏཾ › 37%3776578(/#12711/70 › 207 5517 6005 › 8:55 (702) 1077 › 2772 (9) 
#072 ? (# › [ཟྷཾ ®} ` [5® | 029 778 ° 


5 ) 2072-57-00 › 2782-405£002761 › ®| › 7 10/632784/738 ° 
༡1. 52 ----377 315 /%773050 8 2 ° 
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(¡¿ 
-ཀླ བས་མ 
10-1 སྨྲས་པ། མེ་དང་བུད་ཤིང་དག་བཞིན་དུ། ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དང་ཉེ་བརླ་བང་བ་དག་རབ་ཏུ་འགྲུབ་ཀྱི། བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མི་འགྲུབ་པ་ 
ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། 
10-1 (80 ཏོ་) ¡བ་ : 71ཟླ ༩ 25:96 › 2732 527375) 82 5996 ; 7072 57 18ཿ › (2:75 ‡ 
༡༩:3༣ 
10-2 བཤད་པ། གལ་ཏེ་མེ་ཐུད་ཤིང་རབ་ཏུ་གྲུབ་ན་ནི་དེ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྲང་ན། གང་གི་ཚེ་མེ་དང་བུད་ཤིང་དགུ་བེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་ 
ཁོ་ན་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མི་འགྲུབ་པ་དེའི་ཚེ་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དང་། ཉེ་བརླ་བད་ པ་དག་ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། 
10-2 (8 5) ༈ྫ : 20988295796/9292 › %@659)527#98@ (---731(2-2217310227ཇ2-577)2 
ག----) 185 › སན། › (5 (272 5728 › 77% £; 1092 › 7 679) 5895217382 
9838) › 
10-3 གལ་ཏེ་མེ་དང་ཐུད་ཤིང་དག་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ན། གཅིག་པ་ཉིད་དམ་གཞན་ཉིད་དུ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྲང་ན། གཉི་ག་ལྟར་ 
ཡང་མ་འཐདདོ།།ཇ་ལྟརཞེ་ན བད་ཤང་གངདེམེཡནན། །བེ་པཔོ་དངལས་གཅིག་འགྱུར། །གལ་རེ་ཞག་བུདཤིངགང་ཁོན་ཡན་པ་ད་ཉད་མེཡན་པར་ 
རབ་ཏུ་རྟོག་ན། དེ་ལྟ་ན་བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་མེ་ནི་སྲེག་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་དག་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་གཅིག་ 
པ་ཉིད་ཡིན་ཡང་དེ་དག་སྲིད་ནནི་མེནི་སྲེག་པར་བྱེད་པའོ། །ཐུད་ཤིང་ནི་བསྲེག་པར་བྱ་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་དག་ཀྱང་སྲིད་པར་འབྱུར་བ་ཞིག་ན་མི་སྲིད་པས་དེ་ལྟ་བས་ 
ན་དེ་གཉིས་གཅིག་པ་ཉིད་མི་འཐད་དོ། ། 
10-3 #135:060795986%73278/5271897 )› [ཐོ : (2556) 7577-29-11 › 3 2981506 › 9 #¥ 
སཿ རབཿ# ° 3 ? ( «5» ® : ) 
10.1.3) 1,767 › †ཏ75# 70 › 
ཟླ % › 705 5563 : [1 &56#2ཿ9% # | 89]#ླ་ › 77#%.57)#077-¬4% › 31 › 3539 87 (58 
33) བོ་བ : [7 (56) 3:98 | 
#157།ཿ › རབྷ་- ¥ ཟེ་ཁ་ཁཿ (5393) རྫ : [¥ (2835) #2/9)% › 5%@##829] 8།ཌོ་ › 
(257 › ) 39 7710755 › # ¬~ (5 བྱ) 76761818)%28-- £ ° 
10-4 དེ་ལ་བུད་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཉིད་ཡིན་པར་སེམས་ན། 
10-4 71 › (#377) 7; ® : [39 (3853) /<39 5 | [9] › 
10-5 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ན། །ཤིང་མེད་པར་ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ ་ཐུད་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཉིད་ཡིན་པར་གུར་ན། 
བུད་ཤིང་མེད་ཅིང་བུད་ཤིང་མ་གཏོགས་པར་ཁོ་ནར་ཡང་མི་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། བུད་ཤིང་མེད་པར་མེ་འབྱུང་བས་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ཉིད་གཞན་ཉིད་དུ་ཡང་ 
མི་འཐད་དོ། ། 





10-5 31 › (8 27) 098 ° ( «བ¶ཿ]5» ± : ) 
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10.1,66 # 9532 › 3855: ° 


%##[ ` [5 ༼26#)2། › (2) ཛྔ7ང26.8: › [320:37#& (373) ༡༦38 5-9)5 › % 826༩ 
0552 ‹ 1% ›  (-- -‰ ---) 3776 (85-72(0) 65 ° 

10-6 ཡང་གཞན་ཡང་། རྟག་ཏུ་འབར་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །འབའ་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། རྩོམ་པ་དོན་མེད་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ལས་ཀྱང་མེད། ། 
གལ་ཏེ་བུད་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཉིད་ཡིན་པར་གྱུར་ན་རྟག་ཏུ་འབར་ན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་འབར་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུངབའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་འབར་བར་ 
བྱེད་པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འབར་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའོ། །འབར་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མེད་པ་ནི་འབར་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། འབར་བར་བྱེད་པ་མེད་པ་ཁོ་ནར་མེ་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། རྩོམ་པ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡད་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་ལས་མེད་པའི་མེར་ཡང་འབྱུར་ཏེ། མེཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྲེག་ 
པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་བསྟན་དུ་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། 





10-6 1,#། › ( @¡6» £ : ) 
102 /7/%5 9: › (288: › 37 253 › †7:7522 ° 


203༡༦༢% (7377) 0085 › (2%) 5528 ° #1& › (2) གོ'་ 24/7819 °  (2%) 
#65:2/2004908 ;) 25/7928 (92) 905 (/) %69081]& ° (%7ཿ) བི (35 (8) 
ར་ཁ བཿ ༦ | › (3 བླ་311] › 3 291659600) 57 7705772# 2 ° 28ཇ -3% › 8 |® 98 ¢ › 
#3/7557# [(#1886 | (ར་བྷ (£) ° 


10-7 སྨྲས་པ། མེ་འབར་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་བཤད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ། 











10-7 (07) མཱ : [%༦9ོ /( 2537 མ89ྟབཿ ° 
10-8 བཤད་པ། གཞན་ལ་ཉྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འབའ་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུལས་བྱུང་། གང་གི་ཀྱིར་བུད་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཉིད་ཡིན་པར་གྱུར་ན་བུད་ཤིང་མེད་ 
པར་ཡང་འབྱུང་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་མེ་བུད་ཤིང་ལ་ལྟོས་ན་ནི་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པར་གྱུར་ན་དེ་ 
ཡང་དེ་ལ་ཐུད་ཤིང་མེད་པས་གཞན་ལྷ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ལ་ཉོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་འབར་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །འབར་བྱེད་མེད་ 
པའྱི་ར་ལས་བྱུང་བར་གྱུར་ན་རྟག་ཏུ་འབར་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་མེ་འབར་ཕྱེད་ལ་ལྟོས་ན་ནི་འབར་བྱེད་མེད་ན་དེ་འཆི་བར་འགྱུར་པ་ཞིག་ན། དེ་ 
ལ་འབའ་བྱེད་དེ་ཡང་མེད་པས་རྟག་ཏུ་འབར་བཉིད་དུ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
10-8 (8 7 › @@]6» ) 2 : 

10.3.393 4༨74 05 › # 598898& › 
98:38:28 (7952) ##10317ཿ:4 › 1:57 › (2) 7:2397501)2 (----96#ླ ---) ; 0126 [ཧཿ 
ཚིང › ཏུ (2༦) 75] ˆ ° 30 › /(20/55:# › £)ཛཱ71 002 ; [553 7 5#/7 › 7306) ` 
358ཿ6305%00:519059 › (2) 17/ %5 8194 › བླ ་ཛླ (ཝ%) ®/8 23 སྟ ླ841890)5 › (2) 55 
ཟ།& › 28202062 (8---9#----) › ©%@# (8) ' # (2&---#(----) #@ ° 71 › 5@% 


སྙ (ཁཱ) › #‡% (༡) 0757 › (3232 8 › %®9(/7-2:10]5 › /¿) 553 
7 
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10-9 རྟག་ཏུ་འབར་བཉིད་ཡིན་ན། །རྩོམ་པ་དོན་མེད་ཉིད་དུ་འགྱུར། །མེ་རྟག་ཏུ་འབར་བ་ཉིད་ཡིན་ན་ནི་བྱུང་བ་དང་སྲར་བ་ལ་སོགས་པ་རྩོམ་པ་དག་དོན་མེད་པ་ 
ཉིད་དུའང་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་ལས་མེད་པར་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མི་འཐད་པས་མེ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། 
10-9 ( «[]%> > : ) 

10.3.06 ༡772 › ^ 2902 ° 


རབ 2༦%23(:57570615 › 3 7 © (%) ` ག (2) 86027 7737 2595 -# ° ལཁིཇ-3ཇ › )% 
34:47 › ༡:37 7353 › 7ར#བ།93 ༢ཿ6ཉ#75 3808 ° 

10-10 དེ་ལ་གལ་ཏེ་འདི་སྟམ་དུ། །སྲེག་ཤིང་བུད་ཤིང་ཡིན་སེམས་ན། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་ལ་ལས་འདི་སྟམ་དུ་གང་གི་ཕྱིར་མེས་ཁྱབ་ཅིང་མེས་བསྲེག་བཞིན་པ་ཐུད་ 
ཤིང་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཡང་མེ་ལ་བུད་ཤིང་མེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། བུད་ཤིང་དང་བཅས་པཉིད་ཡིན་པས་དེ་ལ་ཐུད་ཤིང་མེད་པར་ཐལ་བར་གྱུར་ན་སྐྱོན་ 
གང་དག་བསྟན་པ་དེ་དག་ཏུ་མི་འགྱུར་བར་སེམས་ན། 





10-10 ( «9375» 2 : ) 

10.4,31) 3][777% : 1:55298# 
1 › ^ #& › ##%[ ¿8 ` #:× 6501029 › (522) 5289 › (3263 4 3176 
ཟླ › 723, 5་ཏ#[ › 7])[ › 7`77 10 3 < 83-- 78 ## ཟཝ ° 
10-11 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གང་ཚེ་དེ་ཙམ་དེ་ཡིན་ན། །གང་གིས་ཐུད་ཤིད་དེ་སྲེག་བྱེད། །གང་གི་ཚེ་བསྲེག་བཞིན་པ་དེ་ཙམ་ན་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་གཞན་གང་ 
དང་ལྡན་པས་ཀྱང་བསྲེག་བཞིན་པ་མ་ཡིན་ན་བུད་ཤིང་གི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་གང་གིས་ཁྱབ་ཅིང་གང་གིས་བསྲེག་བཞིན་པ་ན་བད་ཤིང་ཡིན་ 
པར་འགྱུར་བ་གཞན་དེ་གང་ཡིན། 
10-1137-1 › (8 2) ¶#)6 ° ( ༥76» £ : ) 

10.,4.66 [-#0 [£ # › {26 › 
3 16 › ((& 15:9058 50) (----5#7 -- -891ཞོ་ › 1 9[]6 3 × 6 ) 85 1156 › 5 › 8 
7#:#71/773737ཿ (5# › ;[3] : ) † 2 £ % 95 9 1 × རླ ` 8 4 1509 ) £ 98#908770 › 
10-12 བསྲེག་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ལ་ཡང་ཅི་བུད་ཤིང་གང་ཁོ་ན་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་མེ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་མེ་ཡང་གཞན་ལ་བུད་ཤིང་ཀྱང་གཞན་ཞེས་བསམ་ 
་འདི་འབུངལ།ཁྱོདཌིས་ཁང་བསྒགབཞིན་པའི་གནས་གབསཉིད་ལམས་ཁབ་ཅངམས་བསེག་བཞིནཔ་བུདཤིང་ཡིནནོ་ཞེསསྨ་པདའི་ཚགངགིཁྱིར་མེས 
ཁྱབ་ཅིང་མེས་བསྲེག་བཞིན་པ་ཐུད་ཤིང་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མེ་ལ་བུད་ཤིང་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟར་སྨྲ་བ་རིགས་སོ། དེ་ལྟ་བས་ན་གཞན་ཉིད་ཡིན་ན་ 
ཡང་སྐྱོན་དུ་ཐལ་བར་འཁྱུར་བ་དེ་དག་སོན་གནས་བཞིན་ནོ། ། 
10-12 ¡7:7050698[ › 1, &9#737992 212 ? (7) 3%/6©@ : [ /༦{7£ (195125#) [9365 
†% › #6#{®5 (ཟྭ ཧཿ 324) 9987 ° | 9 : [1775 8[7ཿ › # #:/828 ` # 2908 £ 
##' ° [5 › [8 208 × # 8 ` #( (9980 25 299#019258( › 3'2< 637 772628#/ ° } 2 རྗ་98ཁོ་ 
རམ ? 


15 ) (7) 87 (6523) 895 › ༡ &@1089728 ° 
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10-13 ཡང་གཞན་ཡང་། གཞན་ན་མི་ཕྲད་ཕྲད་མེད་ན། །སྲེག་པར་མི་འགྱུར་མི་སྲེག་ན། །འཆི་བར་མི་འགྱུར་མི་འཆི་ན། །རང་གི་བརྟགས་དང་ལྡན་པར་གནས། 
།མེ་གཞན་ཡིན་ན་བུད་ཤིང་དང་མི་ཕད་པར་འབྱུར་རོ། །ཕྲད་པ་མེད་ན་དེ་སྲེག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཕྲད་པ་མེད་ཀྱང་སྲེག་པར་འགྱུར་ན་ནི། ཕྱོགས་གཅིག་ན་ 
འདུག་པས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སེག་པར་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་ཕྲད་པ་དེ་མི་འཐད་པས་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཡང་བསྲེག་བཞིན་པ་ན་བུད་ཤིང་ཡིན་ནོ་ཞེས་གད་སྨས་པ 
དེ་མི་འཐད་དོ། །མི་སྲེག་ན་འཆི་བར་མི་འབྱར་རོ། །ཅིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། འདི་ལར་མེས་བུད་ཤིང་བསྲེགས་ན་ནི་བད་ཤིང་ཟད་པས་འཆི་བར་ཡང་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། མི་ 
སྲེག་པ་ལ་འཆི་བ་རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར། མི་འཆི་ན་ནི་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པ་འབར་བྱེད་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་རྟག་ཏུ་འབར་བདང་། གང་ 
གི་རྟགས་དང་ཝྡན་པ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་ཉིད་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ན་ནི་དེ་བུད་ཤིང་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་འཕྱུར་རོ། ། 
10-13 |{[,#} › ( @¶70» £ : ) 
10.5 5 4;28 ) 258107)6 › ༢52 › 38: ཟྷ#བཱཐཿ ° 
##®#871% › 57 687288# ° 2 353028 › 5906 › 208579280 9 7858 )5 › 89 (2) 
7727 0022 › 1512 4 1782 ° 15 › 82 9630521027 › ཛོ : [ 818: 8 › 175: 
9760] 2926] 3075-༡5-65 ° 
#3757% › (2) 8 5862 ° 3 ? 70 › 8//98/959# › 9%# 8112 › ཁ (2༦) %8 ° ཛ% 
#% › 7(/5567)%8།ཟ་ › (2) 935 ` 7©%85 ` [| © 98: › (2) 55%2:25794 
231 ° #@@ › % (5------) 33 (1357) 8#7507 5 › 
10-14 སྨྲས་པ། མེ་གཞན་ཡིན་ན་བུད་ཤིང་དང་མི་ཕྲད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གང་བཤད་པ་དེ་ལ་སྨ་བར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཡང་། ཤིང་དང་ཕྲད་དུ་ 
རུང་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་བུད་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཡིན་ན་ཡང་བུད་ཤིང་དང་ཕྲད་དུ་མུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་ཐུད་མེད་སྐྱེས་པ་དང་། སྐྱེས་པའང་ 
བུད་མེད་ཕྲད་པ་བཞིན། ། 
10-14 (02) 7 : †3 [/(779315 › 3%578298 -ླཐ] £1015 (586 ° ( €6'75» @ : ) 
10,6.66 5220823 › 60:77 ° 
#་ (རྫ › ) ¿8.@ (3877) 2#0085 › [ཁྲ (2༦) 7928 97 ° ® ? ( €] £ : ) 
10,6.30 #017:682 0] › 9268 ) 
10-15 བཤད་པ། གལ་ཏེ་མེ་དང་ཤིང་དག་ནི། །གཅིག་གིས་གཅིག་ནི་བསལ་གྱུར་ན། །ཤིང་ལས་མེ་གཤན་ཉིད་ཡིན་ཡང་། ཤིང་དང་ཕད་པར་འདོད་པ་རག། ། 
གལ་ཏེ་མེ་དང་བུད་ཤིང་དག་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དག་བཞིན་དུ་གཅིག་གིས་གཅིག་བསལ་བརྱ་གུར་ན་ནི་བུད་ཤིང་ལས་མེ་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ཡིད་ལ་ 
བསམས་པ་བཞིན་དུ། ཇི་ལྟར་བུད་མེད་སྐྱེ ས་པ་དང་ཕྲད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་བུད་མེད་དང་ཕྲད་པ་བཞིན་དུ་བུད་ཤིང་དང་ཕྲད་པར་ཡང་འདོད་ལ་རག་ན་གང་གི་ཚོ་ 
བསེག་བཞིན་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ལ་བསམ་པ་འདི་འབྱུང་བ་ངེའི་ཚེ་མེ་དང་ཐུད་ཤིང་ཕད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་འཐད་པར་གལ་འགྱུར། 











འོོ 








10-15 ([ 5 1 £ › 4876» ) £ : 
10.7 #]ས ( 2362 › --272¥ --# › 51/(5 396 › 77:71:88 ° 


ཐིསི(63-0)1 1563 : [2002 89 ` 8282 16 › རཏ (2) 9389 ཟླ] › (38 › 203 79 3¥ 
ཟ།བུ 720 › --5#[% 7 ཏ--2 › (319)57ཿ › ) × @ (8)‡7) 2%#298589)ཌོ་ › 200 5802 
9057 [150505/009 7 › /:301856#7། › | 





10-16 སྨྲས་པ། འདིར་དེ་གཉིས་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ལ། གཞན་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་རིགས་པས་དེ ་གཉིས་གཅིག་པ་ཉི ད་དམ། གཞན་ཉིད་དུ་མ་ 
གྱུར་ཀྱང་གོསྨ་སྟེ།རེ་ཞིག་མེ་དང་བུད་ཤིང་དག་ནི་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། 
10-16 (4{77) ཀཱ : 711 › ¡2 (~---/ 239- -) 37: -& › ®3:378 5: ° 1717 8 › 95 7 
1]. (- -(0.259- -) 37 9185 ° 9 › 4 5985£5805279 ° 
10-17 བཤད་པ། དེ་ནི་བཞག་གདཁོ་ནར་འགྱུར་ཏེ། གང་དག་དངོས་པོ་གཅིག་པ་དང་། དངོས་པོ གཞན་པ་ཉིད་དུ་ནི། །གུབ་པར་གྱུར་པ་ཡོད་མིན་པ། །དེ་ 
གཉིས་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཡོད། ། 
10-17 (8 #) ཕྱ : % (#]6) 2982 ° (]མེ་ླ་། ཛཤཿ76» 2 : ) | (2.21) ཟླར 7---1¥ › ཟླར] 338 
7 › 8 73 › 2178 212 ? | 
10-18 སྦྲས་པ། ཕན་ཚུན་ཉྟོས་པ་ལས་ཐུད་ཤིང་ལ་ལྟོས་ནས་མེ་ཡིན་ལ། མེ་ལ་རྟོས་ནས་ཐུད་ཤིང་ཡིན་ནོ། ། 
10-18 (7) རྗ : 8385 187 (8932) [བོ (7 ༼) [/##9([(ཿ#བ › 5 # 2] ° 
10-19 བཤད་པ། གལ་ཏེ་ཤིད་ལྟོས་མེ་ཡིན་ན། །གལ་ཏེ་མེ་ལྟོས་ཤིང་ཡིན་ན། །གང་ལ་ཉྟོས་པའི་མེ་དང་ཤིང་། །དང་པོར་གྲུབ་པ་གང་ཞིག་ཡིན། །གལ་ཏེ་ཐུད་ 
-ཤིང་ལ་ལོས་ནས་མེ་ཡིན་ལ། མེ་ལ་ལོས་ནས་ཀྱང་ཤིང་ཡིན་ན། གང་ལྷ་ལོས་ནས་མེ་ཡིན་པར་འགུར་བའམ། བུད་ཤིང་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དེ ་གཉིས་ལས་དང་པོར་ 
གྲུབ་པ་གང་ཡིན། 
10-19 ([་་ཌཛྫཾ་ › ༦75» ) 2£ : 

10,$ 7262 × › ©| 36 › 7752 2 5 › {] 7756 ? 
#།ཌ › 397%25#ཁཿསཿ 89 ཁོ£བ)3962གོ། རང 8990015 › (ཟ།ཁ : ) 3692 0232%› 329 
ཀཿ ? 227:<6 › ® 278976968#ྦ9) 
10-20 དེ་ལ་འདི་སྙམ་དུ་བུད་ཤིང་དང་པོར་གྲབ་པ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་མེ་ཡིན་པར་སེམས་ན། 
10-20 71 › ({]7) (113 : [57 5#ང › 958 #52-735%- | 
10-21 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཤིང་རྟོས་མེ་ཡིན་ན། །མེ་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲུབ་པར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ཐུད་ཤིང་དང་པོར་གྲུབ་པ་ལ་དེ་ལྟོས་ནས་མེ་ཡིན་པར་ 
འགྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་མེ་གྲུབ་ཟིན་པ་ལ་ཡང་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་མེ་གྲུབ་ན་ཐུད་ཤིང་ལ་ལྟོས་པར་འཐད་ཀྱི། མེ་མ་གྲུབ་ཅིང་མེད་ན་ 
ཇི་ལྟར་བུད་ཤིང་ལ་ལྟོས་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐུད་ཤིང་མེད་པར་ཡང་མེ་རང་གིས་གྲུབ་པ་ལྟོས་པར་ནུས་པ་ལ་ཁྱོད་ཡང་བུད་ཤིང་ལ་ལྟོས་ནས་རབ་རུ་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་བ་དོན་མེད་པ་ཡོད་དམ། 
10-21 31 › (| 5) {68 ° ( «76» 2 : ) 

10.9.30) ‡ 9820 › 9 /(® 8 › 

0353 2#7 › གོ-0©67 (----5#7 ---) ཀོབ 2272 0001 › 21 › 84 80-206#6་ཐ 9 (223) › 
397 ? 20 › 427 )› 7 8657 [307%87]¡ ; (377: › 2156 9 › 19 › 20 3༣ ཐཱ 3557 › 
༡078 1228 23066986-219]རན › %; (ཌྷ : ) [ (2) %3#7། ཆས. | བུ (རྫ) རཐ 7:76 
རཱ ? 
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¦0-22 ཡང་གཞན་ཡང་། བུད་པར་བྱ་བའི་ཤིང་ལ་ཡང་། མེ་མེད་པར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་ལྟ་ན་ཐུད་ཤིང་ལ་ཡང་མེ་མེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལར་ཐུད་ 
ཤིང་ཡང་གྲུབ་པ་ན་མེ་ལ་ལྟོས་པར་འཐད་ཀི། བུད་ཤིང་མ་གྲུབ་ཅིང་མེད་ན་ཇི་ལྟར་མེ་ལ་ཉོ ས་པར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐུད་ཤིང་དེ་ཉིད་ཀྱང་མེ་མེད་པར་རང་གིས་ 
རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་ལ་ཁྱོད་ཡང་མེ་ལ་ཉྟོས་ནས་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པ་དོན་མེད་པ་ལ་རྟོག་པར་བྱེད་དམ། དེ་ལྟ་བས་ན། དེ་གཉིས་ནི་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ཏེ་ 
འགྲུབ་པར་མི་འཐད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་མེ་སྔར་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཐུད་ཤིང་འགྲུབ་པར་རྟོག་ན་ཡང་སྐྱོན་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
10-22 1{#} › ( «@¶ 762 £ : ) 

10.9,06 7:35 9 › 73%29# 
02 › 7༡26 7%62( ° 21& › ཐ་ 7 85 › 7172 (362 | ; ར8#[755 › 70 
རླ ༡ 35 › (5 རེ ' ) 8835: › ཝྔརཧ་ཟླ་ཀྤ#]28 25/82 (47) ° 
# (® : ) [ (56# /) 31/%2(581572] (008) › ) 857%23929£@ ? 16 › 5 
88 5 "7 བཱ ° 9800 › @@® : (356 112 › །¶2/%£98#  › 058#ླ་ གྲ ° 
10-23 སྨྲས་པ། ཅི་མ་སྨྲས་པལ་སྐྱནདེ་ལྟ་བུ་འདོགས་པར་བྱེད་དམ། གང་གི་ཚེཌོ་བོས་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཉོས་ཏེ་འགུབ་པོ་ཞེས་སྨས་པ་དེའི་ཚོདེ་དག་ལ་དང་ 
ཐོར་གྲུབ་པ་གང་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གལ་ཏེ་དེ་དག་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་དང་པོར་གླུབ་པར་གྱུར་ན་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་ཉིད་མི་འགྲུབ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་གང་གི་ 
ལན་ཡིན། 


10-23 (37) 2 : 2 #¡535 6 › རྔ #ས231 1522 › 256 › 48 531 6001814 › (%) 
།ཐོ : [7026 ) ཁཝ %6་ ? ¡ (7773 :) [‡7#982© 26 › ¡563 1015 › 373 8706/52 [8 
1973 ° | (]ཟླཾ།༢། ) ) 355£/'2002#@ › 

10-24 བཤད་པ། ཕན་ཚུན་ལྟོས་ཏེ ་འགྲུབ་པར་རོག་ན་གང་ཡང་རུང་བ་དང་པོར་འགྲུབ་པར་མི་འདོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་དེ་ལྟ་ན་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་འགྲུབ་པར་མི་འཐད་ 
དོ། །ི་ཉར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ དངོས་པོ་གང་ལྟོས་འགུབ། །དེ་ཉིད་ལ་ཡང་ཉོས་ནས་ནི། །ཉོས་བྱ་གང་ཡིན་དེ་འགྲུབ་ན། གང་ལ་ཉོས་ནས་གང་ཞིག་འགུབ། །གལ་ཏེ་ 
བསྒྲུབ་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་ནི་དངོས་པོ་གཞན་ལྷ་ལོས་ནས་འགུབ་ཅིང་བསུབ་པར་བྱ་བའི་དངོས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཡང་ལྟོས་ནས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་གྲུབ་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་ཉོས་པར་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གཞན་གང་ཡིན་པ་དེ་འགྱུབ་ན། འོ་ན་ གྲུབ་པར་འདོད་པ་གང་ལ་ཉོས་ནས་གང་ཞིག་འབྱུབ་པ་དེ་སྤོས་ཤིག ། 











10-24 ([ཐྲ 5) ]§ : ཛན (6) ® : [5-39)3།75 7 ཟ་] › སྙང (6) 7 ར‰)56635-2 › 21 & › % 
3876 3800 [ཐ་བ] ° 29 ? ( ཛ¶76» £ : ) 


10.10 ཐུར 3502 › 2276 = › 7886 › [879 › 


ཟ། › 9733པ0721961946ག བླ › (960031703) 2307 ི10ཟླ་༡ཁོ#8ཿཁ6 ' 
ལོ་939%56-0ཟླ་5 ° 2 &2016/1) › ཟླ།2 ཚ (75) ཛཿ › ཟ། 39 # ོ་བོ་ (6) #(ཉོ་ 
©58 67 ? 

10-25 འི་ཁྱོད་ཀྱིརྣལམ་དུ་སྐེ་བ་མཁས་པའི་ནས་འརྗོད་པའི་ཚིག་དེ་དག་ནི་ཕན་ཚུན་ཉྟོས་པ་དག་ཡིན་ལ། ཕན་ཚུན་ཉོས་པ་དགུ་ནི་མི་འགུབ་པོཞེས་བུ་བ་དེ 
ཐྔོན་ཆད་མ་གགས་སམ། དཔེར་ནྭ་གླུ་ཏོན་གཅིག་གི་སྐྱབས་སུ་གཅིག་མི་འགུར་བ་བཞིན་ནོ། །གང་གྱི་ཕིར་དེ་ལྟ་ཡིན་ནྭ་ཁོད་ངོ་ཚ་བོར་ཏེ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཉོས་ཏེ་ 
འགྲུབ་པོ་ཞེས་གསང་བསྟོད་དེ་སྣའམ། རེ་ཞིག་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སོམས་ལ་དེ་སྫོས་ཤིག ། 

10-25 ར་3ླ།3༨6000 8262 62 1931 2220105[1612]7ཾླ--- [%*@ 8 8485 › 87 820 
(2139 ? 930 › རུ -|¶ (3/4:) {7 ཁབ གཱ --[0 3778 ° 
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21 › % (225)79) སུ ཁོ(8905598 5699 59 ཉ 58&ཿ 8289 70 › (ཁཱ) %# 
བྫོ ? 

10-26 དངོས་པོ ་ྟེས་འགྲུབ་གང་ཡིན་པ། །དེ་མ་སྲུབ་ན་ཇི་ལྟར་ལྟོས། །དངོས་པོ་གང་དངོས་པོ་གཞན་ལ་ཉོས་ཏེ་འགུབ་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་དངོས་པོ་དེ་མ་གུབ་ 
ཅིང་། མེད་ན་ཇི་ལྟར་ལྟོས་པར་བྱེད། །དེ་མ་གྲུབ་ཅིང་མེད་པ་ལ་ཡང་ཇི་ལྟར་ལྟོས་པར་བྱ། ། 

10-26 ( «9]85» = : ) 

10.11.3) ཟུཿ 89 › ཚ་ཁོ ? 

(8) ཟློ ` (ཟ།92[ 6800 །ླ་ཟླ་ ° | (8) 92 609 ཟླ ༢༡༡༢ 3:56 › [8776 › 30" 
8 ? 8799 ` 8 ཟླ 187 ོ་ › ས།ཁློ(ས ? 

10-27 ཅི་སྟེ་གྲུབ་པ་ལྟོས་ཤེ་ན། །ཅི་སྟེ་ཡང་ཁྱོད་གྲུབ་པ་ཉིད་གཞན་ལ་ལྟོས་ཀྱི། །མ་གྲུབ་པ་ལནི་མི་ལྟོས་ལ་གྲུབ་པ་ལ་ཡང་ཅི་ཞིག་ལྟོས་པར་སེམས་ན། 

10-27 ( «995 > : ) 

10.11.¢ 5]ཟ [ངི › 

ཚླ་ (®) ® : [5387] (35) › ### 2206 › 777@# 5218 › 43 & › 77%# 386 
° 7 

10-28 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་ལྟོས་པར་མི་རིགས་སོ། །དངོས་པོ་གྲུབ་ཅིང་ཡོད་པ་ཡང་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ཉྟོས་པ་ནི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་མི་ 
རིགས་སོ། །དངོས་པོ་གུབ་ཅིང་ཡོད་པ་ལ་གཞན་ལ་ཉོས་པས་ཅྱི་བ། །གྲུབ་ཅིང་ཡོད་པ་ལ་གཞན་ཉོས་པས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །དེ་ལྟ་བས་ན་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་ 
དག་ཉོས་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་མེ་དང་བུད་ཤིང་དག་ལྷ་ལོས་ཏེ་འགུབ་པར་མི་འཐད་དོ། །མེ་དང་བུད་ཤིང་གིི་སབས་སུ་དངོས་པོའི་ཚིག་སྨོས་པ་ནི་མེ་དང་བུད་ 
ཤིང་དག་བང་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འོག་ནས་ཀྱང་། བུམ་སྣམ་ལ་སོགས་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ། །དེའི་ཕྱིར་འདི་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བརྟག་པཉིད་ 
ཨིན་པའི་ཕྱིར་དངོས་པ་ཞེས་སྨོས་སོ། ། 

10-28 328 › (85) %809?ཿ ° ( €7ཏ) £ : ) 

10.11.6 777%4/78 ° 
ཁ92#987 ` #®[6 26 › 28%0276/2222 ° 1057 › (306%10 1) 2715 ° ¥ ཟླ 


[8567 › 827 › [7136 › %#8.ཟཱ་ ` 7 @ › 2 3062 3 5204] › 15 › 775 6 
7#980/684067910929› [69 རྔ 2༦277#4% ཁོ་བ | ཁ 8515 ° 


299001474 › 987 [གཱ] ©ཐོ། ) @[8 9269 2 གླག" ° 1837 ) [ (10.15.6) 7 
288 ° / 957 › 2 (8) 0517 ® 3 : % [རར ° 

10-29 ཤིང་ལ་ལྟོས་པའི་མེ་མེད་དེ། །ཤིང་ལ་མ་ལྟོས་མེ་ཡང་མེད། །མེ་ལ་ཉོས་པའི་ཤིང་མེད་དེ། །མེ་ལ་མ་ལོས་ཤིང་ཡང་མེད། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་རིགས་པ་སྔོན་ 
དུ་བཏང་སྟེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་དུ་བརྟགས་ན་ཐུད་ཤིང་ལ་ལྟོས་པའི་མེ་མེད་དེ། མེ་དང་བུད་ཤིང་གྲུབ་པ་དང་། །མ་གྲུབ་པ་དག་རྟོས་པར་མི་འཐད་པའི་ 
སྤྱར་རོ། །ཐུད་ཤིང་ལ་མ་ཉྟོས་པའི་མེ་ཡང་མེད་དེ། གཞན་ལ་ཉོས་པ་མེད་པ་དང་། འབར་བྱད་མེད་པའི་རྒྱ་ལས་བྱུང་བ་དང་། རྟག་ཏུ་འབར་བར་ཐལ་འབར་འགྱུར་ 
བའིཕྱིར་རོ། །དནི་མེ་ལྷ་ཚོས་པའི་བུད་ཤིང་ཡང་མེད་དེ། མེ་དང་ཐུད་ཤིང་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་དག་ཉྟོས་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མེ་ལ་མ་རྟོས་པའི་བུད་ 
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ཤིང་ཡང་མེད་དེ། འདི་ལྟར་མེ་མེད་ཅིང་བསྲེག་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པ་བུད་ཤིང་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །ཅི་སྟེ་འབྱར་ན་ནི་བུད་ཤིང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བཅི་ཡང་མེད་དེ། ། 
དེནི་མི་འདོད་པས་དེའི་ཕྱིར་མེ་ལ་མ་ཉྟོས་པའི་བུད་ཤིང་ཡང་མེད་དོ། ། 
10-29 ( «¶]6» 2 : ) 

10.12 %:/(39/53ཿ › 2:34; ; 2631 %2( › 2283 + 
2:57 › 510 01600922])21712/59]ར › 2062 2857] › 8818 69༢9-26-98 
6880 ° 


7:72#710%22574770 › ¡839 (276) 5 75275862 ` 85738185 ` 3924 (0808 
ཁཱ) ° 


704 › 05 210029#/02-41750 › 29986777-5777002 2989 5761 ° 

3:79 72:589#742-5£7377:10 › 1 8 × › 3:77: 1527 (80)5 › ཏ#) 9ཡ།བ་ཏཏ/ཚ2## ?› ཐར &ྟ 
[8] 3 › --19ཟླ།།༡ ༣ ཁ་%88#0029 › (3) 35 %་7]2% (150) ° [5 › 5206-2005#57895778 
ཏྱ ° 

10-30 མེ་ནི་གཞན་ལས་མི་འོད་སྟེ། །ཤིང་ལའང་མེ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །མེ་ནི་གཞན་གང་ལས་བྱང་མི་འོང་སྟ།ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་གཞན་ལས་འོང་བར་ 
རྣམ་པར་བརྟག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཐུད་ཤིང་དང་བཅས་པར་རམ། བུད་ཤིང་མེད་པར་རྡོ་གང་ན། །དེ་ལྟ་ན་དེ་ལ་ཡང་བསམ་པ་དང་སྩོན་དུ་ཐལ་བ་དེ་དག་ཉིད་དུ་ 
འགྱུར་བས་གཞན་ལས་འོང་བར་བརྟག་པ་དོན་མེད་པར་འགྱར་རོ། ཐུད་ཤིང་ལ་ཡང་མེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཙིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། མི་དམིགས་པའི་ཕྱར་དང་། རྩོམ་པ་དོན་ 
མེད་པ་ཉིད་དུ་འགུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསལ་བ་དང་ཆེན་པོ་ཉིདྱ་ཀང་སྔ་ན་མེད་པའི་ཕྱིར་འབས་བུ་ཝྔ་ན་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 





10-30 ( «¶1%» @ : ) 
10.13.30 /(4)) ® 8: › ཏཤ125250 ; 


407 09/ £ (3082) 5: ° 3 གླེ ? 31 › {1/1215]¥ (5 ---/----) / ® 8: › $ མཁྲ 
རྔ : [37% (22:000282÷6%) £328.71 › 2£1139#/ག ? | 715 › 2#' 89 (84 ‡ 
3800) 7239 › 4 [ (©) 8141 10913,265398-2 ° 


972 712་ 2 ° ཁོ ? ཁྲ་9 5973 › 8ཟླ་ [9 2/7/356-2| (477) 02 › 3755#× 
159.4:51014619 6 › 156 › {0707 (93) 2 › 8 ® ° 


10-31 གལ་ེ་ཏིལ་དག་ལ་ཏིལ་མར་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མི་སུང་སྟེ། ཏིལ་ནི་བཅུང་བ་དང་སྣུམ་པ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཏིལ་མར་ ནི་གཞན་དུ་དམིགས་ 
པའི་ཕྱིར་རོ ། 
10-31 (515) # › (ཟྲ་ཤཿ།ཏམོ་བཱོ་ཚ ' ) 3026 ཚ་ག 898 ° 


(8 21 : ) 1] (70) 5575 › £##578 268) › ¥ (1772 80) 5) (2717) 3 
ཚ་ས་980097# ° 


10-32སོང་དང་མ་སོང་བགོམ་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་ཤིང་ལྷ་ཝག་མ་བསྟན། །རྣམ་པ་དེ་དག་གིས་དེ་བཞིན་དུ་བད་ཤིང་ལ་ཡང་བརྗོད་པ་ལྷག་མ་དག་བསྟན་པར་ 
ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བུའོ། རྣམ་པ་གང་གིས་ཤེ་ན། སོང་བ་དང་མ་སོང་བ་དང་བགོམ་པའི་རྣམ་པ་དག་གིས་ཏེ། ཇི་ལྟར་སོང་བ་ལ་འགྲོ་བ་མེད་པ་དང་། མ་སོད་བ་ལ་མེད་ 
པ་དང་། བགོམ་པ་ལ་འགོ་བ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བུད་ ཤིང་བྲསེགས་པ་ལ་ཡང་སྲེག་པ་མེད། མ་བསེགས་པ་ལ་ཡང་མེད་བསྲེག་བཞིན་པ་ལ་ཡང་སྲེག་པ་མེད་དོ། 


10-32 ( 4@¶ 75» > :; ) 
10.13,60 1 935712: › [ཁོ་མ ° 

(ཁོ་ག ? ) 8074 7738 › [7192 (3775) 2# (8) །[#5 ར་ཁ ° † 4778 ? 882 ` % 
2 ` 53507736 › ཟ1&77£77573 82: 6 ` # £ £ 6 › 22:35:27 6 ° ཟམ › 5778: 
ཏ82002#26 ` 3927 › [2773-5:29829 ° 
10-33 ཇི་ལྟར་སོང་བ་ལ་འགྲོ་བའི་རྩོམ་པ་དོན་མེད་པ་དང་། མ་སོང་བ་ལ་མེད་པ་དང་། བགོམ་པ་ལ་འགོ་བའི་རྩོམ་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསསེགས་པ་ལ་ཡང་སྲེག་ 
པའི་རྩོམ་པ་མེད། །མ་བསེགས་པ་ལ་ཡང་མེད། །བསྲེག་བཞིན་པ་ལ་ཡང་སྲེག་པའི་རྩོམ་པ་མེད་དོ། །ཇི་ལྟར་འགྲོ་བ་པོ་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་པ་དང་། འགྲོ་བ་པོ་མ་ཡིན་ 
པ་མི་བྱེད་པ་དང་། འགྲོ་བ་པོ་ཡིན་པ་དང་། འགྲོ་བ་པོ་མ་ཡིན་པར་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་དེ། མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཡང་སྲེག་པ་པོ་ཡང་སྲེག་པར་ 
མི་བྱེད། སྲེག་པ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མི་བྱེད། སྲེག་པ་པོ་ཡིན་པ་ཡང་སྲེག་པར་མི་བྱེད་དེ། མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་དུ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་དྲང་བར་བྱའོ། ། 
10-33 5707 9226 ` %®© 6 › 9255226 › %37 1998 2/8 › ཁྲ › 3096 ` # 
༡726 › 2775 › 9,375 (293 ` ) 5502) ° 
རཟླརཁ1935#8( › 77#57# ` 3ངཏ7# 37 › ཚཱ ༧ བ39ཿ7# 8778 › ཁྲ།ཁཿཿཿ › 8297 
75:10:22 › 92 102279 ` 3292 22 › ར་ཁྲ9# 5 #9# 928 › ཁྲ › {2 (5701 
30) ཐཟཱ[ ར་ཆ) 
10-34 ཤིང་ཉིད་མེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། །ཤིང་ལས་གཞན་ལ་མེ་ཡང་མེད། །མེ་ནི་ཤིང་དང་ལྡན་མ་ཡིན། །མེ་ལ་ཤིང་མེད་དེར་དེ་མེད། །རེ་ཞིག་ཐུད་ཤིང་གང་ཁོ་ན་ 
ཡིན་པ་དེ་ཉིད་མེ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་ཐལ་བར་འཁྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བུད་ཤིང་ལས་གཞན་ལ་ཡང་མེད་དེ ། གཞན་ལ་མི་ 
ལྟོས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །མེ་བུད་ཤིང་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྡན་པའི་རྐྱེན་འདི་མེ་དང་བུད་ཤིང་དག་ 
གཅིག་པ་ཉིད་དམ། གཞན་ཉིད་ལ་ཡོད་གྲང་ན། དེ་དག་གིས་དེ་གཉི་ག་བསལ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 





10-34 ( «9918» £ : ) 

10.14-56#772:2( › 2555 › ×®57 7 › 2201572 ° 
5 › ',&#929# 2 སྔ 72 × › 83:72 5 /ཇ®57#--23100#58 ° 
7 (128577-) 5#9085།¥4ྟ9672)ཿ6་ (%) › 7%5706%022?741027 ° 


#3###87## ° 26 › 18 4:2----2 598# ---&--® › 5£8 5067 ? 55 @ (--- [1558 9 
38-----) [5195] (72) [0259 ° 


10-35 སྨྲས་པ། མི་སུང་སྟེ། འཇིག་རྟན་ན་མཐོང་བའི་ཕྱིརརོ། །འདི་ལྟར་དེཉིད་འཇིག་ཉེན་ན་མེ་འདི་ནི་བུད་ཤིང་དང་ལྡན་ནོ། མེ་འདི་ནི་ཐུད་ཤིང་མེད་པའོ་ཞེས་ 
བྱ་བར་མཐོང་། 


10-35 ({07) ¡བླ : 563 › 89 (992) [བླ £ ¶ སྔ་ཁྲ་ ®£080277 ° 21 & › 38 །ཟཐྲ། ༤ 8ཿ › ཐོ་98. 
[2304 25 ` 1204 0829 (0262) ° 


ཐུད་ཤིང་དགྲ་མ་བོ་ནྭ་ར་ཤུག་ལྟར་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། བུད་ཤིང་དག་ལམེ་ཆུ་ན་པད་མ་དག་ལར་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་མེད་ཅེ་ན། གཞན་ཉིད་ཀྱི་ 
སྐྱན་དུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 

10-36 (8 2) ]ཕྱ་  1:82)415238 › 728. 8 སྤྔ29ཤཱ་ [®] › །ཟ1ར་རྫེ་ཁ་ཁཿ (378) ? ༡༦9 8 
(1020 › ) 557[760759 2 ཟུ་ ; 8694 4༦ (0202 › ) 9.3ཏ56412(/972 ° 29 7༨57 ? 
#957:27571025[ ° 

10-37 མེ་དང་ཤིང་གིས་བདག་དང་ནི། །ཉེ་བར་བླང་བའི་རིམ་པ་ཀུན། །བུམ་སྣམ་སོགས་དང་ལྟན་ཅིག་རུ། །མ་ལུས་པར་ནི་རྣམ་པར་བཤད། །མེ་དང་བུད་ཤིང་ 
དག་གིས་བདག་དང་ཉེ་བར་བང་བ་དག་གི་གཅིག་པ་ཉིད་དང་། གཞན་ཉིད་དང་ཕན་ཚུན་ཉོས་པར་མི་འཐད་པའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་ 
པ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མ་ལུས་པར་ནམ་པར་བཤད་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟ། ཇི་ལྟར་མེ་ཐུད་ཤིང་དང་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་གཞན་ཉིད་དུ་ཡང་ 
མི་འཐད་ཕན་ཚུན་ཉོས་ཏེ་གྱུབ་པ་ཡང་མི་འཐད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་བྱང་ཉེ་བརྡ་བང་བ་དང་གཅིག་པ་ཉིད་ཀང་མ་ཡིན། གཞན་ཉིད་དུ་ཡང་མི་འཐད། ཕན་ཚུན་ 
ལྟོས་ཏེ་འགྲུབ་པར་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 

10-37 ( «6» = : ) 

10.15 7055 › 27775254) › 3 688 › [8918 ° 

#/ › )2:4638 ` #@2898/99--% 588 ` 6287] 4)92 4 › ཐ97[81[/72968ྟ4--7 
7789 ° #1& › 20།ཟ། /(4967/3ཿ ¬ › 0231 51 › 27 2%41 5206 › ཁྲས › @91780)27ཿ-- 
8 › 1037ཏ317¥ › ®#:38 520 ° 

10-38 ཇི་ལྟར་མེ་གཞན་ལས་ཀྱང་མི་འོང་བུད་ཤིང་ལ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་གཞན་ལས་ཀྱང་མི་འོང་། ཉེ་བར་བླང་བ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ 
ཡིནནོ། །ཇི་ལྟར་བུད་ཤིང་ཉིད་ཀྱང་མེ་མ་ཡིན། །ཐུད་ཤིད་ལས་གཞན་ལ་ཡང་མེ་མེད། མེ་བུད་ཤིང་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མེ་ལ་བུད་ཤིང་དག་ཡོད་པ་ཡང་མ་ 
ཡིན། བུད་ཤིང་དག་ལ་མེ་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བརྨ་བང་བ་དགྲ་ཀང་བདག་མ་ཡིན། ཉེ་བརྨ་བང་བ་ལས་གཞན་པ་ཡང་བདག་མེད། བདག་ཉེ་བར་ 
བླད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། བདག་ལ་ཉེ་བརྡ་བང་པ་དག་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཉེ་བར་བང་བ་དག་ལ་བདག་ཡོད་པའང་མ་ཡིན་ནོ། 





10-38 #1[ཟོ། ¿373:/ 40 (982) 8: › 373: 32#7÷ 80 › [བཿ › 32 7/( 30 (8) 
£ › #:7,777:37:178(0 £ ¶ ° 

ཟམ།།ཁྭཿ#7:5337ཿ2 ` (2857) 5#(908།¥2 %3577 ` × ཐ# ` ×“ * ® 5 98#7 › 9# 
8734 2 › ཁྲབ › 2730037ཿ3 ` (187) 23(7)807357182 9227 ` #78289 ` 
ྨ་བ$617385) ` 2302) ° 

10-39 ཇི་ཉར་མེས་ཐུད་ཤིང་བྲེགས་པ་ལ་ཡང་སྲེག་པ་མེད་མ་བསྲེགས་པ་ལ་ཡང་མེད། བསེག་བཞིན་པ་ལ་ཡང་སྲེག་པ་མེད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་མེས་བསྲེག་པ་ལ་ 
ཡད་སྲེག་པའི་རྩོམ་པ་མེད་མ་བསསགས་པ་ལ་ཡང་མེད། བསེག་བཞིན་པ་ལ་ཡང་སྲེག་པའི་རྩོམ་པ་མེད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་མེས་སྲེག་པ་པོ་ཡང་སྲེག་པར་མི་བྱེད། སྲེག་ 
པ་པོམ་ཡིན་པ་ཡང་མི་བྱེད། སྲེག་པ་པོ་ཡིན་པ་དང། སྲེག་པ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡང་སྲེག་པར་མི་བེད་དེ། མེད་པ་ཉིདཀྱི་ཕིར་རོཞེས་བ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཉེ་བར་ 
གླེང་བ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད། ཉེ་བར་མྭ་བངས་པ་ལ་ཡང་མེད། ཉེ་བར་ལེན་བཞིན་པ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཉེ་བརྭ་བངས་པ་ 
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ལ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པོའི་རྩོམ་པ་མེད། ཉེ་བར་མྭ་བངས་པ་ལ་ཡང་མེད། ཉེ་བར་ལེན་བཞིན་པ་ལ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྩོམ་པ་མེད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཉེ་ 
བར་ལེན་པ་པོ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པར་མི་བྱེད། ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡང་མི་བྱེད། ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་ཡིན་པ་དང་། ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་ 
པར་མི་བྱེད་དེ། མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། 

10-3930།3-24646 ` %#2 9 › )22:3:59026 › 2312/66# ; 2071 206£ 7 ` £ › 
¡7:55 6 )› སྔ་‰@ོ:6:2:5692/ ; 05---#----7 768 ` 3982 7596 ` ར#ཁྲ# 
བཟ?ཿ# 3728 ° ® ? ༢929 ° ཁ8ཝ9། › ཀ་ཁ (£ 6 ` #33(© ¶ › [2711:527 37 
©¶ › ཛ38)5 ; ༢༢34 ` %18 © › 11515527།(2ཧ › ཛ32)92278(892[2) ° [ཁྲ 
ཟླ › 25302---#--- 7278 ` 77173(ཝ 7273 ` རཁ8# བ#88# 379 ° 28 › 5ཁ% 
[8227 ° 

10-40 བུམ་སྣམ་ལ་སོགས་པ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མེ་དང་ཐུད་ཤིང་དག་གིས་བདག་དང་ཉེ་བརྡ་བང་བ་དག་གི་རི མ་པ་གང་དག་ནམ་པར་བཤད་པ་དེ་ 
དག་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་ཐུ་ལ་སོགས་པ་དག་དང་ཡང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཤད་དེ། བདག་དང་ཉེ་བརྡ་བང་བ་དག་དང་བུམ་པ་དང་། སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་དག་གི་ 
ཅིམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ནམ་པར་བཤད་དོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ། 

10-40  (10.15.6) 7588 ° | )ཇ)12(5 520] (33) 15 77:5:71(0)5)/72]ཌ › #ག (9 
8) 2999] 7727 ° 1578172) : [5 › 37 7 3 2173) ` (7 ` © ® 7 
ར་རི ༠) 

10-41 དེ་ལ་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་པ་དག་ནི། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུར་གྱུར་པ་དང་། ཡན་ལག་དང་། ཡན་ལག་ཅན་དུ་གུར་པ་དང་། ཡོན་ཏན་དང་། ཡོན་ཏན་ 
ཅན་དུ་གུར་པ་དང་། མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་ཉིད་ཅྱི་གཞིར་གྱུར་པ་རྣམ་པ་དེ་ ལྟ་བུ་དག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། འཇིམ་པ་ཉིད་བུམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིམ་ 
པས་འབས་བུ་བུམ་པ་བྱེད་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འཇིམ་པ་ལས་བུམ་པ་གཞན་ཉིད་ཀུང་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ལ་ལོས་པ་མེད་པ་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་ 
འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མོ། །དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཉོས་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་དག་ཉོས་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

10-41 ཀུར › [78] (5036) £ 5578 (65) 78 བ@ ` 3 9 ཟླ ཚ་ཚ ` 98 5 ཐླ# › 8 
9%362/3 (©) 7 ° 

205 › 1372: › [8296་ [3376%57ཌ4&35#8------|¡ (£?[) ; 6773 (19ཏ¥ 
3) 5003 › 8216 4 [ (2?) %/#752.6982 ` % 5981) (21) ° %& (---9-9 
----) [#817317%0/76ཿ#:2 › 8297 བ476006 2752 ° 

10-42 ལོ་མ་ཉིད་ཤིང་ལྫོན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོམ་ལྷགས་ན་ཤིང་རྫོན་པ་འཇིག་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཆོ། ལོམ་ལས་ཤིང་ལྔོན་པ་གཞན་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། 
གཞན་ལྷ་ལོས་པ་མེད་པ་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ལ་ཕན་ཚུན་ཉོས་པར་ཡང་མི་འབྲུབ་སྟེ། གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་དག་ཉྟོས་པར་མི་ 
འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། 








10-42 #1-277766 ® › [82966991767£298)796921126 (£) ; 9372 (297) 5193 
‡#† › 8064 (99) ¡75 7782 ` 97 (217) ° གྲང (258 ×%---) [938 
7:370740:48797117 › 88©7-5472:109758 2738 

10-43 སྨོན་པོ་ཉིད་ལོ་མ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་པོ་ཡལ་ན་ལོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། སྔོན་པོ་ལས་ལོ་མ་གཞན་ཉིད་ཀང་མ་ཡིན་ཏེ། ལོ་མ་ལགས་ཀྱང་ 
རྨོན་པོ་གནས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཉོས་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པ་དག་ལྟོས་པར་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ།། 
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10-43 །ླཾ'6377[5701 › 2984 8་6986.286896277[1' (217) ; 9743 (1གྲཧཿཤ) 6,053 
7 › [829671575%29500)ྷ 86, (£) ° 5 (--- 92 5་སྲཾ(6--- ) 8036-570612 
ན་བཿ5 › 8879 ྷ77-09098682 7 ° 
10-44 མཚན་ཉིད་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲུབ་པ་དང་བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་དང་། གྲངས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཚན་ཉིད་ལས་མཚན་ཉིད་ 
ཀྱི་གཞི་གཞན་ཉིད་ཀྱང་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་མཚོན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་རབ་ཏུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པར་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། གྲུབ་པ་དང་ 
མ་ཟུབ་པ་དག་ཉོས་པར་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
10-44-1:782737%78 20) › /%% 6 ཨ ཁཿ727 ` 98 ®58002# ; 392 4537ཿ (28༣3) %6 
7 › 895947/82 [རྫ།27369# ° %* (---#12!#9 £ ® --) 0727" 
རན8/92 › ཁྲམཛ6-བ57 76:08 288 ° 
10-45 ཇི་ལྟར་མེ་གཞན་ལས་མི་འོང་བ་དང་། བུད་ཤིང་ཡང་མེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། བུད་ཤིང་ཉིད་མེ་མ་ཡིན་པ་དང་། བུད་ཤིང་ལས་གཞན་ལ་ཡང་མེ་མེད་པ་ 
དང་། མེ་ཐུད་ཤིང་དང་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དང་། མེ་ལ་བུད་ཤིང་དག་མེད་པ་དང་། བུད་ཤིང་དག་ལ་མེ་མེད་པར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་འ.བས་བུ་ཡང་གཞན་ལས་ 
མི་འོང་བ་དང་། རྒྱུ་ལ་ཡང་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྐྱུ་ཉིད་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱུ་ལས་གཞན་ལ་ཡང་འབྲས་བུ་མེད་པ་དང་། །འབྲས་བུ་རྐྱུ་དང་ལྡན་པ་ 
མ་ཡིན་པ་དང། འྲབས་བུ་ལྱར་དག་མེད་པ་དང་། རྒྱུ་དག་ལ་འབྲས་བུ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕང་ཇི་ལྟར་ཇི་སྲིད་པ་བཞིན་དུ་སྩར་བར་བྱའོ། 
10-45 2{]།ཟ@ ( @675) ) ¥ › 4755 (82) ཁེ › ##÷¶228 × ` ཛར: ` (877) 
##00865།%#22/77 ` ×%589ཟ#7# ` ༢ ® ཟ་ང ` ཇ#ང? 2757 › ཁཝ › ཀུར 
(89) & ` ཁྲ9%8 ` 828 ` (857) ཁྲ08བ་ཿ282ཟ35# ` 85ཇམ 928 ` 
8923 ° [9620 › ® (5715:28) 3:5305573 1072 ° 
10-46 དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་དང་དངོས་པོ་ནམས་རྣམ་པ་དུ་མར་མི་འཐད་པ་ན་རོག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པ་མཁས་པའི་ང་རལ་ཅན། གང་ 
དག་བདག་དང་དངོས་པོ་རམས། །དེ་བཅས་ཉིད་དང་ཐ་དད་པར། སྟོན་པ་དེ་དག་བསྟན་དོན་ལ། །མཁས་སྟོ་སྟམ་དུ་མི་སེམས་སོ། །གད་དག་པ་དེ་དང་བཅས་པ་ 
ཉིད་དང་ཐ་དད་པ་དང་། དངོས་པོ་རམས་དེ་དང་བཅས་པཉིད་དང་། ཐ་དད་པར་སྟོན་པ་དེ་དག་བསྟན་པའི་དོན་ལ་མཁས་པ་ཡིན་པར་ཁོ་བོ་མི་སེམས་སོ། །དེ་བཅས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་དེ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་ནི་དེ ་དང་བཅས་པཉིད་དོ། །བདག་དེ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་ནི་བདག་དེ་དང་བཅས་པཉིད་དོ། ། 
དངོས་པོ་ནམས་དེ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་ཡང་དངོས་པོ་ནམས་དེ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དོ། ། 
10-46 15 : #{& › [42-8:57/6150 ` ཚ་‰ › 2247  ¶ & 3598 › (35:77) 773:3 བྷ] 
(97052) %# › (7 ཕཱ) ཕྱང །བ ° ( @བ975 @ : ) 


10.162057:། › ¥ ° #153752 › ཤ་ཁམསྔ་ར་ ° 
རན 8 › ཛཝ་9ཉཉ8ཝ082--- (#® (---®--) 8༢9 (®) རཏ་སླ་ཏེཿ ) *༡ྲ 4 8ཆ%43 
ཀཿ ང ¦ ¬ 2:2362670 508 ° 

[82] བཱ བཱ་ཟླ་5 ($) › བླ (%) ཚ0ཝ8&87་2 (8) ° ཟླ་6་®6ར9ཁཇ་ཟླ་# ; 
ཟས (55) 85 ($) གྲ › © (8) [ཏ་ར ° 

10-47 གང་གིས་བདག་གམ་དངོས་པོ་ནམས་སུ་གདགས་པ་དེ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དེ་ནི་བདག་ཉིད་དམ་དངོས་པྲོ་ནམས་ཡིན་ཏེ། ཐ་དད་པར་རྱུར་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །འདི་ལྟ་སྟ་ཉ་བར་བླང་བ་གང་གིས་བདག་ཏུ་གདགས་པའི་ཉེ་བརྡ་བང་བ་དེ་ཉིད་དང་བཅས་པ་དེནི་བདག་ཉིད་ཡིན་གྱི། འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ 
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ཏེ། གང་དག་བདག་ཉེ་བརྨ་བང་བ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་དེ་དེ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། གང་དག་བདག་ཐ་དད་པར་གྱུར་པ་ལྟ་བ་ལསོགས་པ་ 
དག་གི་ས་རོལ་ན་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་གནས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། 

10-47 9 % (26) 7] ཐྲ › 892 (87) % › % 2 ག་ས › 8& [72:67 ) 1057 ° 
207 › ཁ 5 2[4)7]7622/20 774) › 8 བ་ཚ (273/)) ཚ 2 8625 › ཉནླ་ › (7) )3 › 1:3:¥ 
-- (2273002 2) › 823:587173922 ` (3) བཟ ((%) › 8 [3655 [8 . 
£ 1] › (5) ཁ་རྫ་ : [རགླ་ས&77:6] ° | 

10-48 དེ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་ཐུད་ཤིང་གང་གིས་མེར་གདགས་པའི་ཐུད་ཤིང་དེ་ཉིད་དང་བཅས་པ་དེ་ནི་མེ་ཉིད་ཡིན་གྱི། འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། 
གང་དག་མེ་བུད་ཤིང་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོ་དེ་དེ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གང་དག་ཡོན་ཏན་ཅན་ལོམ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཐྔོན་པོལ་ 

སོགས་པ་དེ་དག་དང་བཅས་པ་ཉིད་ན་ལོམ་ཡིན་རི། འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གང་དག་འབྲས་བུ་སྣམ་བུ་ཡང་རྒྱུ་སྤན་དེ 
དག་དང་བཅས་པ་ཉིད་ན་འབས་བུ་ཡིན་གི། འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གང་དག་ཡན་ལག་ཅན་ལུས་ཀྱང་ཡན་ལག་ལག་པ་ལ་ 

སོགས་པ་དེ་དག་དང་བཅས་པ་ཉིད་ན་ཡན་ལག་ཅན་ཡིན་ཅི་འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གང་དག་མཚན་ཉིད་ཏྱི་གཞི་བ་ལང་ 
ཡང་མཚན་ཉིད་རྭ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་དང་བཅས་པ་ཉིད་ན་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཡིན་ཅྱི། འབའ་ཞིག་ནི་མ་ཡིན་ནི་ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། 

10-48 5] › ག།(& (272) › /55# 7922/9097# › 8བཱ་¥ (2# 5362 › #8 › 
(#0) ]% › 1⁄3 (257 2002) ) 62:58 ཟླ་920 ག་ས ‹ 

ཁྲ › #8## 289 --#®®8387#་4#---®6--- 529 › སན › (5) 2 › ® 
ཟླཝ (2:236 0722) ° 

[750] › 598 0:5/828 8738-58-29 8 › སན་ཀློ། › (45) 7 › 113།5-- (27© 328] 

##) ° 

ཁ་བ ༡ རས ར་རབ * 9. 8མ་8་ཝ་ཟཝྔ་ཛབ -- ཁེ བླ ཚ་ཚ › #8གོ་ › (#) 

3 8350 - (27%8520922) ° 

ཐ དང8ཿ › 588 48------- 059829 8428 8 &---- 2829 £ › ལྟན › 
(6) 7% › 87:07 ¬ (2228 /)6027%) ° 

10-49 གང་དག་དངོས་པོ་རྣམས་ཐ་དད་པ་ཉིད་དུ་སྟོན་ཏེ། མེ་ཡང་གཞན་ཉིད་ལ་བུད་ཤིང་ཡང་གཞན་ཉིད་ཡིན། ཡོན་ཏན་ཅན་ལོ་མ་ཡང་གཞན་ཉིད་ལ་ཡོན་ 
ཏན་སྔན་པོ་ལ་སོགས་པ་དག་ཁང་གཞན་ཉིད་ཡིན། འྲབས་བུ་སྣམ་བུ་ཡང་གཞན་ཉིད་ལྕ་རུ་སྨུན་དག་ཁང་གཞན་ཉིད་ཡིན། ཡན་ལག་ཅན་ལུས་ཀྱང་གཞན་ཉིད་ལ་ 

ཡན་ལག་ལག་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་གཞན་ཉིད་ཡིན། མཚན་ཉིད་ཏྱི་གཞི་བ་ལང་ཡང་གཞན་ཉིད་ལ་མཚན་ཉིད་རྭ་ལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་གཞན་ཉིད་ཡིན་ནོ་ 

ཞེས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནི་བསྟན་པའི་དོན་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ཁོ་བོ་མི་སེམས་སོ། ། 

10-49 6 › (75) 7 › 55:27 ‹ 2:25 ` 9859 ` ཟ་ར་རྔ་སྲ་ཁ། 9815 ` (4) ཚ་ཚུ་@ 
2:75: ` #©629878)2 ` 8©229985) ) 84 43/62888) ` %@© 4985 ` %#± 
9842598787 ` 88 2285) ° ®) 8 )› ® 93ཿ8།822222# › 

10-50 ཙིའིཕྱི ར་ཞེ་ན། དེ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པ་ནི་དེ་དང་བཅས་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་གཅིག་པ་ཉིད་དམ་གཞན་ཉིད་དང་བཅས་པའི་དངོས་ 

པ་ཞིག་ཡིན་གང་ན། གཉི་ག་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་དེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གོང་མར་བསན་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་བརྟགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་ 
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པར་ཡང་གཅིག་ན་ལྷན་ཅིག་ཡོད་མིན་ཏེ་ཞེས་རྒྱས་པར་བསྟན་པས་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དགག་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མེ་དང་བུད་ཤིང་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་ 


པ་བཅུ་པའོ།། །། 


10-50 26 ? ¶,ཟ་ : [8 61 (4%) £ ®) › 8 &7)% (8¥) ¥ ° | ]8 ཞེ : % ($) &-‡ › 75 & 
31 ? 75 2501072།8 972 › 2 926 ° 7? ེ་ཏི། ` 3088 [ (6.4) -།$ 3 གྲི} བཿ 25 


#› (རྫམ) 


ཐ་ས (8 ཝ) ° 





༡1 8-- 37 209---2 ° 
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#1---53 
---393 858 ---- 

11-1སྨྲ་པ། བདག་ནི་ཡདཔ་ཁོནཡིནནོ།།ཝའིཕིར་ཞ་ན།འཁོརབ་ཡདཔའིཕྱིརཏེ།འདི་ལབཅོམལྡནའདས་ཀྱས།དམ་ཆསྤ་ནས་པར་མིཤེསཔའི།། 
བྱིས་པ་ལ་ནི་འཁོར་བ་རིང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སློང་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱི ར་ནན་ཏན་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟར་བསླབ་ 
པར་བུའོ་ཞེས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 

11-1 (7) 1 : 3 £26975:00 ° 29 › 8383885£75700279( ° 71 › 3 8816 : [735 
# › ཁ286:77:5 ° | [བླབ › ¥ £ : [|], 577: › 2 669775351། › (581 8 › [2152] ° | 

11-2 དེའི་ཕྱིར། གང་རིང་བར་བསྟན་པ་དང་། གང་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ནན་ཏན་བྱ་བ་བསྟན་པའི་འཁོར་བ་དེ་ཡོད་དོ། །མེད་དུ་ཟིན་ཀང་ཇི་ལྟ་རིང་བ་དང་ཟད་ 
པརའབུར།ད་ལ་བས་ན། རང་བདང་ཟད་པར་གསུངས་པས་འཁོར་བ་ཡོདདོ།།འཁོརབནཡོད་ན་འཁོརབཔོཡང་ཡད་པརམངན་ན།ཝའ་ིར་ཞེ་ན། འོངས 
ཤིང་འོངས་ཤིང་ཡང་དང་ཡང་དེར་འགྲོ་བས་ན། འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་འོངས་ཤིང་འོངས་ཤིང་འགྲོ་བ་དེ་ནི་བདག་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་བདག་ནི་ཡོད་ 
པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། ། 

11-2 # › ## ® [®| 2 [386799)72458[ 9 | (077[8577500 ° 2151ུ7)77198)ཌ5ླ་ › 5868 › 
1230905096ཿ ) ¿7 › 8 (9) 2 7 5 5236909500 99 › © 9། £ 76:80 › 36 580 › [ཟླ 9 38) 5ླ › 
#[92027177 ° *9 › 7ཛཇབ་9མ321290 ›) #3 [རས །ཁ) ); 77 གབབ903ཿ2 7252 › #£ 9 

[#] ° 9] › 3257£77:80 ° 

11-3 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦང་རྩི་མཐོང་ལ་གཡང་ས་མ་མཐོང་དམ། ཁྱོད་ཀྱིས་འཁོར་བ་རིང་བ་དང་ཟད་པར་གསུངས་པ་མཐོང་ལ། གང་གི་ཉྱིར་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གཞན་འདི་མ་མཐོང་ཀོ། །ཐྔོན་མཐའ་མངོན་ནམ་ཞེས་ཞུས་ཚེ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་མིན་ཞེས་གསུངས། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་ཐ་མ་དེ། །དེ་ 
ལ་སྔོན་མེད་ཕྱི་མ་མེད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་དགེ་སློང་དག་འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་དོ། ། 
སྔོན་གྱི་མཐའ་མི་མངོན་ནོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པས་དེའི་ཕྱིར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པར་གསུངས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་འཁོར་བ་ཡང་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པར་བསྟན་ 
ཏོ། ། 

11-3 ([] £) 1 : 27:89:35 285217:858 › 


3008. (9) 76 : [4:772-71-ག་9/09] › @% 93 00701110-5--11 (1 )› 2 @6ཿ16» 


2 : ) 








11.1 ¡33 ° ? % ©,/22 7: ° [གོ % 262 › 9 2 ི་བྫཾ་‰ཿ ° 
3659 ` 8.--1075 ` 25 /276 : [117 › 3# [£ ¶ › % 35 372627-1-/8 ; 7༨87 3150 །ཇུྨོ་ ° | 1% 
རོང ) གོ་།།8162:437551-/ར ) 165 9 {0155 ° 
11-4 འདི་ལྟར་གལ་ཏེ་འཁོར་བ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུར་པ་ན་དེ་ལ་ཐོག་མ་ཡང་ཡོད། ཐ་མ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། ། 
འདི་ལར་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཐོག་མ་མེད་པ་དང་ཐ་མ་མེད་པར་ཇི་ལར་འགྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་དབང་གིས་འཁོར་བ་རིང་བ་དང་། ཟད་པར་ 
གསུངས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དོན་དམ་པ་བསྟན་པའི་དབང་གིས་ནི། དེ་ལ་སྔོན་མེད་ཀྱི་མ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པར་ 
གསུངས་པས་འཁོར་བ་ཞེས་བ་བ་དངོས་པོ་འགའ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །དེ་མེད་ན་འཁོར་བ་པོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་འཐད་པར་འགྱུར། 
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11-4 #1& › 315: [‡|832 | ¬----5£©£77:8985 › 31༦ › (700]) 3221 ཡུ 
{53 › 3# ཟླ  - 91& › 3790 ཟླ < ¶ › 2076 67973522 ` 39 ? 


15 › 22 5 ཟྗ་1028/5 ཀོ་ཁོ ) ཛ#7297-8905 ° ས་གློ ཉ %80072:020 528 : [རཿ (རཿ 
བླ) པཿ ? 262 ° | 

57 › 57 བླ] [® ) ---- (5) 7562 ཁ---®@7710 › [926 › ར་ཁ ཛ × 281 གོ 
བཿ 5 ༡ 

11-5 སྦྲས་པ། དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་བཀག་ཏུ་ཟིན་ཀང་། དྭབས་མ་བཀག་པས་དེ་ཡོད་པའི་འཁོར་བ་ཡོད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། འདི་ལར་དངོས་པོ་མེད་པ་ 
ལ་དབབུས་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེ་ལ་བས་ན་དབས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་ཡོད་པ་ཁོ་ནའོ། །འཁོར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་པོ་ཡང་ཡོད་པ་ཁོ་ནའོ། 


11-5 (40 5) བོ : 71 & › 5 5902 7 ® [8 10 262 › {® 8 [ཟླ 53:955 › 7127 › བྱ 72 (2 ---- ཤ་ཁ 
----) [1 9 £:6775:0] › 7198 ཟླབ 5195 › 62 £ 4ོ་ (7 719) ཐེ ? 1 › 8 9 |¥ 
[079 )› # [ཟལ ®229 75:10 ° #|ཐ 7 8098 › © 825 0£229750 ° 

11-6 བཤད་པ། གལ་ཏེ་དབུས་ཉིད་ཡོད་པར་གྱུར་ན་ནི་དབབས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་གྲང་ན། དེའི་དབུས་ཉིད་མི་འཐད་པས་དེ་ ཡོད་པའི་ 
ཡྱིར་འཁོར་བ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། གང་ལ་ཐོག་མེད་ཐ་མེད་པ། །དེ་ལ་དྭབུས་ནི་ག་ལ་ཡོད། །གང་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་དེ་ལ་དྭབས་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་ 
འགྱུར། འདི་ལྟར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ལ་ལྟོས་ནས་དབུས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན། དེ་ལ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་དེ་ཡང་མེད་དེ། དེ་མེད་པའི་ཉིར་དའི་དྭབས་ཡོད་པར་ 
གལ་འགྱུར། 

11-6 (8 #) 7 › 75 › 3 £7#:9 › 1837 |ཞ7:102 9 › 5 [ཐེ 377 ¶ › #5] › % (% 
---‡5 ཐོ ----) 109 3] 7༨87 37 › 712 (7,72710 6381) [165 › # [9 2།ཐོ། 7 7ཇ ? ( «¶ 
15» 2 : ) 























11,2.30) # 8762 ) [© 2=8།ཟ་ ? 


ཤུལོ་རྔ 4862 (005) ཤོར: 6 › 54 £ ཞཱ་བ།།ཁོ། ? 21 & › [3893 2)19 
]% ° 771: 6626 ` (462) 75:57:56 › 307373773 (5 ཁཾ --) [0 8ཿ།8ོ། ར 

11-7 སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ལྷས་ཀྱང་། ཐོག་མ་དབུས་དང་ཐ་མ་མེད། སྐྱ་བའི་སྔ་རོལམི་སྙད་དེ། །གཉིས་གཉིས་དག་ནི་མ་གཏོགས་པར། །རེ་རེས་རྩོམ་པར་ཇི་ 
ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཕྱིར་དེ་ལ་སྔཕྱི་དང་། །ལྷན་ཅིག་རིམ་པ་མི་འཐད་དོ། །དེའི་ཕྱིརདེ་ལ་སྔཕི་དང་ལྟན་ཅིག་གི་གོ་རིམས་དག་མི་སྲིད་དོ། །དེ་ 
ལྟར་གང་གི་ཕྱིར་འཁོར་བ་ལ་ཐོག་མ་དང་དབབས་དང་ཐ་མ་དག་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་འདིར་འཁོར་པ་པོའི་སྐྱ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་ལ་ཡང་སྔ་ཉྱིལྷན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་ 
མེད་དོ། ། 


11-7 [གློ གླེ སྟེ% 72 : [1]ཤ55 27 › 8:34 ; 2 2223 › ---#! ཤབླ་ ? ¡ ( €བཿ76» £ : ) 











11,2,66 3070 ›) 3578 ° 


95 › 71] › 3༨ [76:30 ` [7 › 259 809)][7 ° #¶ & › 9587 5777 ` ¶ ` 7802 › 7 
༢ [ཞོ #80:4 ` © £ ཁ › 4༨73 6 ` /7 ` བ་ས རི ° 
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11-8 དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་སྐེ་བ་སྔར་སྐུར་པ། །རྒ་ཤི་འཕྱི་བ་ཡིན་ན་ནི། །སྐེབ་རྒ་ཤི་མེད་པ་དང་། །མ་ཤི་བར་ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་སྐྱེབ་སྔ་བར་ 
གྱུར་ལ། དེའི་འོག་ཏུ་ཕྱིས་རྒ་ཤི་དག་ལ་ཡང་སཱ་ཕྱི་འབྱུང་བ་ཡིན་ན་དེ་ལྟན་སྐྱ་བ་དེ་ལརྒ་ཤི་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་རྒ་ཤི་མེད་པར་གྱུར་ན་ཕྱིས་རྒ་ཤི་ག་ལས 
འོང་བར་འབྱུར། ཅི་སེ་འོང་ན་ནི་རཤི་གཞི་མེད་པར་ཐལ་བར་འབྱུར་རོ། །དེ་དང་ཕད་དུ་ཟིན་ན་ཡང་དེ་ལ་ཅི ར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ཉྱིས་ར་ཤི་མེད་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཡང་གཞན་ཡང་། མ་ཤི་བ་ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་སྐྱ་བ་སྔ་བར་བརྟགས་ན་དེ་སྔར་གཞན་དུ་མ་ཤི་བར་འདིར་སྐྱེ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ 
ན་འཁོར་བ་ཐོག་མ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་མི་འདོད་པས་དེའི་ཕྱིར་སྐེ་བ་སྔ་ལ་རྒཤི་འཕྱི་བར་མི་འཐད་དོ། ། 
11-8 3 ? ( ༦@@ ©» > : ) 

11,3 55:68: › 5327 › ཟ*### › ར#968 ° 


#9/5:4/12 › < 5742 › (8: ` % ` 7913) %/777/5895 › #1& › 2984: 555 
3 ## ° 8717 (£ 8 £---) £ 9 25 %# › £ 5 309): ? 8 ཟླ་བ )4=& 9) › 
༡5༡ ༡939 ° 


ཨཱ (£) ཐོ //281507 (2---1 989) › £ (9---%#-----) 82.7;2929479 -- 
¡5 › 83 (£) 8] ཟླ་¡]##7 ( › ® ༈ 860 ±%%) £ 57 ° 


67. › (7057 ཟྗེ་ ›) ) 770. 66114 ° #1& › 3681 8 › 77 [£ [1127 › 2866 31 (®) 
[£| ° 91 › (®) 477 [| 776 226 | 0779 › 7,517 [1 £5 › བོ་%#ཿ| ° 


11-9 ཏི་སྟེ་སྐྱོན་དེ་གྱུར་ན་མི་རུང་ངོ་སྙམ་པས་རྒ་ཤི་སྔ་མ་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། སྐྱེ་བ་འཕྱིའོ་ཞེ་ན། 
11-9 # ཟླུ (485) ¡/ 9 : [¡%/མ] ཌཱ (17) [9] ཟླ › ©27153 ° | 9 : [357 27 › 73 118: ¡| 885 › 


11-10 དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་སྐྱ་བའཕྱི་རྒྱར་ལ། །རྒ་ཤི་སྔ་བ་ཡིན་ན་ནི། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྒ་ཤི་ནི། །རྒྱུ་མེད་པར་ནི་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་དེའི་རྒ་ཤི་ 
སྡ་བར་གྱུར་ལ། སྐྱེ་བ་འྱི་བར་འགྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་གཞི་མེད་པའི་རྒ་ཤི་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ་བར་འབྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འདོད་དོ། །འདི་ལར་མ་སྐྱེས་ཤིང་མེད་པའི་རྒ་ཤི་ 
གཞི་མེད་ཅིང་རྒྱུ་མེད་པར་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར། སྐྱེས་ཤིང་ཡོད་པ་ལ་ད་ཤི་བསྙན་པར་རིགས་སོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེ་བ་འཕྱི་ལ་རྒ་ཤི་སྔ་བར་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 
11-10 711 › (| 5) )5 878 ° ( 4876» 2 : ) 

11,4 3554 277 › 54 2:#་ › £|052 298 › 58 #9 ° 


3034 ) 556 277 › 56 85:097ཟོ་ ) 31& › %635905742375/2)8 (]]42)47) › 157 › (75) 
ཤཿཤ་ལྫོ་ཉ ° 


༔རརྔྟ9'2:4 ` 57%:80 2520 66) 5:81 ` 2989 298 ? (82) # 714 › 27 67518)09727 ° 
57 › 4༨7¥ [%62 )› ཏྲ་ཚཱ་846/) ° 


1111 སྨས་པ། དེ་དག་ལ་མྱ་ཕྱི་མེདདེ། དེ་ནི་རྒ་ཤི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བཞིན་པཁོ་ནར་སྐྱེའོ། 
11-11 (05) ཕྱ : 76 9126) ° 56 12708/5 2776 › 2688 ° 
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11-12 བཤད་པ། སྐྱ་བ་དང་ནི་རྒ་ཤི་དག། །ལྷན་ཅིག་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སྐེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་མི་འཐད་དོ། །ཅི་སྟེ་འགྱར་ན་ནི། སྐྱེ 
བཞིན་པ་ན་འཆི་འགྱར་ཞིང་། །གཉི་ག་རྒྱུ་མེད་ཅན་དུ་འགྱུར། །གལ་ཏེསྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དུ་གྱུར་ནདེ་ལྟན་སྐེ་བཞིན་པ་ཉིད་ན། འཆི་བར་འགྱུར་ 
བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འདི་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མི་འཐུན་པ་གཉིས་གཉིས་གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
11-12 ([ྲ བྷ › «བབ]6» ) 2£ : 

11.5.29 ‰#73-#77 : 559 88 : 
577 [1 %###®[ཟླ $) ° #་རྫ་2།/45015 › (153 *བཾ7%» % : ) 

11,5.66 417 £ %# › 22 སས %®ཟླ ° 


213 › {1£2277:52 7 9 810757 › 5667 5£72772 › 7 (75) ཉླཏངཤརེ96 7 ° 20& › |± 
.2/#1298# 2892 › 20 8798 --9)9/877 

11:13 ཡད་གཞུན་ཡང་། གཉི་ག་རྒུ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ན་དའི་སྐེ་བ་འཆིབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ 
མ་ཡིན་ཅིང་། དེའི་སྐྱེ་བ་སྔ་བར་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་བ་སྔ་བར་གྱུར་ན་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུ་ཐལ་བར་འཁྱུར་ཏེ། 

11-13 [{#) › [ (11.5.6) 2292080 ° 2031 ) 1%/2%75696579--12/877/8ཕ])5 › ]% (2 - 
^ -- 1010 7/5ཾ)ཿ 6771 › 1%68 818 › 8 %5 18 › (82:) 5) 982 ° 

11-14 སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་འཇིགས་མེད་ཀྱིས་ཀྱང་། གལ་ཏེ་ལས་ལས་ལུས་སྐྱེ་ལ། །ལུས་མ་གཏོགས་པར་ལས་མེད་ན། །རྔོན་ལུས་ལས་ལས་མ་སྐྱེས་པ། ། 
གང་གི་རྒྱས་ནི་སྐས་པར་རྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལྷན་ཅིག་རུ་སྐྱེནདའི་རྒཤི་སྐ་བལ་མི་ལྟོས་པར་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་དང་། རྒ་ཤི་གཞི་མེད་པ་དང་། 
རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འདོད་དོ། སྐྱོན་དུ་མར་ཐལ་བར་འཁྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན། སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡང་མི་འཐད་ 
ོ།།པའི་ཕི་ད་ལར་འདིརཁོད་ཉིསབརགས་པའི་འཁོརབལྷ་སེབ་དངན་ཤི་དག་གྱ་སའི་དངལནཅིག་གའིམ་པདགའིམིསདད།ད་མདནྭ་སེབདང་ན་ཤི 
མེད་པའི་བདག་ཅེས་བྱ་བ་གང་ཡང་འཁོར་བར་འགྱུར་པ་དེ་གང་ཡིན། 





11-14 9 [ཟླཝྤ།427:15922 : [3584 › 7292: › 7783 {/4% › 3 [82 ? ; 20£ › (8 
#±##:) [བླ 9 7-2:881ཟློ་ › £ [2#7577(#8 18 ` [208 71 587362:1 ` [‡#%@ 5381 › [4 
& [ (45) 3582 | @]5#288060969 › 7% (702) 5717 ° 20£ › 767 [885:2%7 
23909།/"&) ° 


1057 › 20 › 3205] [‡།ཐོ། | © ༢ › /%#779722/7219 8109 8 2་ཁ་བཿ ° [སན 3 ` 28 7 
114:77477 ` [55 ཟླ [3 (® 2 ? 

11-15 སྨྲས་པ། དེ་དག་ལ་སྔ་ཕྱི་དང་ལྷན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་ཡོད་ཀྱང་མུང་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཡོད་ན་སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་ནི་རེ་ཞིག་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ཀྱང་གཞི་ 

མེད་པ་མ་ཡིན་པས་འགའ་ཞིག་ཁོ་ནའི་ཡིན་ཏེ། འགའ་ཞིག་ཡོད་པ་ཉིད་དེ་ནི་བདག་ཡིན་པས་བདག་ནི་ཡོད་པ་ཁ་ནའོ། 

11-15 (05) རར : 3-1@ 6 › %15 5 3155 ཁོ། 890 སྤ › {1 1,777 › ‡[8% 5 8:27 › 3 
(-- -[:±#---) 77 %7 2590 › 2573 £ (--- # - -) 0 (157) ° 5 དི་བླ་ 7 2 ` % 
(&) 23610257 › 3‰#3877# ° 
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11-16 བཤད་པ། གང་ལ་ཕ་ཕྱི་ལྷན་ཅིག་གི། །ཆིམ་པ་དེ་དགམི་སྲིད་པའི། །སྐྱ་བ་དེ་དང་རྒ་ཤི་དེ། །ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་སྤོས་པར་བྱེད། །དེ་ལྟར་རིགས་པ་སྔོན་དུ་ 
བཏང་སྟེ་བརྟགས་ན་སྐེ་བ་གང་དང་རྒ་ཤི་གང་ལ་སྱ་ཕྱི་དང་ལྷན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་མི་སྲིད་ཅིང་མེད་པ་དེ་ལ་འོད་སྐེ་བ་ནི་དེ་ཡིན་རྒ་ཤི་ནི་དེ་ཡིན་ཞེས་ཅིའི་ཕྱིར་ 
སྤོས་པར་བྱེད་ཅིང་རྗོད་པར་བྱེད། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བའམ། རྒ་ཤི་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུར་ན་དེ་སྔ་བའམ། འཕྱི་བའམ། ལྷན་ཅིག་རུ་འགྱུར་བར་ངེས་ན། སྐྱེ་བ་དང་རྒ་ཤི་ 
ཡོད་དོ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་དག་ལ་སྩ་ཕི་དང་ལྷན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་མེད་པ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་སུ་ཞིག་དེ་སྐད་རྗོད་པར་བྱེད། སེམས་དང་བཅས་པ་སུ་ཞིག་འཛིན་ 
པར་བྱེད། དེ་ལྟ་བས་ན་སྩེ་བ་དང་རྒ་ཤི་དག་མི་འཐད་དོ། །དེ་མེད་ན་བདག་ཡོད་པར་ཇི་ཉར་འཐད་པར་འཕྱུར་དེའི་ཕྱིར་བདག་ཏུ་སྒྲ་བར་རིགས་པ་དང་འགལ་བ་ 
དེ་ཐོང་ཤིག ། 

11-16 (| #་[ཤཱོ › «¶7%» ) 2 : 
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11-17 རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉིད་དང་ནི། །མཚན་ཉིད་དང་ནི་མཚན་གཞི་ཉིད། །ཚོར་དང་ཚོར་པོ་ཉིད་དང་ནི། །དོན་ཡོད་གང་དག་ཅི་ཡང་རུང་། །ཇི་ལར་བརྟགས་ན་ 
སྐེ་བ་དང་། རྒ་ཤི་དག་གི་སྔ་ཕྱི་དང་ལྷན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་མི་འཐད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དང་མཚན་ཉིད་དང་། མཚན་ཉིད་ཏྱི་གཞི་དང་། ཚོར་བ་དང་། 
ཚོར་བ་པོ་དང་། དོན་གཞན་གང་དག་ཅི་ཡང་རུང་བྲ་ནམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། མུ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། །ཤེས་པ་དང་། ཤེས་བྱ་དང་། ཚད་མ་དང་། གཞན་བྱ་ལ་ 
སོགས་པ་ཡོད་པར་བྟརགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཕྭ་ཕི་དང་ལྟན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་མི་འཐད་དོ། ། 








11-17 ([3 # 8 › «[¶]6» ) 2£ : 
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11-18 ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་འབྲས་བུ་སྔ་བར་གྱུར་ལ། རྒྱུ་འཕྱི་བར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་འབྲས་བུ་རྒྱ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །འབྲས་བུ་ཡོད་ན་ཡང་རྒྱས་ཅི་ 
བྱ་སྟེ་རྒྱུར་བརྟགས་པ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་རྒྱ་སྔ་བར་གྱུར་ལ་འབྲས་ཐུ་འཕྱི་བར་གྱུར་ན་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་ཐུ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བས་དེ་ 
ཡང་མི་འཐད་དེ། འདི་ལར་འབས་བྱ་མེད་ན་ཇི་ལྟར་རྒྱར་འགྱུར། །ཅི་སྟེ་འགྱར་ནནི་དེ་ལྟན་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་གང་ཡང་མི་འབྱུར་ལོ། །ཅི་སྟ་རྒུ་དང་འདྲས་བུ་དག་ལྟན་ 
ཅིག་ཏུ་གྱར་ན་དེ་ལྟན་ཡང་སྐྱོནདེཉིད་དེ། གཉི་གརྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། འབྲས་བུ་ལ་མི་ལྟོས་པ་ཁོ་ནར་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་ 
འཐད་དོ། ། 
11-18 2] ? 5 › [78 # %6 ` 56 8001 › 31 & › 97 8# ° £ (5906) 3 59891#ླ་ › 8 
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11-19 དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་མཚན་ཉིད་སྔ་བར་གྱུར་ལ། མཚན་ཉིད་ཉྱི་གཞི་འཕྱི་བར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་མ་སྩེས་ན་དེ་གང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་ 
འགྱུར། འདིས་མཚོན་པར་བྱེད་པས་མཚན་ཉིད་ཅེས་བྱ་ན། འདིས་གང་མཚོན་པར་བྱ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་དེ་ཡང་མ་སྐྱེས་པས་མེད་དེ། དེ་མེད་ན་མཚོན་པར་མི་ 
བེདཔ་དེ་ཅི་ལྟར་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར། ཅི་སྟེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་སྔ་བར་གྱུར་ལ་མཚན་ཉིད་འཕྱི་བར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་མཚན་ཉིད་མེད་ 
པ་ཅན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འདི་ལར་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་དངོས་པོ་ཇི་ལར་ཡོ ད་པར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་འགུར་ནནིའི་བོང་གི་རྭ་ལ་སོགས་པ་ 
ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། མཚན་ཉིད་དུ་བརྟག་པ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་འབྱུར་ཏེ། མཚན་ཉིད་ཀི་གཞི་རབ་ཏུ་སྦུབཔའི་ཕྱིར་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ན་དེ་གལ་ 
ཏེ་མཚན་ཉིད་དེ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་གུབ་ན་དེ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཅི་བྱ། ཉི་སྟེ་ཡང་མཚན་ཉིད་དང་མཚན་ཉིད་ཏྱི་གཞི་དག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ 
གྱར་ན། དེ་ལྟ་ན་ཡང་སྐྱོན་དེཉིད་དེ་གཉི་ག་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཡང་མཚན་ཉིད་ལ་མི་ཉྟོས་པ་ཁོ་ནར་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་ 
པར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 
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11-20 དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཚོར་བ་པོ་སྔ་བར་གྱུར་ལ་ཚོར་བ་འཕྱི་བར་གྱུར་ན། དྷེ་ཝ་ན་ཡང་ཚོར་བ་མེད་ཅིང་མ་སྐྱེས་ན་དེ་གང་གི་ཚོར་བ་པོར་འགྱུར། ཚོར་བར་ 
བྱེད་པ་ན་ཚོར་བ་པོ་ཡིན་ན་ཚོར་བ་དེཉིད་ནི་མ་སྐྱེསཏེ། དེ་མེད་ན་དེས་ཅི་ཞིག་ཚོར་བར་བྱེད་པ། ཚོར་བར་མི་བྱད་ན་ནི་ཇི་ལྟར་ཚོར་བ་པོར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་འགྱུར་ན 
ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱད་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་མ་ཕྲད་པར་ཚོར་བ་པོར་འཁྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཡང་ཚོར་བ་སྔ་བར་གྱུར་ལ་ཚོར་བ་པོ་ 
འྱི་བར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཚོར་བར་མི་བྱེད་བཞིན་དུ་ཚོར་བར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འདི་ལྟར་ཚོར་བར་མི་བེད་པ་ཇི་ལྟར་ཚོར་བར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་ 
འགུར་ན་ནི་གང་ཡང་གང་གི་ཚེ་གང་དུ་ཡང་ཚོར་བ་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འདོད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཡང་ཚོར་བ་དང་ཚོར་བ་པོ་དག་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དུ་རྟོག་ 
ན དྷེ་ཝ་ན་ཡང་སྦྱོན་དེ་ཉིད་དེ་གཉི་ག་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཚོར་བ་པོ་ཚོར་བ་ལ་མི་ཉོས་པ་ཁོ་ན་ཚོར་བར་མི་བེད་བཞིན་དུ་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་ 
འགྱུར་བ་དང་། ཚར་བ་ཡང་ཚོར་བ་པོ་ལ་མི་ཉོས་པ་ཁོ་ན་སུས་ཀྱང་ཚོར་བར་མི་བྱེད་བཞིན་དུ་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 





11-20 ཟླ#ཿ90 › 218%2543 ` 3 8509) › 20 › ཁ།རརྟ;/“2: ` 7%7#17 › 7 (^) £/ 4 
19%# ° ཟླ#་9ྤ@#9289 › %2%# › (£) ® ##*ཌ2: ` 9%752:9 › 7 &/ 2 #8£ཟླ། 
ཉཏཿ ? 972)5@ › 207།2352 ? #ླ ཞྫ་911] › (8228 6227 # › 2 (358) རལ ° 


69 


305 › ཁ# %6 ` 753 %7# 0915 › #0:£ › %57©[04/226 ) 9 3 །-༦ག802# )› 7% (763) ཀླང 
41 ° #1 £ › 13 [ ཀྱ 92 › ཛ 24 %@ 398 › 3 རྗ 211 › (£ ¬; 315 8 934) 8036829 
ཡཿ › 1# › 77 (76) 754 ° 

༡0བུཿ31350 [@ 97£# 3808 | 8917 5 › #1& › ® 103745--- 9 2793 *@98# `) © # ༢701. 
༢#@@ ཁ8962:39/557 ` ཆ# 3797#2## › # 3447 138 .གཛག6 )› ®988273567 9 
¬ ¡958 › 7 (10) 54 མོང ° 

11-21 དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ནམ་པར་གྲོལ་བས་མྱུ་དན་ལས་འདས་པ་སྔ་བར་གྱུར་ན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་འབྱུར་ཏེ། 
དེ་ལ་ན་སུ་ཡང་མུ་ངན་ལས་མ་འདས་པར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། །ཅི་སྟེ་རྣམ་པར་གྲོལ་བས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཕྱི་བར་གྱུར་ན་ནི་མུ་ངན་ལས་འདས་ 
པ་མ་ཐོབ་པ་ཉིད་དུ་ཡང་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་མྱུ་དན་ལས་འདུས་པ་མ་ཐོབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། རྣམ་པར་གྲོལ་ནས་ 
ཡྱིས་མྨྱ་ངན་ལས་འདའབ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཡད་འགྱུར་རོ། །མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་མ་སྐྱེས་པ་མ་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་ན། སྔོན་མ་བྱུང་བ་ཡྱིས་བྱུང་བར་གྱུར་ན་སྐྱེ་བ་ 
ཅན་དང་མཚུངས་པར་ཡང་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འདོད་དོ། །ཅི་སེ་ཡང་རམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དུ་ཡང་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་ 
ཡང་སྦྱོན་དེ་ཉིད་དེ་གཉི་ག་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པ་ཁོ་ནར་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ 
དང་། མུ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པ་ཁོ་ནར་རང་ལས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 


11-21 3756] › 21 (17 : ) [1077 › 5598 ¡ 19] › 7786 7 9019:9སཿ › 21 & › (14) 
7588:788 (49) 9059 › 7 (725) 773 མོ) ° 


3036 (7 : ) [761079 › 57:98 52 | [55 › 7:25 82 1 7 5%/57786 ‹ 21 5 › 1581 8 ]77:9 8 
< 1097 › [8364 706/57897 225) (< 67) ‹ 85 [1832 ¡ ®7:% › 83 (87) 7000 ° 
#< ¡[2 › < 72 5190] › 4 5 (8829) =##819 › ] (105) 7577 ° 
#07/%%17 2)558 2686] › #།& › 3⁄2 4 1:112---79#857#5635282 ` ® 757107828 ཁ་ཁ 
98/757/527 ` ༡987 7205 [1387 ££ 8029 › 7% (7535) 7542 ° 


11-22 དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དང། ཤེས་བྱ་དང་། ཚད་མ་དང་། གཞལ་བྱ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་ཡང་བལྟ་བར་བུའོ། ། 








11-22 1] › 6 8159/81[ ` £ 39 › 0,520 (70) ° 
11-23 འཁོར་བ་འབའ་ཞིག་སྔོན་གྱི་མཐའ། །ཡོད་མ་ཡིན་པར་མ་ཟད་ཀྱི། །དངོས་པོོ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉིད་ལ་ཡང་། །སྔོན་གྱི་མཐའ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་གི་ 
ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྟགས་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔ་ཕྱི་དང་། ལྷན་ཅིག་གི་རིམ་པ་དག་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་འབའ་ཞིག་ལ་ 
སྔོན་གྱི་མཐའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་མ་ཟད་ཀྱི། དངོས་པོར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྔོན་གྱི་མཐའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་དངོས་པོར་སྣང་བནི་སྒྱུ་མ་དང་། སྙིག་རྒྱུ 
དང་། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། གཟུགས་བརྙན་བཞིན་དུ་གྲུབ་པོ། ། 
11-23 ([ 3718 › «76» ) £ : 

11,8 3༨/)4/(37བླ ) 392 8 8 › 981 £ ར་ཏ › 1 །།ོ་མང་མོཿ ° 


0520 550097ཿ › -༨10ཟླ་9005/ ` ཁྲ ཟླ 81 །¶ཇ 8 7637 (5191) 7ཿ17 ° 7༨55 92 8 ོང › 
༡༡ ༡༡༡༡ ༧༡༡༢ ༧༢)ཡ༢༢ ༠ ༨ ༤9 › 79ཟླ་༢༡།ཛ 21: ` 92 ` 7889 › [45:5/98%/5© ° 


༡0 


འཁོར་བ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །། 
༡ ཟ་བར 





༡ ° 


7༡1 


31 པའ 

---3བ ཏོ) 
12-1 སྨྲས་པ། བདག་ནི་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡི་ན་ཏེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་ན་ཡུས་དང་དབང་པོ་འབྱུང་བཞི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་ 
བར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤེས་ལ། བཅོལ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། མདོར་ན་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་པས་དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་དོ། 
གཞི་མེད་པར་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པར་མི་རིགས་པས་སྡུག་བརྔལ་དེ་དག་གི་ཡིན་པ་དེ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་དེ། སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་གི་ཡིན་པ་དེ་ནི་བདག་ཡིན་པས་ 
དེའི་ཕྱིར་བདག་ནི་ཡོད་པོ་ན་ཡིན་ནོ། 
12-1 ({0%) ཟེ : 3505 3 ° 2 ? [3225] ° 858 91 › 710 (5 2[) ÷ 9 ® # 3 
2 (3) 8 › སྔ288 › ®ྱ་།།ས32 ` (55. › 5812 ༦2 ° ¡ 17 › ® 850 ° %@±® 
#ྐ › 717 57-619105%98281077- ° 1 › £ 8820-25-10 ° 2906 2208%8#800# 
རཿ › @£269769 ° 
12-2 བཤད་པ། གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་འཐད་ན་ནི་བདག་ཀྱང་ཡོད་པ་ཞིག་ན། སྡུག་བསྔལ་ཉིད་མི་འཐད་པས་བདག་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཁ་ 
ཅིག་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས། །གཞན་གྱིས་བྱས་དང་གཉི་གས་བྱས། །རླུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བར་འདོད། །དེ་ནི་བྱ་བར་མི་རུང་ངོ་། །འདི་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་སྦ་བ་ 
རྣམས་ལ་ཁ་ཅིག་ནི་སྡུག་བྔལ་བདག་གིས་བྱས་པར་འདོད། ཁ་ཅིག་ནི་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་འདོད། ཁ་ཅིག་ནི་སྡུག་བསྔལ་བདག་དང་གཞན་གྱིས་ 
བྱས་པར་འདོད། །ཁ་ཅིག་ནི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་མེད་པ་ལས་གློ་བུར་ཁོ་ནར་བྱུང་བར་འདོད་དོ། ། 
12-2 (8 2) 1 : 203/82/62)6 2 › 3561] ) (© › ) 8278 # › 9 ་ར་ 
ཀྱ ? མག ? ( €@¶76» £ : ) 


12.1 558 › 5587 › 9155 8 › 7172 ‹ 
7 › 7705% 6 › 15 : (#1 2728 625, ; ར་ཏ ` (3 མ¥2®6892/5] ; 0 : [388 
{075/ ; 6 : [ཟེ ༢735 ` གར་བ ° 
12-3 དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བདག་དང་། ་ཤརནདང་། གཉི་གས་བྱས་པར་སྣ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ ནི་བདག་དང་། གཞན་དང་། གཉི་གས་བྱས་པའི་ཕྱིར་ 
བདག་དང་གཞན་དང་གཉི་གའི་བ་བ་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནྱི་བ་བར་མི་རུང་ངོ་། །སྡུག་བསལ་དེ་ནི་དེ་དག་གྱི་བ་བ་ཡིན་པར་མི་རིགས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཞེ་ན། གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བདག་ཉིད་ཉྱིས་བྱེད་པར་བྱུར་ན་ཡོད་པའམ། མེད་པ་ཞིག་བྱེད་པར་འགྱུར་གྲང་ན། 
12-3 315: › [552625036 ` {] › 0[71 (8 0) 5277 [5 ཟ7ཏ2 [] › (75) 503 ལ་ག 8 8 ` ® › 
[427 (ཐྲ 00) ¥ 57:10587 › (/:%£®) 79) ` ® › [15 (ཁྲ 9) །ཐོ་7002]2 › (ཟང 
ཐོ ' ) 7(25752:5772ཿ ° (825) #2[37877% (----6 ` {® › | 8 -- -) 577: ° 207 ? 20 
ཟླཝ*&ཁ 6995 ' །།ཁ : (28) £%©!ཿ › © ? 


12-4 དེ་ལ་རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱེད་དོ་ཞེས་རྟོག་ན། 








12-4 711, › ‡ (%) %& : [988 827757) [ཕ]ཌོ་ › 


12-5 དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། འདི་ལྟར་སྡུག་བརྔལ་ཡོད་པ་ཡང་ཅི་བྱ་དགོས། ཅི་སྟེ་བྱེདན་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སྡུག་བརྫལ་ཡོད་པ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱེད་པ་གང་ཡིན་ 
པ་དེ་ནི་རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བར་འགྱུར་བའམ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་ན། དེ་ལྟ་ན་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འཁྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དོ། ། 
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12-5 7 (&) 3457 ° 71 & › བྷ %8077:25 81 ? ‡ (5588) [77 › 3༨95 (2ཿ) ° 1, & 
2317 -72:10362 › 93 518 (21) › བྲ 999 › 7755 བུ ° 17 › 
(®) 4 *ོཾ7£7# (76) ° 

12-6 ཅི་སྙེ་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་ན། ཇི་ལྟར་མེད་པ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་བྱེད་པར་འགྱུར། ཅི་སྟེ་ྱེད་ན་ནི་རི་བོང་ 
གི་རྭས་ཀྱང་བདག་ཉིད་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། དེ་ལྟར་རེ་ཞིག་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་པར་མི་རིགས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་མ་བྱས་ཤིང་མེད་པལ་གཞན་ཡོད་པར་ 
གལ་འགྱུར་ཏེ། གཞན་མེད་པཁོ་ནའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་མི་རིགས་སོ། འདི་ཉིད་ཀྱིས་བདག་དང་གཞན་ཅྱིས་བྱས་པར་མི་རིགས་པ་ཁོ་ནར་ 
ཡང་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ། 

12-6 % (5) ©18 : [793 1078 (1) 8 8719 00)5ྷ་ › [885 › 230ོ'བ2ཿ(8%2 2562) 
9 ) #ཟྫ་ཁླ་ )(88] རྟོ ) @ £ 8212 ° 70 & › 56 › 452 [གེ་@་# 829 | ° 
9:57] 53 7:97 ` % 6 (7 ®) › 313 བླ › 0/£222 55 1025 › 7527 [ 3143) ° 
{6 (967) #% [ (32) 1 8/750/77) [022387718 ° 

12-7 ཡང་གཞན་ཡང་། གལ་ཏེ་བདག་གིས་བྱས་གྱུར་ན། །དེ་ཕྱིར་བརྟེན་ནས་འབྱུང་མི་འགྱུར། །གང་ཕྱིར་ཕུང་པོ་འདི་དག་ལ། བརྟེན་ནས་ཐུང་པོ་དེ་དག་འབྱུང་། 
།གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་པར་གྱུར་ན་དེ་ལྟ་ན་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། བརྟེན་ནས་ཀྱང་འབྱུང་སྟེ། གང་གི་ཕྱིར་ད་ལྟར་གྱི་ཐུང་པོ་ 
འདི་དག་ལ་བརྟེན་ནས་མ་འོངས་པའི་ཐུང་པོ་དེ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་མིང་དང་གཟུགས་ཞེས་ 
གསུངས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་པར་གྱུར་ན་སྡུག་བསྔལ་རྐྱུ་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་པ་ 
མི་རིགས་སོ། 


12-7 |[¿57† › ( «3375» 7 : ) 
12.2 525 847 › 1722 › [8778 57 › །1 018: ° 


ཀཾ ཀྐ [1 8 87 › (ཉ་ཚ) 7756 › 1 (5) ¡8 › 82073:0236258788/ 
ོ8: ° ®་།།སྔ22 ) [[13]222 › (5/]7) % ` @ ° } 

{2:38 8 277 › 32 8318 ` @£ 2118: ‹ 1% › 2521) [388 8/ོཇ| ° 

12-8 སྨྲས་པ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་མ་བྱས་ཏེ། འདི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་ུང་པོ་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ 
འདི་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུང་པོ་དེ་དག་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 

12-8 (7)  : 9 ཟེ་& › ཉ་མོ་7ང9 8 2177 ° 21 & › 3518 77 ° 2 ? 8295 86/80 
(¥) › 2050 25271026 ° 

12-9 བཤད་པ། སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་དེ་ལས་འདི་གཞན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་འདི་ལས་དེ་གཞན་ན། །གཞན་དེ་ 
དག་གིས་འདྱི་བས་པས། །སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་མ་འོངས་པའི་ཕུང་པོདེ་དག་ལས་དྭ་ལར་གྱི་ཕུང་པོ་གང་དག་ཡིན་པ་འདི་དག་ 
གཞན་ཡིན་པར་རྱུར་ཅིང་དྭ་ལར་གྱ་ཐུང་པོ་འདི་ལས་ཀྱང་མ་འོངས་པའི་ཕུང་པོ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་གཞན་ཡིན་པར་གྱུར་ནནི་དེལྟ་ན་ད་ལྟར་བྱི་ཕུང་པོ་གཞན་ 
དེ་དག་གིས་མ་འོངས་པའི་ཕུང་པོ་གཞན་འདི་དགྱ་བས་པས་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་ཡང་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། དེ་དག་ལས་ཀྱང་འདི་དག་གཞན་མ་ཡིན་ལ། 
འདི་དག་ལས་ཀྱང་དེ་དག་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཉིད་མེད་ན་ཇི་ལར་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པས་འཐད། 
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12-9 (9 ཌ) ? : ༡ོ།་ཾ་257ཿ|1 097 ° 2 གླ་ ? ( ཝ¶ཿ75 £ : ) 
12.,3 %¡]8 1112 › 7761: › 7680) ཌེ › ཞོ ང་ཚ་ ° 


(51 › ) %3%90279/28522050077 287 › 35:00:27 23:50 2 ; 0 & › [87 
©%#717880127701/4%336871987 ° [5 › 7 2®17087༩ ° 


རླ 2011 ) #©2[3ཿ (383) © 7 › 11 {3 (1ཁླཏོབཾང) [© 5061 › 8[26%%‡ › 309 87 
953002ཿ2 [ཇེར 977] ? 

12-10 དེ་ལ་འདི་སྟམ་དུ་ཇི་ལྟར་དེ་དག་གཞན་ཉིད་མ་ཡིན་སྟམ་ན་དེ་ནི་འོག་ནས། གང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་དེ་ལས་གཞན་མི་འཐད། །ཅེས་འབྱུང་ 
བས་དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 


12-10 71 › 366 : [#(4207 29 › ] 

(® : @¶¡52 ) 5 : [ (14.5.06) 2ང/.2170[ › 72:22: ° | 15 › 777 [3 .73-097 
7 ° 

12-1] སྨས་པ། སྡུག་བརྔལ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སྲུག་བརྔལ་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མི་སྨའི། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བས་ 
དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་སོ་ཞེས་ཀྱང་མི་སྨའོ། །སྡུག་བསྔལ་གང་ཟག་བདག་གིས་བྱས་པས་དེའི་ཕྱིར། རེ་ཞིག་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་ 
ཀྱང་སྨྲ་ལ། སྡུག་བརྔལ་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་བྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་སོ་ཞེས་ཀྱང་སྦའོ། ། 

12-11 ({0/5) 7 ` (3) 57% [3889 8437 › 5716 2887 ; ་ཚར8 87 


1079) (®) ® [7258 077 ° [3 & › 3252 9032 › 5 (3) %¡8 : 
(7།ླ 5500 ; 5 87)0094 0097 › ¥ (2) 923 : [རཾ 8097 ° | 


12-12 བཤད་པ། གལ་ཏེ་གང་ཟག་བདག་གིས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་བྱས་ན་གང་བདག་གིས། །སྡུག་བསྔལ་བྱས་པའི་གང་ཟག་ནི། །སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་དེ་གང་ 
ཡིན། །གལ་ཏེ ་གང་ཟག་བདག་གིས་ཕུང་པོ་སྡུག་བསྔལ་བྱས་སོ་ཞེས་ཟེར་ན། ཁྱོད་ཀྱི་གང་ཕུང་པོ་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་གསལ་བར་བྱད་པ་མེད་པས་བདག་གིས་ཕུང་ 
པོ་སྡུག་བསྔལ་དེ་བྱས་པའི་གང་ཟག་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་དེ་གང་ཡིནཔ་དེ་ཇི་སྨོས་ཤིག །འདི་ལྟར་ཕུང་པོ་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་མེད་པའི་གང་ཐག་ 
འབའ་ཞིག་པ་གང་ཡིན་པ་ལ་གདགས་པ་ཡང་མེད་ན་དེས་ཇི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་གང་ཟག་བདག་གིས་སྡུག་བསྔལ་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ 
མི་རིགས་སོ། ། 

12-12 (8 # 7 › «¶7%» ) ‰ : 

12.4 £;ཝ257172 › £ › ¥; £ 87 › 728 3578 # 

#1¶ [2%2[5017!4802 £ ® 977} ›  (/7 རེ) 1] [ནྡ] %79626/927102557 › ]#12 787 
# [ཝ་#@&[1 ® | 50 2 ® 7 1500 9758 )།ཐོ ? 71 & › 7639 7 35 2377 › (97 ཧཿ 
{7721 (752) 7676 › % (7(15002) #17 75 ? 015% › [)ཿ2587-15002 2 5977} 507023 
༡༩༢༠ - ༠ 

12-13 གང་ཟག་གཞན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་ུས་སོ་ཞེས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ལ་འང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་གང་ཟག་གཞན་ལས་ནི། སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་གཞན་ 
ཞིག་གིས། །སྡུག་བསྔལ་དེ་བྱས་གང་སྦིན་དེ། །སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་ཇི་ལྟར་རུང་། །གལ་ཏེ་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་ཐུང་པོ་འདི་སྡུག་བསྔལ་བྱས་ཤིང་དེས་དེ་ངུས་ 
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ནས་གཞན་ལ་སྦིན་པར་བྱེད་ན་གཞན་གྱིས་དེ་བྱས་ནས་གང་ལ་ཕྱིན་པར་བྱ་བ་དེ་སྡུག་བསྔལ་མེད་ཅིང་། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བ་གསལ་པར་བྱེད་པ་མེད་པ་འབའ་ 
ཞིག་པར་ཇི་ལྟར་མུང་བར་འབྱུར་བ་དེ་ཇི་སྤོས་ཤིག ། 
12-13 ', ཌྷ : [3283 802 £ 6077 ° | 11. › )7#9## ° ( «870» 2 : ) 

12.5 21། 5898 › [8072 › [509 # › 3 5308 


#83#8809<® (------) 7577 [1:24 (---53 3 8----) £ © › 8576 773 3100 (5 
3580) 72: ‹ (839) ®#% (¬: ---) 87 (818) [1 (ཚཱ ¬ 5% 8810 426) › 7775 
(---%7༈® ---) 5376 35 ` 35 8)༡བླ་ཚ་ ° (85 › རང ཆུ་ཆོ་89། ར་ཐ) 285 གོ བརྟེན (533820) 997 › 
19 › (700 ཟ་706) #00/73  1ཟོ72%23996 7 (2) ° 

12-14 འདི་ལྟར་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་གང་ལ་གདགས་པ་ཡང་མེད་ན་གསལ་བར་བེད་པ་མེད་དེ་གཞན་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ཇི་ཉར་ཐྡུག་བསྔལ་བྱེད་ 
པར་འགྱུར། ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་དེ་ནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་སྲིད་པ་ཡིན་ན་དེའི་སྡུག་བསྔལ་བྱེད་པ་གཞན་ག་ལ་ཡོད་ན་སྡུག་བསྔལ་གཞན་ 
གྱིས་བྱས་སོ་ཞེས་བག་ཚ་བ་མེད་པར་སྒྲ། 

12-14 #1& › 7263:78( (1028) < › 4༢36 ( [|^ ® ©2 | [9) 17 › (0) 3 (227 
7:30 6:38) [9975 ° [རླ 840 › 420 (8) 97 ›? ©3252:17131 (2) › --17]773 8 2 ཡཱ བཱ › (7 
0417) 2536 : [7573 1320 › (7750) 35 115119/57 ° ) 

12-15 ཡང་གཞན་ཡང་། བདག་གིས་བྱས་པར་མ་གྲུབ་པས། །སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་ག་ལ་བྱས། །འདི་ལ་གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ 
རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ན་ནི་དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་འཐད་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། སྡུག་བརྔལ་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་ 
རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་སྡུག་བསལ་བདག་གིས་བྱས་པས་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པས་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཉའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་གྱིས་སྡུག་ 
བསྔལ་གང་བྱེད་པ། དེ་ནི་དེ་ཡི་བདག་བྱས་འགྱུར། །གལ་ཏེ་གཞན་ཅིིས་སྡུག་བསྔལ་གང་བྱེད་པ་དེ་གཞན་དེའི་བདག་གིས་བྱས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ན་གཞན་གྱིས་བྱས་ 
པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

12-15 ]){,#† ›  ( @¶]62 £ ]: ) 

12.7,30 [7549 ) 2: 075 ? 


31 › £ 86 5892 [288 807) › 786727 [® £ 8097) › ©+ 7579758/#2 [@་@&8 
8/% ¡ 17 › 8 % 7༈ཿ 5 # ཛཱ [&®&|8 2897 | 1057 › £ 204 1107 ? 27 ? ( 4གཿ]62 
ཟོ 1 ) 





12,7,66 ){,5 50 # › 9 2802 83 ° 
ཟ30-51725500/94780)5 › (1275) 75£1802656 [88 [77 › 0719 ° 
12-16 ཉི་སྟེ་དེ་དེས་བདག་གིས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར། ཅིག་ཤོས་ཀྱི་དེ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་འཕྱུར། དེའི་ཕྱི ར་བདག་གིས་བྱས་པ་དེ་གཞན་གྱི་ཐལ་བར་ 
འགྱུར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་མི་འཐད་པ་དེ་ནི་བསྟན་ཟིན་ཏོ། དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་པར་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པས་སྡུག་བསྔལ་བདག་ 
གིས་བྱས་པ་མེད་ན་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་ག་ལ་འགྱུར་བས་སྡུག་བསྔལ་གང་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན། པའི་ཕྱིར་གང་ཟག་གཞན་གྱིས་ 
སྡག་བརྔལབྱསསོ་ཞས་བྱ་བརཡང་མིརིགས་སོ། 
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12-16 ¡{རྔ › 77 (&) ༡691]# (----{$77----) ¡5977 › 2143 877 1/{1/7/590 2267 ? 

6:56 › [1 2078 3£81879562< (®) › (983) 5 [89879/257 [2807] (9038) ° 8 
1 › 6(12590627 [® 8®8687) 076 › 5 3 57:81 877 › 20] 97 › 19 › 8251 
£ 77: £ 7: £ 2 › 1, # › (525 #80022 0077 | 1ཕཾ་རྫོ་7¥.27,93 ° 

12-17 སྨྲས་པ། ཅི་ཁྱོད་སྒྲ་བ་ཕོའི་བསམ་པ་མ་རྟོགས་པར་རང་གི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྟོགས་པས་སྩར་བའི་དོན་ལ་ཚིག་གིས་སྐྱོན་འདོགས་པར་བྱེད་དམ། འདི་ལྟར་ཁོབོ་ 
ནི་སྡུག་བརྔལ་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེའམ། གཞན་གྱིས་བྱས་སོ་ཞེས་མི་སྨའེ། འདི་ལྟར་གང་གི་ཕྱིར་རེ་ཞིག་གང་ཟག་བདག་གིས་དེེ་བས་པས་དེའི་ཕྱིར་གང་ཟག་ 
བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་སྨ་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་གང་ཟག་དེ་གཞན་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བརྔལ་ཁྱིས་སྡུག་བསྔལ་དེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་གྲངས་ལས་སྡུག་བསྡལ་ 
བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་ཀྱང་སྨྲ་ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གང་ཟག་མ་ཡིན་པས་རྣམ་གངས་ལས་སྡུག་བསྔལ་གཞན་ ས་བུས་སོ་ཞེས་ཀྱང་སྒའོ། ། 
12-17 ({ 5) ¡8 : 75] 4551གླ 752 #(བ་ ) (2972) ]43-51] (2) 2 7091200104-]-02( 
® ? 

#0£ › 3 ཌ [£ 8084 › £ 887 ° | 

115 ) ]7% (75---5----) [7150] 29 £ 377 › #ཛ (3) %‡7 [ (5) £ 8315 95 7 
†ཿ ° } 7 #\800527ཿ287-23 (893) 1079 › 37 5157 7 8 (423) ° @# (®) 26 : [% 
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12-18 བཤད་པ ཅི་ཁྱོད་ཤིང་ལྫོ ན་པ་རྩ་བ་མུམབ་ལ་ཆུ་ལྡུགས་པར་བྱེད་དམ། ཁྱོད་གང་ཟག་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་ 
འཐད་པ་ལ་སྡུག་བམལ་གང་ཟག་བདག་གིས་བས་སོ་སྨའམ། འདི་ལྟར་གལ་ཏེ་གད་ཟག་ཉེ་པར་ལེན་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་འགའ་ཞིག་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་གྱུར་ན་ནི། 
དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་གང་ཟག་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྣ་བར་ཡང་རིགས་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། གང་ཟག་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་ནི་ཇི་ལྟར་ 
ཡང་མི་རིགས་སོ། །དེ་མེད་ན། རེ་ཞིག་སྡུག་བསལ་བདག་བས་མིན། །གང་ཟག་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་དེ་མེད་ན་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་པ་མ་ 
ཡིན་པས་རེ་ཞིག་སྡུག་བསྔལ་གང་ཟག་བདག་གིས་མ་བྱས་སོ། ། 
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12-19 སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་གང་ཟག་དེ་གཞན་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་དེ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་གྲངས་ལས་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བྱས་སོ་ཞེས་ 
ཀྱང་སྨའོ་ཞེས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དེ་མ་བུས། །དེ་ལྟ་ན་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་དེ་མ་བྱས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ 
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ལྟར་ཟིན་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་དེ་གཞན་མ་ཡིན་པར་འརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉེ་བར་ལེན་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པར་གྱུར་པ་འདིས་ཅི་ཡང་མྱ་བས་ཏེ། དེས་ཉེ་བར་ལེན་ 
པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་བྱས་གྲང་ན། གང་གི་ཕྱིར་བྱས་པ་ལས་དེ་གཞན་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཕྱིར་གང་ཟག་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་དེས་ནི་མ་ 
བྱས་པས་དེའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་དེ་བྱས་སོ་ཞེས་གང་སྨྲས་པ་དེ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
12-19 76 : (#4500227ཿ27།7 (8 3) 280025 › 3515 73 (38) › # ཌ་ ` ༼#7 
[ཤ5] › 5167 ° 4 | ཀོར › 3586 ° ( @97%2 @ : ) 

12,8.) {55 70 › 
#ླ་ཚ་ཁྲ 6526 28248 ° 2/¶ ? 21 › [827 (52 8) 3378 7ཿ7 2737 (5179 › # #) 
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57 › ,& (367 ® 8 8 677) 11 5708 28 
12-20 སྡུག་བསྔལ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གང་ཟག་མ་ཡིན་པས་རྣམ་གངས་ལས་སྡུག་བརྔལ་བྱིས་བྱས་སོ། ཞེས་གང་སྨྲས་དེ་ལ་ཡང་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ 
གཞན་བདག་མ་བུས་ན། །སྡུག་བསྔལ་གཞན་བྱས་ག་ལ་འགྱུར། །གལ་ཏེ་གང་ཟག་དེ་བདག་ཉིད་ཏྱིས་མ་བྱས་ཤིང་བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྡུག་བརྔལ་ 
མེད་པ་འབའ་ཞིག་པ་ཡོད་པཉིད་མ་ཡིན་ན་རང་གི་བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པ་གཞན་དུ་རྱུར་པ་དེ་མེད་པས་སྡུག་བསྔལ་དེ་གཞན་གྱིས་བྱས་པར་ག་ལ་འགྱུར། 
ཉེ་བར་ལེན་པ་དེ་མ་སྐྱས་ཤིང་། མེད་ན་གང་ཟག་དེ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་གཞན་དུ་ག་ལ་འགྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སར་ལན་བཏབ་ཟིན་པ་ལའོད་ཚིག་ 
གཞན་གྱིས་དོན་གཞན་དུ་བསམས་ཤིང་དེ་དག་ཉིད་ཡང་སྨས་པར་གྱུར་ཏོ། ། 
12-20 76 : [ལང 8227 (22) #3%802102/2› བྷོ : [552 › % [7 ° 4 ¡ 71 › 
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12-21 སྨྲས་པ། སྡུག་བསྔལ་བདག་དང་གཞན་སོ་སོ་བྱས་པར་མི་རིགས་སུ་ཐིན་ཀྱང་། སྡུག་བསྔལ་བདག་དང་གཞན་ཉིད་གཉི་ག་འདུས་པས་བྱས་པནི་ཡོད་དོ། ། 
12-21 (#5) །་ : 8ཱསནཤོ་བཿ52310072 [3272 862/9227 › 8266 (8མཟ=9ཁ698~ 
བཁཾ༼ཇ| ° 

12-22 བཤད་པ། གལ་ཏེརེ་རེས་བྱས་བྱུར་ན། །སྡུག་བསྔལ་གཉི་གས་བྱས་པར་འགྱུར། །གལ་རེ་རེརེས་བྱས་པ་ཡོད་པར་གྱུར་ན་ནི་སྡུག་བསྔལ་གཉི་གས་བྱས་ 
པ་དེ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། སྡུག་བསྔལ་རེ་རེས་བྱས་པར་མི་རིགས་པ་དེ་ནི་བསྟན་ཟིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་རེ་རེས་བྱས་པ་མེད་ན་སྡུག་བསྔལ་གཉི་གས་ 
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བྱས་པས་འཐད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །གང་གི་ཚེ་བདག་དང་གཞན་གཉི་ག་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་པར་མི་སྲེད་པ་དེའི་ཚོ་ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྡལ་ 
བྱེད་པར་འབྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བདག་དང་གཞན་གཉི་གས་སྡུག་བསྔལ་བྱས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 
12-22 (8 ཡཱ › «8975» ) 2 : 

12,9.3]0 - - - 542 › 7 3 22 8 › 
57 # (9 ` ®) ---157 › 5 3བློ་ (324) 2277 › 337 (3) ཛཿ 9.93 [རེ༢2་8 (8 ` ®) 
རིས་ད དཀར ད་ས རྩ ༈ དི 39 (8 ` ¶) ----77 › 320 767 (800) 2277 › 
ར་པ › ༡༨] 5777 ` 398 5 8 ® ¬ #་ › 711 › 2067) (2882) །%97 › [[# › [1 
{2207 ) 8 ཌ15963097 ° 
12-23 སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་རེ་རེས་ཀྱང་མ་བྱས་ལ་གཉི་གས་བྱས་པར་ཡང་མི་རིགས་ན། འོ་ན་དེ ་ལྟ་ན་སྡུག་བསྔལ་བདག་དང་གཞན་དང་གཉི་གས་མ་ 
བྱས་པས་རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ། 
12-23 (027) ]ྫ་ : 336 (8 ` ©) ---77 › (72) [1 (38) 222 9702 ° ཟླ 4 › 
7 £323 7382 9/70029 › ()།ཟླཾ་ཝ 7) [8587 › 
12-24 བཤད། གཞན་གྱིས་མ་བྱས་བདག་མ་བྱས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་མེད་ག་ལ་འགྱུར། །གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ནི་གཞན་གྱིས་དེ་བྱས་པ་སྟེ། གཞན་གྱིས་དེ་བྱེད་ 
ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། །གཞན་གྱིས་མ་བྱས་པ་ནི་གཞན་གྱིས་མི་བྱེད་པའོ། །བདག་གིས་བྱས་པ་ནི་བདག་གིས་དེ་བས་པ་སྟེ་བདག་གིས་དེ་བེད་ཅེས་བྱ་བའི ་ཐ་ 
ཚིག་གོ། །བདག་གིས་མ་བས་པ་ནི་བདག་གིས་མི་བེད་པའོ། གཞན་ཅྱིས་མ་བུས་པ་དང་བདག་གིས་མ་བས་པ་ནི་གཞན་གྱིས་མི་ བྱེད་པ་དང་བདག་གིས་མི་བེད་ 
པལོ། 
12-24 (8 ལོ་མ › «ཤ3ཿ76» ) @ : 

12,9.06 {0572 › 9928 ? 

{ {077 | བླ} 37 ` 77: ; [47 7197 ° [ 87) 8817 ` 3 ; [8757 བྷ 

༡ཿ1137ཿ ° [{0757:5 8757, །ས7།800/ ` 78 › 
12-25 དེ་ལྟར་གཞན་གྱིས་ཀྱང་མ་བྱས་ན་སྡུག་བསྔལ་གློ་བུར་བར་འཐད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཅི་སྟེ་འགྱུར་ན་ནི་རྟག་ཏུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ 
ཡིན་ན་ནི་རྩོམ་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་པ་ཉིད་དང་། འདྲེས་པའི་སྐྱོན་ཆེན་པོར་ཡང་འགྱུར་བས་དེ་ནི་མི་འདོད་དོ། །དེ་བས་ན་སྡུག་བསྔལ་རྐྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་ 
ྱ་་ད་ནི་བཟང་པོམཡན་པཉིད་དོ། 
12-25 #1 › (34) £ 207 › [1273 2259 (9 ཟ་) ? 2 › (5290) ཌང4:77262 ° 
#3 '› -170528/353་-#-× ` (#85) 3967 (£ › 5625) །0982296› (©) ༢ོརམོང་9ང 
]% (75) ° [[# › རྫོ : [3 773598།) 237. ལྗེ ° 
12-26 སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་མེད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འོད་སྲུངས་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་དེ། ངས་སྡུག་བསྔལ་ཤེས་སོ། །མཐོང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ 
པ་ཇི་ལྟ་བུ། 
12-26 ({27) ¡བཱ : [£ £ # ® *#ཟ་ › ཁ་མ ( 4227» ) 2 : [29 › 5] 5 | ? 
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12-27 བཤད་པ། སྡུག་བརྔལ་མེད་དོ་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་མ་ཟེར། ཁོ་བོས། དེ་ཕྱིར་བརྟེན་ནས་འབྱུང་མི་འགྱུར། །ཞེས་མ་སྨས་སམ། དེའི་ཕྱི ར་ཁོ་བོནི་སྡུག་བསྔལ་ 
བརྟེན་ནས་འབྱང་བར་སྒའི། བདག་གིས་བྱས་པ་དང་། གཞན་གྱིས་བྱས་པ་དང་། གཉི་གས་བྱས་པ་དང་། རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་ཞེས་ནི་མི་སྦྲའོ། །སྡུག་བརྔལ་འབའ་ 
ཞིག་རྣམ་པ་བཞི། །ཡོད་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་གྱི། །ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་། །རྣམ་པ་བཞི་པོཿ ཡོད་མ་ཡིན། །ཕུང་པོ་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལ་བདག་གིས་བྱས་ 
པ་དང་། གཞན་གྱིས་བྱས་པ་དང། གཉི་གས་་བས་པ་དང། རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་གཟུང་བར་མི་བུའི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་ 
པོ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རམས་ལ་ཡང་རམ་པ་བཞི་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

12-27 (8 #་) ༈ : 7798 [168 ཟླཝ ; རཝ 3།96 : [ (12.2.)) །07ཿ 2226 )› 1 › 
1575 28) › 2153 (55) [337 ` 86 ` [3 (ཁྲ) 2277 › ]17138 8 ° ( «376» 
ཆོ:) 

12.10 7:{3 363 8 › [སྟ 258 › --105! 7 › 8256 9 ° 


4:/71]‡ (&) : [53 52:22:88 7: ` 8 607 ` [8 (8) 27/7[7 › ]2 4585, › 789 

ཟླ་967252437320982 ° 

12-28 དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རེ་ཞིག་གཟུགས་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་བདག་ཉིད་མ་བྱས་སོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་བྱེད་ན་ཡོད་པའམ། མེད་པ་ཞིག་ 

བྱེད་གྲང་ན། དེ་ལ་རེ་ཞིག་གལ་ཏེ་གཟུགས་སུ་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་ན་དེ་ལ་ཡང་བྱ་ཅི་དགོས། ཅི་སྟེ་གཟུགས་མེད་ན་ནི་ཇི་ལྟར་མེད་པ་དག་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་བྱེད་ 

པརའགར། ཅི་སེ་བེདནནིདེ་འིགོང་ཁེར་གིསཁངརང་གིར་བ་རྩིག་པར་བྱེདཔར་འགྱརརོ། ། 

12-28 1{,ཛ ® ) [ % › 831 6,974 ° (68) 3‡61031:7700]4ླ་ › 789 : (7756) £¥ › 

‡5£7777: ? 71: › % (9112) : (977) 6%877: › (152) 6,373 ཡོ [ › 215:68.47#:9 

1# ) 3# <®3207 [1 3197 ? £ 7 › 7829 898 0298 › 

12-29 གཟུགས་བདག་གིས་བྱས་པ་ཡིན་ན། གཟུགས་བརྟེན་ནས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་འཐད་པས་དེ་ཡང་མི་འདོད་དོ། །དེ་ལ་གཟུགས་དེ་འབྱུང་བ་གཞན་དུ་ 

གྱུར་པ་དག་གིས་བྱས་སོ་སྟམ་ན། དེ་ཡང་མི་རུང་སྟེ།ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བ་དག་ལས་གཟུགས་གཞན་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏ་། དེ་ནི་འོག་ནས་ 

ཀྱང་། གང་ལ་བརྟེན་དེ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་དེ་ལས་གཞན་མི་འཐད། །ཅེས་འབྱུང་སྟེ། གཟུགས་མ་བུས་པ་མ་སྐེས་པ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ཇི་ལྟར་གཞན་དུ་ 

འགྱུར། གཟུགས་ནི་གཉི་གས་བྱས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རེ་རེས་བུས་པར་མི ་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་རྒྱུ་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་གྱིས་མ་ 

བྱས་པ་དང་། བདག་གིས་མ བྱས་པ་རྐྱུ་མེད་པ་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱོན་དུ་མར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་ལསོགས་པ་དངོས་པོ་ 

ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རམ་པ་བཞི་པོ་དག་མི་འཐད་པས་འགྱུབ་པར་བལ་བར་བྱའོ། སྡུག་བསྔལ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །། 

12-29 6218 (6) %# 577 › 7:07/5% [ (1175) 366] ཟོ ¦ [3]012 › # (7) 77 ར་% 
(76) ° 

311 › 3%® : [6,043 8 5933 ° | 2773 ° 3 ? @2[7ཿ287 7685 #། ° ཏོ་ (8 --- 
@975> 1503671-019----) 2527 : [ (14.5.06) 26/1307%0[ › 3719 375 › ¡ [65.00ཌ23/8# 

#7/‡ ` £ › 6 19]ཟེ་ › (775 6.) [1{72857ཿ3 (5468) ? 

©07ཿ (300) བོ ¥ 9 › [----97།†] [923(900025 ° 


&,0 33:81] 8 : (@) 2057#23ཿ007 ` 7587 › [1558 › (£ › ) 75 ##9་ཁ@ ° ཁྭ 
3 › 7741] ཟླ £ 89 767270982 › 739 (2015) © ° 
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༡1] 28---ཟཔབ་མ་སམ 
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981=9# 

-  ཟླང་ླ་རར་ས་ ོ 
13-1 སྨྲས་པ། སྡུག་བསྔལ་ཡང་ཡོད་པྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་དེ། དེ་དག་ཡོད་པ་ལྷ་རམ་པ་བཞི་པོ་འབའ་ཞིག་མི་འཐད་དོ། །རམ་པ་བཞི་པོ་དག་མེད་ 
དུ་ཟིན་ཀྱང་རེ་ཞིག །དངོས་པོ་རམས་ནི་རབ་ཏུ་གྲུབ་པོ། ། 
13-1 (®) ། : 7866  › ༡ 5*4¶227 ° ((%097)6ཿ792777& (752) [6776 › 
® 83 › (ཌན › @) 583 ® ° 
13-2 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་སྒུ་མའི་གླང་པོ་ཆེས་འགྲོ་བར་འདོད་དམ། ཁྱོད་རམ་པ་བཞི་པོ་དག་གིས་མྱབས་པའི་དངོས་ཕྲོ་ནམས་ཡང་དག་པར་ཡོད་པར་ཏྟོག་གོ། ། 
འདིར་ཡང་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་གཟུང་བར་བྱ་བའི་རིགས་པ་སྟམ། 
13-2 (2) 1 : {40/277212577 ? 


2636 ; [33] 207ཿ ཟ།)ས227/2ྟ° ¡ 71 › (5) བླ : [1,573 › རྫ 3257852®ཿ (5 
9]7572:75778-2 ° | 
13-3 སྨྲས་པ། འདིར་ཡང་དག་པ་གང་ཡིན། 
13-3 (#17) ཛཱ : 7 › [22 ? 
13-4 བཤད་པ། ཆོས་གང་སླུ་བ་དེ་བརྫུན་ཞེས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་གསུངས། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སླུ་བའི་ཆོས། །དེས་ན་དེ་དག་བརྫུན་པ་ཡིན། ། 
འདི་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་མདོ་སྡེ་གཞན་ལས་ཆོས་གང་སླུ་བ་དེ་ནི་བརྫུན་པའོ། །དགེ་སློང་དག་འདི་ལྟ་སྟེ མི་སླུ་བའི་ཆོས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་ནི་བདེན་ 
པའི་མཆོག་གེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་གཅིག་སྟེ། །གཉིས་པ་མེད་ཅེས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཡང་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ནས་ཀྱང་འདུས་ 
བསདེ་ནིསླུ་བའི་ཆོས་ཀྱང་ཡིན། དེ་ནི་རབ་ཏུ་འཇིག་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སླུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །དེའི་འདུ་བྱེད་ཐམས་ 
ཅད་སླུ་བའི་ཆོས་ཉིད་དེས། ཐམས་ཅད་བཛུན་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ ། །གང་དག་བརུན་པ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཁྱོད་ཀྱིས་དངོས་པོ་རྣམས་ནི་རབ་ཏུ་ 
གྲུབ་པོ་ཞེས་གང་སྦ་པ་དེ་ནི་སྲེད་པས་བསྐོད་པར་ཟད་དོ། ། 
13-4 (8 31 › @¶76» ) £ : 

13.1 00 0752 › 2728] : བཱ 205 › 8296 - 
ཀཿ › ¶50732200276626 : [7,505 9878 ° 11,5-6 › 305 › 2515 65771 275 ° | བུ 
བཿ › (3) 514 : [ར62-- › ཟོབ ་བ2 ° ] ཀུས) (25) རཏ £ ` [བླ 215702/9/284 
8 ) 3582 ° } (6.© ) £]5) 7# › ~0ླ་2588080ྷ)2 ° 


105 2282) ) 17 (62) --1082636 ; 69 › 0770 872(©8&2 › 68 
[ཟླ་7 9 #(£#8#¥ | 1007 ྷ9ོ་033802#2299་ཟོ ° 


13-5 སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་བརྫུན་པ་ཡིན་ན་འཛིན་བཞིན་དུ་ཡང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མེད་དོ་ཞེས་དེ་དག་མི་གསལ་བརྦ་བས་པར་མི་འགྱར་རམ། 


13-5 (5) ¡རྫ : རུ་9།:8-9 ----)#ཟླ་ 2:58 › 99] -28.3( (1577) £ © › 56 1 ཟ---- 
5699? 


81 


13-6 བཤད་པ་མི་འགྱུར་ཏེ། གལ་ཏེ་སྨུ་ཆོས་གང་ཡིན་པ། །དེ་བརྫུན་དེ་ལ་ཅི་ཞིག་སྨུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་གསུངས་པ། །སྟོང་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ 
ཡིན། །གལ་ཏེ་སྨུ་བའི་ཆོས་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བརུན་པ་ཡིན་ན། སླུ་བའི་ཆོས་ནི་མེད་པ་ཉིདདོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡིན་པས་སྒུ་བའི་ཆོས་མེད་པ་དེ་ལ་ཅི་ཞིག་སྱུ་ 
བར་འགྱུར་བ་དེ་ཇི་སྨོས་ཤིག །འདི་ལྟར་མེད་པ་ལ་ཅི་ཞིག་སྨུ་བར་འབྱུར། ཅི་སྟ་སླུ་བར་འགྱུར་ན་ནི། ཕྱུགས་བདག་པ་དང་གཅེར་བུ་པའི་ནོར་ལ་ཡང་ཚོམ་རྐུན་པ་ 
དག་འཚེ་བར་འབྱུར་རོ། 
13-6 (8 2) ཕོ : ཚམ (8) % ° ( «ཤ975» 2 : ) 

13.2 3528 › [27 22 2506 › ®(22 9 ° 


ར0 བླ ) 7583: 8209 › 1672592:4759ོ་ › ཟླ་ (6) 99 › %35823:2)£ཇ › 9 གོ་ས ? 
#1& › 3856 207038 ›? (22) 1 ་ཐ།ས23ཏ915 › ©%9#ཟླང་ཁྲ་ ()25791022) %##87:58 
##<9: 


13-7 དེ་ལྟ་བས་ན་བརྫུན་པ་ཞེས་གསུངས་པས་དངོས་པོ་རྣམས་མེད་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒིབ་པ་མི་མངའ་བའི་མཁྱེན་པ་དང་རྣམ་པར་ 

ཐར་པ་བཅེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཟིགས་པས་བླུ་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བརྫུན་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གསུངས་པས་ནི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ 

སྟོང་པ་ཉིད་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་རྟོགས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་དང་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ། བ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 

13-7 [# › 8107023537:928@ 9672 ° ® 008 855588#8 ` #1[1#:3767 53 ` 20 5 23 

ཟཟབ ) ཀར) : [-]]# 8 28 ° ) 32 རཟ་ས།£87092 › 1072 8 6768 › 2483 

$£; ° 

13-8 སྨསཔ། བརུནཔ་ཞེས་གསུངསཔ་ནི། དངོས་པྲོརམས་ཀིངོ་བོ་ཉདོ་པཉིདཉིཡངསསུསོནཔ་ཡན་པརམ་གསུངས་ཅི། བཅོས་ལྡནའདས་ཀིསདེ 

སྐད་གསུངས་པ་ནི། དངོས་རྣམས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དེ། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་སྣང་ཕྱིར་རོ། །བརྫུན་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི་དངོས་པོ་ནམས་ལ་ངོ་བོ་ 

ཉིད་མེད་པ་ཁོ་ནར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཁྱི། དེ་ནི་དངོས་པོ་རམས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། རྣམ་པར་འགྱུར་བ་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། ངེས་པར་མི་ 

གནས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་སང་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། 

13-8 ({07) £ : {7 80107025377ཿ95་༧་ཟ་༡། ° 8།% 22 ° {210 -- (782 «ཤཿ75» [2) 
13,3,39 [8 8,/%5‰# › 8 › 


[7 ¶ [8 ) ཟ3ླ'7ཏ9གཟོང་ཝསྤ97:£ 89 › [1522 (5) ུ་ུ་)938575] ` [98 (2®) 
00© 7] › 42 [7 (ལྟག) 37775981) ‹ 

13-9 གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་དངོས་མེད་དེ། །གང་ཕྱིར་དངོས་ནམས་སྟོད་པ་ཉིད། །གང་གྱི་ཕྱར་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་དངོས་པོ་མེད་ལ་དངོས་པྲོ་ནམས་ 
ྱི་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱང་བསྟན་པ། དེའི་ྱིར་དངོས་པོ་རྣམས་ཏྱིང་བོ་ཉིད་ངེས་པར་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་རམས་ངོ་བོ་ཉིད་ 
མེད་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་ངེས་པ་ཁོ་ནར་དེ་ལར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། ། 








13-9 #[ཁླ › (1 383 ཟྫ80718) 9 › (7920 «@¶76» 2 : ) 
13,3.04 39:53 › རྔ ཡ་2ྔཝྔ ° 


[8355#@:3809ཟ.ས ›) (9) 76#ཟླ་#¥ 232 ° 1# › 558] (#27) 5 ླ་$74 86 8129 
3༩4 ` 8, (རླ) 2615:2 › 5 ཟླ་%སྫ @ ཁྲ! ° % (2) ® ཚ9། བག ° 


82 


13-10 གཞན་དུ་ན། གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ན། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་གང་གི་ཡིན། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་རམས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ན། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ 
གང་གི་ཡིན་པར་འབྱུར། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བཞནི་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་དཟློག་པ་ཡིན་ན། དེ་ལ་གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ན་གཞན་དུ་འགུར་བ་ཡང་མེད་ 
པར་འགྱར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་ན། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ཡོད་པས་དེའི་ཕྱིརངོ་བོ་ཉིད་ཀང་ཡོད་པ་ཁོ་ནའོ། ། 
13-10 ཤན ) (]སླི་སླ] €¶ཿ70%» ® : ) 

13.4.3) 72 81 ° ®ཁ¥2# ? 


31 ཟློར [2927 ཁྲ › 2928 259 (815) ? 52 07[507675587713། › (5 
353 › ) 8887259757%9 › (ར་༡༡་ཱ) 0:57 9 8ཿ9629372 › 92 བཇ ° ལྔ 876 8 
(8 37 › ) [0526 ° 


13-11 བཤད་པ། གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་ན། །གཞན་དུ་འགྱུར་བ་གང་གི་ཡིན། །ཞེས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ། གལ་ཉེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་ན། ། 
ཇི་ལྟ་ཐུར་ན་གཞན་དུ་འགྱུར། །གལ་ཏེ་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་ན། གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་ལས་རབ་ཏུ་གུབ་པ་རྟག་པ་མི་འགྱུར་བ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ 
གཞན་དུ་ཡང་འགྱུར་བ་ཡོད་པར་འབྱུར་ཏེ། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་གཞན་ལ་རག་ལས་པའིི ར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི་ངོབོ་ཉིད་ནི་མ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་ཇོ་བོ་ཉིད་ལ་ 
གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་འཐད་པའོ། 
13-11 (8 ཌི › ) 1,]6 ( @¶976» ) £ : 

13,4.04 65] ཟླ 8 › 28 ཨི་མ ? 
311, : 1%#(#)5 ° 
3ྨ།ཀཿ › [#1།བླླ་81% › 2071  ¡ 8 # ཟས ་ཟླ་8ྲ། › 5072692 ` 5828 ` (/#@ 
2) ༈1% ` ཟཱ་@4¶% › 21] › 20%52658) ? &2985)292%98# 2897 ; % 89 › % 
5577 816 (77) 5 ° 
13-12 སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་འཐད་ན། འོན་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་གཞན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་གཞན་དུ་འགྱུར། 
13-12 ({)7) 7: 205, 527 830) › ཟླ(2 › 9872 9/8298 ) 
13-13 བཤད་པ། དེ་ཉིད་ལནི་གཞན་འགྱུར་མེད། །གཞན་ཉིད་ལ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །དངོས་པོར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་དུ་འགྱར་ 
བ་ཡོད་པར་མི་འཐད་ལ། དེ་ལས་གཞན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཡང་གཞན་དུ་འབྱུར་བ་ཡོད་པར་མི་འཐད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཕྱིར་གཞོན་ནུ་མི་རྒ་སྟེ། 
གང་ཕྱིར་རྒས་པའང་མི་རྒའོ། །འདི་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྒ་བ་སྟེ། རྒ་བ་དེ་ཡང་གང་གི་ཕྱིར་གཞོན་ཚུའི་གནས་སྐབས་ཉིད་དུ་རྒ་བར་བབ་པ་ལ་ཡང་ 
མེད་ལ། གཞོན་ནུ་ལས་གཞན་པ་ནས་པའི་གནས་སྐབས་ལ་བབ་པ་ལ་ཡང་མེད་པས། དེའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་དུ་འགྱར་བ་མེད་ལ་གཞན་ཉིད་ལ་ཡང་ཡོད་པ་ 
མ་ཡིན་ནོ། ། 
13-13 (8 ཀ་བ › €¶7%» ) £ : 

13,5,30 ]-16/57% ) 5752 › 
ཤཿ ཐླ182998ག9---2 ྡ › 7555. › 5:5(50852ཁ 0298 ° 2ཐ ? (520 ©©72 


ཆ་:) 


13.5.66 #1) 5/7£± › %#% 4༨ ° 
བཤ (-- 362---) ®1:5%4 ° 1274 4:35 7248 › ® (567 ?ཝ8 772 4ཿ89 
[9 ° 1 › ནད137719 (---8---) © › %⁄57@778782#<ཝ ° 
13-14 གལ་ཏེ་གཞོན་ནུ་གཞོན་ཚུའི་གནས་སྐབས་ཉིད་དུ་རྒ་བར་འགྱུར་ན། དེ་ལྟ་ན་རྒས་པ་དང་གཞོན་པ་གཉིས་གཅིག་ལ་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་ཡང་འགྱུར་ 
རོ། །དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། འདི་ལྟར་མི་མཐུན་པ་གཉིས་གཅིག་ལྷ་ཉན་ཅིག་ཇི་ལྟར་གནས་པར་འགྱུར། ཅི་སྟེ ་ཡང་ནས་པ་ནས་པའི་ ་གནས་སྐབས་ན་ན་བར་འགྱུར་ 
ན། དེ་ལྟན་ཡང་ར་བར་བརྟག་པ་དོན་མེད་པར་འབྱུར་ཏེ། འདི་ལར་ནས་པ་ལ་ན་བར་བུ་བར་ཅི་དགོས། ན་བ་གང་ཞིག་ནས་པ་དེ་ཡང་ན་བར་འགྱུར་ན། དེའི་དེ་ 
གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཞེས་དེ་ལ་ཡང་བསམཔ་དེ་ཉིད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
13-14 4534 ®31:69[24 : 3726%༡ 3478 # 7188 (4735) › ¥ (76) 3257 ° #] 
® › ཁྲ 4ོཁྲེ་ཏ་ར།ཁ་ས7 8 ླ ? 
± 7292 › *{:5030[2/2782:92 › (82) 1:5:2/7001087262?1227 › 2209 
#ལ་ཚ#་ཁོ་(%] › 2,520 (®) 7872] ? 
® (---#----) {5553 (218) ‹ 
13-15 སྨྲས་པ། དེ་ཉིད་གཞན་དུ་འགྱུར་ཕྱི་གཞན་ནི་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་འོ་མ་གཞན་དུ་གུར་པའི་དངོས་པ་ནོ་ཉིད་ཡིན་པ་ལྟ་ཐུའོ། 
13-15 (07) 1£ : 113 7ཾ77750787 ཟུ › (22) 7828 772 (--- 4) › [1 (22 
%) 7ཏ3ྭཿ (2752%07) 15) ° 
13-16 བཤད་པ། གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་གཞན་འགྱུར་ན། འོ་མཉིད་ནི་ཞོར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་གཞན་དུ་འགུར་བར་སེམས་ན། དེ་ལར་ན་ཁོད་ཀྱ་འོམ་ཉིད་ཞོ་ 
ཡིན་པར་ཐལ་བར་འབྱུར་རོ། །ཙིའི་ཕྱར་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡིན་རྱི། གཞན་གྱི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་འོ་མའི་གནས་སྐབས་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཞོའི་དངོས་པོར་ 
བརྗོད་པས། དེས་ན་འོ་མ་དེ་ཉིད་ཞོ་དེ་ཉིད་ཡིན་པར་ཐལ་བར་འབྱུར་རོ། ། 





13-16 ([ #ཱ › «ཤཿབ])©&» ) 2 : 
13,6.390 370 5;# › 3,582 ; 


#%(&% (4) ར#ཏྤ9ཿ1857༧ 767 (---[4ཿ- --) › 77 ° 299 ? (2.75650017) ® (2.) %‰ 
བླ 00 (9607) 377:37810 (17) › [2726 : [3 2.<|86775/#9 ཟློ ° ¡ 7]27.57/4%8 ° 





13-17 སྨྲས་པ། འོ་མ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཞོ་ཡིན་པས་འོ་མཉིད་ཞི་ཡིན་ནོཞེས་ནི་མི་སྦའོ། 

13-17 (85) 1£ : རྔ།4810།%7 22 › 7(]1 (3) 7775 ° 

13-18 བཤད་པ། འོ་མ་ལས་གཞན་གང་གི་ནི། །དངོས་པོ་ཞོ་ནི ཡིན་པར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་འོ་མ་ཉིད་ཀི་དངོས་པོ་ཞོ་ཡིན་པས་འོ་མ་ཉིད་ཞོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མི་སྣ་ན། 
འོན་འོ་མ་ལས་གཞན་གང་གི་དངོས་པོ་ཞོ་ཡིན་པར་འབྱུར། ཅི་ཞོ་ཉིད་ཅི་དངོས་པོ་ཞོར་འགུར་ཞིང་ཞོ་ཉིད་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་ཆུའི་དངོས་པོ་ཞོར་འགྱུར་ཞིང་ཆུ་ཞོ 
ཡནནོ་ཞེས་སྨྲས། དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཡང་གཞན་དུ་འགྱུར་བར་མི་འཐད་དོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་དང་། གཞན་ཡང་གཞན་དུ་འགྱར་བ་མི་འཐད་པ་ 


84 


དེའི་ཕྱིར་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་བརྫུན་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་དངོས་པྲོ་ནམས་ཉྱི་ངོབོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ 
གྱི། ངོ་བོ་ཉིད་ངེས་པར་མི་གནས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། 
13-18 (]ཟླ # 7 › «976» ) = : 

13,6.66 30 རླ་ཀྤ། › །1®3+# › 


5 (36 : ) [2ཱ,13]།775:£% › 8 717#,5ྟ ° | ཟ།.2 › 2857 3-2.10711::1:5152986 › 5 £ 
ར24ང3-1011¥772ཞོིན 288 › ® £ 65 /#28 8288 › 7ཛ ' +86/55%9) ` 88 ° 
[89057ཿ/77 2704 ` )#( 5: 5020 › [| © ° [6 › (2) 8528 5ཟླ་%10 
12 2024 › ༡615 (བཿ) *3#103529% › 


13-19 སྦྲས་པ། ཡང་རེ་ཞིག་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཡོད་དེ། གཉེན་པོ་མེད་པས་ཅུང་ཟད་ཀུང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོ ད་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ཡང་ 
ཡོད་པར་འགྱུར་རོ།། 


13-19 ({07) ]ཇྱ : རཱ 4 › 2857 ° #@% (2718) 237 › 8327 277 (27) [87 › 
#625% ° (ཡྲརྟཝ།] › ) #2%2987729 ° 

13-20 བཤད་པ། གཉེན་པོ་ལས་དངོས་པོ་རབ་ཏུ་ཡང་འགྱུབ་པར་འདོད་ན་ཡང་སྟོང་པ་ཡིན་པ་མི་འཐད་དེ། ཙིའི་ཕིར་ཞེ་ན།སྟོང་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ 
སོང་ཨིན་ཅུང་ཟད་ཡོད། །སྟོང་པའང་ཆུང་ཟད་ཡོད་པར་འགྱུར། །མི་སྟོང་ཅུང་ཟད་ཡོད་མིན་ན། སྟོད་པའང་ཡོད་པར་གལ་འབྱུར། །གལ་ཏེ་མི་སྟོང་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ 
རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ན་ནི། དེའི་གཉེན་པོ་སྟོང་པ་ཡང་ཅུང་ཟད་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ནང་། གང་གི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྟགས་ན་མི་སྟོང་པ་ཅུང་ཟད་ 
ཀྱང་ཡོད་པར་མི་འཐད་པ་དེའི་ཚེ་མི་སྟོང་བ་མེད་ན་སྟོང་པ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ད་སྟོང་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་དེའི་གཉེན་པོ་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པ་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་ 
བརྟག། 


13-20 (ླ #) ¥ : (/%;) 8757] (7700 › ) རོ] 7 ཟླཿ།7 925 597 › 1558 °‹ 2ོ ? 
[8321¥37757‹ (།|རྙིཌླ། “¶ཿ]6» £ : ) 

13.7 3།:2%752)4 › 2ཇ:35:20)3བ ; 3277 3] › 278 ? 
25ཿྭ47957:9%2)775[ 22 › བྲ ༡ང།ཿ9##778029)52---2 › 98 ]1--10778395898 › 
%722@32180776 › 798[%3།:2 › 5622 2༢1 › 822 › %;62---3ཿ2---®7#6 
ལྦར ༣༡ ? 

13-21 སྨྲས་པ། ཁྱོད་གང་སྨྲབ་ད་ཉད་ཡང་མི་འདོད་དེ་སྡར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་གསུངས་པ། །སྟོང་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སྨྲས་ལ། དེ་ནི་ 
གལ་ཏེ་སྟོང་མིན་ཡོད། །སྟོང་པའང་ཅུང་ཟད་ཡོད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སྨའམ། 

13-21 (477) 7 : 357 ཁྱ 9 རྫ་88 1] ° (31 ཟླ) [ (13.2.06) 7218 ཟླ་ › 66[43752 
% ° | £ [ (13.7.3)) %ཤཟླ།225% › 2752) ཤོ } ° 














13-22 བཤད་པ། འདི་ལ་མཁྲོ་བར་རིགས་པ་ཟུང་ཤིག །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་ནི། །ལྟ་ཀུན་ངེས་པར་འཁྱིན་པར་གསུངས། །གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་ 
བ། །དེ་དག་བསྒྱུབ་ཏུ་མེད་པར་གསུངས། །རྒྱལ་བ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཟི གས་པ། ཐུགས་རྗེའི་དམ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཉིས་འགྲོ་བྲ་ནམས་ལ་ཕན་ 


85 


གདགས་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་བ་ཀུན་གྱི་ཆུ་སྲིན་འཛིན་ཁྲི་ཐམས་ཅད་ལས་ངེས་པར་འཕྱིན་པ་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་ལྟ་བའི་ཆུ་ 
ྙིནའཛན་ཁིཐམས་ཅདདྲནོག་པར་གསུངས་པས།ལྟ་བྱ་ཆུ་སི་ཛན་ཞི་བློགཔ་དནིདངསཔོརམིའཐད་དོ། 
13-22 (| £) ཊཱ : རྫ་7-1,/ 8518 8' › 1078 ཟླང ! 

(2:77 : ) ། 338572 2. › # 962 ;› 122 98. › 27:35 87/ £ ° | 821 5211 1 ཟོ་ར ཟ་ ར་རས 
#8; (9) 2568}277£ › 9987 9. 352]62): › (8762) ®22:98.9753 9812 98 ° |] 
56 › །5#@981229-24875176989/528ཟླ་། ° 
13-23 དཔེར་ན་སེམས་རོངས་པ་འགའ་ཞིག་དྲི་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་གྲོང་ཁྱེར་རོ་སྟམ་པའི་བློ་གྲས་བྱུང་བ་ལས་ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་དང་བྲལ་ནས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
ཞིན་དུ་མཐངབའི་ཚ། གངཁྱར་ི་ོ་ལགཔ་ནྲ་གོངཁེྱི་ཟོ་ལགཔཞསབུབའ་དངསཔོ་འགའ་ཡང་མེདདེ། ཡོད་པ་མ་ཡནཔ་ལྔནམཔར་རོག་པ་དང་བལ་ 
བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་པ། དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་དངོས་པོར་ལྟ་བའི་ཆུ་སྲིན་འཛིན་ཁྲི་གང་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ 
ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དངོས་པོ་འགའ་ཡང་མེད་དོ། ། 

13-23 2132 88@36 : [+18951)8£)69 ° } 2 (1) ) ཇེ2ིཆ་ཇྱ9ོ ` 2།997#231838 ` 3༢ 
1%1153818 › 13 4708 [7;9061]1638| [9 ཟླ་བ › +7577: (8923) པམ ° [བང › 8 
ཟླ 2 92.582 982 ` 102:1:075301[45127༔867 › 72:79 5 20 །[ 27% | 9 ཟླ་བ ° 

13-24 གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བརྗོད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་པའི་ཕྱིར། སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དངོས་པོར་ལྟ་བ་དེ་དག་ནི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ཆེན་པོས་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་ 
བསླིབས་པས་བསྒྲུབ་ཏུ་རུང་བ་དང་། བསྒྲུབ་ཏུ་མི་རུང་བའི་དཔྱད་པ་སྨན་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ནི་བསྒྲུབ་ཏུ་མི་རུང་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ཅེའི་ཉྱིར་ཞེ་ན། གང་དག་དངོས་པོ་ནམས་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཞེས་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བརོད་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
པར་འབྱུང་བ་འདིས་རྐྱུ་དང་རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་དངོས་པོར་བརྟགས་པ་ཡིན་གྱི། དངོས་པྒོ་ནམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དངོས་པོ་ནམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ 
རབ་ཏུ་བསྟན་པ་ན་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་བླནོག་པར་ནུས་ཀྱི། 

13-24 (7576) 17 › 5 7152: › (]!7 7) 8 9མངང་མ1ར༦69བཱཚ27་6€ཿ9#ཿ ® £< 8. › 
43]72:9 3725 (2 9.) %)#476019)81355862 7 ° 99 ? £$ [1] @ 82: ® 5108 ཤབ | 10 

ངིབ ® [27]¶¡ › (5%[ར) [17%589:9882/72£ཿ། ° 2 [2 ཟླ ༡ 1 ཟླ | [9 ཟོ 1011219 
117792910096 › 7725©@ (----2401 9 81:98 7195/6----) 3863 ° 


13-25 གང་དག་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དངོས་པོ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ལ་ནི། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་བླནོག་པར་མི་ནུས་ཏེ། དཔེར་ན་ཅི་ 
ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ན་ཅི་ཡང་མེད་པ་དེ་ཉིད་བིན་ཅིག་ཅེས་ཟེར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་མེད་པ་ཉིད་འཛིན་དུ་གཞུག་པར་ཇི་ལྟར་ནུས་པ་བཞིན་ཏེ། །དེ་ལ་བས་ན་ 
དེ་བས་ནིི་རལ་བ་སྟོབས་བཅུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ། ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་མངའ་བས་ཏྱང་བསླུབ་ཏུ་མི་རུང་བ་ཉིད་དུ་གསུངས་སོ། །གང་དག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་ 
པར་མཐོང་བ་དེ་ཁོ་ན་མཐོང་བ་དེ་དག་ལ་ནི་སྟོད་པ་ཉིད་དུ་གུབ་པོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །། 

1325 93< › 2 £ ཟླ 90905:185#0 2589 (82) 9880 518 ° [ལྔ། › 2 (5 $) 36 : [ (®) 
7 4866 | [ › (5) ‡ : [727 [ (719) 2 3643 ° | (22]6) 7 › #£3ཟ@ # 
3#0102§630 [)¥6,) › £#558/871852925007278#89 88] (1026) ; 75,2%།£2589 
×#7987/3522% 

ལྷ =258---3[ བ 322581---- ° 
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-- ི་ཏཿ་--- 
14-1 སྨྲས་པ། དངོས་པྲོ་ནམས་ངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་བྱི། དངོས་པྲོ་རམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྲད་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མོ། འདི་ 
ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དང་དེར་གཟུགས་དང་རམ་པར་ཤེས་པ་དང་མིག་གསུམ་ཕྲད་པ་ནི་རེག་པའོ། །ྒ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ན་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ཀང་ 
དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ཁོང་ཁྲོ་བ་དང་མ་རིག་པའི་ཀུན་ཏུ་སྩོར་བ་དག་གིས་ཀུན་ཏུ་སུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དངོས་པོ་ 
རྣམས་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ནྲ་ཕད་པར་མི་འཐད་དེ། འདི་ལར་དངོས་པ་ངོབོ་ཉིད་མེད་པྲ་ནམས་ཇི་ལར་ཕད་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་ལ་བས་ན་དངོས་པྲོ་རམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་ 
པཁོན་ཡིན་ནོ། ། 
14-1 (07) རྫ : (0 8 37:25 › 8 86£་088829267 ° 3 ? 82 (2575) གླ 
7 @ ° 31 › ® )4 : [76[08 66 ` 5) ` [1 2#ཝ 89 ° ཐོ ` 30) ` ¶2#49®91 ° 
།ཐྤ བཿ › 53 ` ¶( ` 5911 ±9 2 5 › 55 [རག 4 ° ] 
5281 › 267 86 8728 ° 71& › 36 860 -ླ་།/།།ཁ 25 ? 18 › ར་ར 9025395758% ° 


14-2 བཤད་པ། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་རྣམས་ཉྱིས་ཕད་པ་ཉིད་འཐད་ན་ནི། དངོས་པོ་ནམས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པར་འབྱུར་བ་ཞིག་ན། དངོས་པོ་རམས་ཀྱི་ཕད་པ་ཉིད་མི་ 
འཐད་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བལྟ་བྱ་ལྟ་བ་ལྟ་བ་པོ། །གསུམ་པོ་དེ་དག་གཉིས་གཉིས་དང་། །ཐམས་ཅད་ཏུང་ནི་ཕན་ཚུན་དུ། །ཕད་ 
པར་འགྱུར་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །བྷལ་བར་བུ་བ་དང་། ལྟ་བ་དང་། ལྟ་བ་པོ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ནི་གཉིས་གཉིས་དང་། ཐམས་ཅད་ཀང་ཕན་ཚུན་དུ་ཕད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 
བལྟ་བར་བྱ་བ་དང་ལྟ་བ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་ལ། བྷལྟ་བརྩ་བ་བ་དང་ལྟ་བ་པོ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར། ལྟ་བ་དང་ལྟ་བ་པོ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར། བལྟ་བར་བྱ་བ་ 
དང་ལྟ་བ་དང་ལྟ་བ་པོ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
14-2 (82) 2 : ཟླ] 2628ྟ68 › (1587 › 829) མགས 8་ཁ% › *༦།99 £® 56 % 
[7 › 7712 ) མློ ? ( €©]5)  : ) 

14.1 7758  › 7242 6) ) 22:28 › 583 ° 
ཀཿ ༨ 1 › 2726 1251 ཁོ་ཐོ་ཟཁཿ9 5 8158 ° (2226 602 › ) 8278 58 
7226 › 7792-62-76 › 8.9822046 ; (29 5371502611753 › 82) [79 ` $ › 
(5,523 ° 
14-3 དེ་བཞིན་འདོད་ཆགས་ཆགས་པ་དང་། །ཆགས་པར་འབྱུར་དང་ཉོན་ཆོངས་པ། །ལག་མ་ནམས་དང་སྐེ་མཆེད་ཀྱི། །ལྷག་མའང་རྣམ་པ་གསུམ་ཅིས་ལྟ། །ཇི་ 
ལྟར་བལྟ་བར་བྱ་བ་དང་། ལྟ་བ་དང་། ལྟ་བ་པོ་དག་གཉིས་གཉིས་དང་ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་དང་། 
ཆགས་པར་འགྱུར་བ་དག་ཀྱང་གཉིས་གཉིས་དང་ཐམས་ཅད་ང་ཕན་ཚུན་ལྟན་ཅིགཏུ་ཕད་པར་མི་འགྱར་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་དང་ཕད་པར་མི་འགུར་ 
ལ། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར། ཆགས་པ་དང་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར། འདོད་ཆགས་དང་ཆགས་པ་ 
དང་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཕད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ལྟག་མ་ཞེ་སང་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་དང་། སྐེ་མཆེད་ཀྱིལག་མྲ་ས་དངྡ་ནབ་དང་། 
ཉན་པ་པོལ་སོགས་པ་དག་ཀྱང་གཉིས་གཉིས་དང་། ཐམས་ཅད་དག་ཀྱང་ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་རོ། 





14-3 ( «$©» 2£ : ) 
14.2 %# 877 › !ཕོ།སྟིརླ་9། ® ; 3 ^ 58 › 2 8828 ° 
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3076 \ ® ` 4 7 @ཤཱ་ 2225 -53156#ཿ › །ཐྲ་བཿ། › 57 ཞི ` % ` ལ་ཚ 052 2754 
886 › 8278 58 7%276 › 739 8ི་ཚ ཛ& › ཞྲ་ བྲ་ཁྲི་ཚ་ཤོང& 6 ; ཉི ` ི་ ' 12:52 
བཾ ° ཐཝ། ) #@@984/2822#87082)---- (00) བང \ ་ ` ཁྤ#----362622272 9535 
7 ° 

14-4 སྨྲསཔ། ཙིའི་ཕྱིར་བལྟ་བར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར། 

14-4 (#07) 7 : 2373 742537626 ? 

14-5 བཤད་པ། གཞན་ནི་གཞན་དང་ཕྲད་གྱུར་ན། །གང་ཕྱིར་བལྟ་བྱ་ལ་སོགས་པ། །གཞན་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ། །དེཕྱིར་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདི་ལ་གལ་ 
ཏེ་ཕྲད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་གྱུར་ན་དེ་དེས་པར་གཞན་དང་གཞན་ལྷན་ཅིག་ལས་འགྱུར་གྲང་ན། གང་གི་ཕྱིར་བལྟ་བར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་ 
གཞན་དེ་ཡོད་པར་མི་རིགས་ཤིང་། དེ་དག་ལ་ཕན་ཚུན་གཞན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་རོ། 

14-5 (8 21 › @#70» ) £ : 

143 722678 › 3172 › #8 328 37 › 2525 ° 
3 › # 7780] [25 ¦ % 66 › (2:251099) 567 9508 8 ཁག ཁོ་ཝ་ ° 86557%6 
3170:2:7 (8773) 775.50857 › 877457392732787500228 › 58 [8726 ° 
14-6 བལྟ་བྱ་ལ་སོགས་འབའ་ཞིག་ལ། །གཞན་ཉིད་མེད་པར་མ་ཐད་ཀྱི། །གང་ཡང་གང་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །གཞན་པ་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། །བལྟ་བར་བྱ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་དེ་དག་འབའ་ཞིག་ལ་ཕན་ཚུན་གཞན་ཉིད་མི་འཐད་པར་མ་ཟད་ཉི། འདི་ལྟར་དངོས་པོ་གང་ཡང་དངོས་པོ་གང་དང་ཡང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གཞན་ཉིད་དུ་མི་ 
འཐད་དོ། །གཞན་ཉིད་མེད་པ་ན་གང་ཡང་གང་དང་ཡང་ལྷན་ཅིག་ཕྲད་པར་མི་འཐད་དོ། ། 

14-6 ( «70» 2£ : ) 

14.4 7:73 7412 › 7 815 གླ་བ། › ¬¬ › 5782 › 
750£0794 [0571 9165 › 78 ཟླ་།399 185 ཟ84ཁ1071 7 › 538 8ྟ › | 
758 3༧ བོ་ཁེ་རྫ་9།ཁྲིསྤ&་ཌ ° 
14-7 སྨྲས་པ། དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་བཞིན་དུ་མེད་དོ་ཞེས་སུ་ཞིག་སྨྲ་བར་རིགས། 

14-7 ({:27) 7 ཕཟ་ཟ་ཝོ་ཿཟ༡༡༡ླ ༡༡༡ ཟས་༡་ཱཧ་ › རཀ 55 39ཿ (30) ༢ ? 

14-8 བཤད་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་གང་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་པ་དེ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་ཁོ་བོས་ཁྱེད་ཀྱིས་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཞན་ 
ཉིད་མ་དམིགས་པར་ལེགས་པར་ཁོད་དུ་ཆུད་དེ། འདི་ལྟར་དངོས་པོ་ནམས་ཉི་གཞན་ཉིད་མེད་པ་ནི་ལྟའི་མིག་གིས་ཀྱང་དམིགས་པར་མི་ནུས་ན་ཁྱོད་ལྟ་བའི་ཤའི་ 
མིག་གིསྐ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་ནི་གཞན་ལ་བཉེན་ཏེ་གཞན། །གཞན་མེད་གཞན་ལས་གཞན་མི་འགྱུར། །གཞན་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི་དེ་ལས་གཞན་པ་འགའ་ཞིག་ལ་བཉེན་ཏེ་གཞན་དུ་འགུར་བ་མ་ཡིན་ན། གཞན་མེད་ན་གཞན་ནི་རང་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །གཞན་གང་ཡིན་པ་ནི་ 
གཞན་ལ་ལྟོས་ནས་གཞན་ཞེས་བྱ་བའི་རང་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བས་དེ་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་སོ་ཞེས་སུ་ཞིག་སྣྲ་བར་རིགས། 

14-8 (#¦,5) ཟ་ : (1 8 5201 ®་0062151 › (70: › ®[ཕོ་ཝ9།0]%%])8 5077 


7 ‹ %#85)%6 7 ཟླ།76985།% › 2616 5675 (3715) ' ཐོ 05/77128?578871 | 2 [ཁློ་ ? ( «ཤཿ 
][:» £ : ) 
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14.5.39 5 [855 ›) 33 ; 


ཏ7¶ [5877 ®9བ7 88 །།་།8@།6།88)5 › © 3301 › 3523 › 738 9727)82)98ྷ། 8 
0775 ° [5872 809 །ཁ། 8658) )) *#97 8 /928།88)56)9 › 7%865120299 
3032 ? 


14-9 སྨྲས་པ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་གཞན་ཉིད་མེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གཞན་ཉིད་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། 
14-9 (77) 8 : 55:70 › {338571-3[373515 › [8238 71-5375827% 5 ° 
14-10 བཤད་པ། མི་མཁས་པ་ལ་ནི་དེ་ལྟར་འགྱུར་གྱི་མཁས་པ་ལནི་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་དེ་ལས་གཞན་མི་འཐད། །འདི་ཝར་གང་ 
ལ་བརྟེན་ཏེ་གང་འབྱུང་བ་དེ་དེ་ལས་གཞན་ནོ་ཞེས་དེ་སྐད་སྨྲ་བར་མི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་གཞན་ནི་གཞན་ལས་གཞན། །གཞན་མེད་ 
པར་ཡང་རུང་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་གང་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་དེ་དེ་ལས་གཞན་ཡིན་པར་གྱུར་ན་ནི། དེ་མེད་པར་ཡང་དེ་གཞན་དུ་འགྱུར་བཉིད་དེ། དེ་ 
ལྟར་ན་རེ་ལྡེ་ལ་མ་ལྟོས་པ་ཁོ་ནར་བུམ་པ་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། །རེ་ལྡེ་ལ་མ་ལྟོས་པར་བུམ་པ་གཞན་དུ་ཡང་མི་འབྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བས་ན་རེ་ལྡེ་ལས་བུམ་པ་ 
གཞན་མ་ཡིན་ནོ། ། 
14-10 (བླ 7) །ར་ : [:850172-73196།8 ༡2) ° ( «875» 2 : ) 

14.5.06 2,305 2¥ › [872 ྷྷཿ ° 
སྔ & › 76:67% (23) 8765 2 [4] #ླ་ › 8501 3158 5525 ? ཉ9ཟ་ ? ( €བབ752 @ : ) 


14.6.30) 7585 58 ) 7527 › 
རོ རུ་དར ༡ ཅར ཁ་ར ༡ ཟར ར་ཁ ཏ་ར 3 ¡ › དྱ (1 ཟབ 8 9 : ) 857 (---- 5 
) 310. /7%28869)2 ° #1& › 763 (71) 37/%©# › 36572110767 སི་ར › (27 
573 : [1 27) 7༨16 ©217/9 › 77 66/52985)# › 7 1238727ཿ£ (2853) 9988) ° 





14-1] སྨས་པ། དེ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྱུར་དུ་ཟིན་གྱིས་ཀྱང་རེ་ཞིག་གཞན་ནི་ཡོད་དོ། ། 

14-11 (87) ) : 8ླ རན (87) 73 (2977) # (----©2(9---) 1985) › 5 %3651® 
རོར ° 

14-12 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་སློད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོའམ། ཁྱོད་གཞན་ཉིད་ཟློག་པར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་གཞན་ཉིད་སྒུབ་པར་སེམས་ཀོ། ། 
གལ་ཏེ་གང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཞན། །ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལས་བདག་གཞན་མ་ཡིན་ན། འོ་ན་ཅི་དེ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་འཇུར་བར་སེམས་སམ། 
གཞན་ལས་གཞན་པའི་གཞན་པ་སྟེ། །མེད་ན་མེད་པས་དེ་མེད་ཕྱིར། །གང་གི་ཕིར་གཞན་གང་ལས་གཞན་པའི་གཞན་པ་དེ་མེད་ན། གཞན་མེད་པས་རང་ཉིད་ 
ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་གཞན་མེད་པ་ཁོ་ནར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ། 

14-12 (8 5) 1 : 2465 2273 ? 58222/12[0582།89།ཁ།*༧།༩ 


1 (14.5.0) 75 [8 ®) (ཁོ6#$) [£#༡ང།ཏྲ9] › (1167) 377:22735720 
# 3 09003511267377/5 › ( 4176» ® : ) 
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14,6.00 72 %/( 5 › 2:53 ° 
#85 (ཁོ་®་®) 3%0085298983# ` 6985) ` 78 8 གོ་ཁ ཁ 1995 › 71252388 
° 


14-13 སྦྲས་པ། གང་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་གཞན་ནི་གཞན་ལ་བརྟན་ཏེ་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ། ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཁོནའི་ཕྱིར་གཞན་ཡོད་མ་ཡིན་ནམ། ཅི་སྟེ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་ 
གཞན་དུ་ཡང་མི་འགུར་ན་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཇི་སྐད་དུ་བྱ། 
14-13 ({7) །བུ་ : [རུ བ¶[ ཤུ › 9820%0/2-7/5818)2 ° ) 2327 (® 2] › 7) ར་3།ཿ (77 13) # 
9857 ཉ བ-སྔ་9065777%92787 › %©275)29ཇ › 
14-14 བཤད་པ། རྟེན་ཅི ང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ནི་བདག་ཉིད་འདི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་རེ་ཞིག་གཞན་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་དེའི་ཕྱིར་འཇིག་ 
རེནགྱིཐ་སྟད་ཀི་དབང་གིས་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྦའོ། །གངགི་ཕྱིར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྟགས་ན། གཞན་ཉིད་གཞན་ལ་ཡོད་མ་མིན། །གཞན་མ་ཡིན་ 
ལའང་ཡོད་པ་མིན། །གད་གི་ཕིར་རྡ་ལེལྷ་ཉོས་ཏེ་བུམ་པ་གཞན་ཞེས་བྱ་བཞི་རེ་ལྡ་ལ་ཉྟོསཔའི་ཕྱི་དང་། རེ་ལྡེ་ལ་རག་ལུས་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་ལས་རབ་ཏུ་མ་ 
གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཐུམ་པ་ལ་གཞན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
14-14 (87) 7 : @ 5051-18-01 ) 91 £207570271778) › [2683 ཁཿ 4 ར་ཁོ་2-6 
® ང#88་-།2022120) › (2) €?) £ :) 

14,7,29 རློམ › ཟླང་བཿ། 32 › 


ཁ2986599289878987 › (7) %©# ` (® ©#9 › (88) 2288 ཆབ 
[0277 ཉ (8ཏོཿ3༢5291%00) 37#386% › 

14-15 གང་གི་ཕྱིརརེ་ལྡ་ལ་མི་ལྟོས་པ་བུམ་པ་གཞན་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འབའ་ཞིག་ལ་ཡང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་དང་མི་མཐུན་པ་གཞན་ཉིད་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ 
དོན་དམ་པའི་དབང་གིས་གཞན་མེད་དོ་ཞེས་སྨའོ། །དའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ཀྱང་ཆུ་ཤིང་གི ཐུང་པོ་བསྟན་ཏེ། ཆུ་ཤིང་གི་ཕུངཔོན་ཁོང་སྟོང་ཞིངསྟིང་པོ 
རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཅི་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་ཀྱང་བསྟན་ཏོ། ། 

14-15 5,777)205%6220873 7985 ) 8 8 › 37577#881)---8972ྟ985)---® 
48:92701058-57 587) ° 145 ) ®#067578#8། ; 9508 922 › 799 (17) 
40) › 5587 ཁ་ཁ ° 

14-16 སྦྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཐུམ་པ་གཞན་མ་ཡིན་ན། དེ་ལྟ་ན་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གཞན་མེད་པར་གཞན་མ་ཡིན་པར་ཡང་མེད་ 
པས་གཞན་ཡང་ཡོད་པར་འབྱུར་རོ། ། 





14-16 (0⁄7) 1 : %%#1592 › 877 6ཿཞཱ་3ཿ8 7 › (48) 90876737378 712 › 732 
¡5 › #[2367:75057737 ° 


14-17 བཤད་པ། གཉེན་པོ་ལས་ཀྱང་གཞན་ཉིད་མི་འཐད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་མ་ཡིན་པ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་གཞན་ལ་ཉྟོས་ནས་གཞན་མ་ 
ཡིན་པར་འགྱུར་ན་གཞན་ཉིད་དེ་ཡང་བརྟགས་ན་མི་འཐད་དོ། །གཞན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། །གཞན་ནམ་དེ་ཉིད་ཡོད་མ་ཡིན། །ད་གཞན་ཉིད་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
ན་དེའི་གཉེན་པོ་གཞན་མ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ཀང་མེད་ལ། གཞན་མ་ཡིན་པ་མེད་ན་དེའི་གཉེན་པོ་གཞན་མེད་དོ་ཞེས་དེ་སྐད་བསྟན་པར་མི་འགྱུར་རམ། 


90 


14-17 (8 #) ;ྫ : 81 4772 (7©:0909808) 8497513838:/75731 5 - 9 › 8 936315:28£ 
༢༡༨༼ཟམ ° ཀབ རཿ › (བླ) 30787-)59མ53ཿ895ཿ › ({1) 3058 (-- -588357 - -) 3118 ° 
(72 €©¶]6%» 2£ : ) 


14.7.66 3778 ཏ 8887 › 3837 ° 
#0% ) %3896515805752---32286 848 ; 398 87569292)ཿ52---8 བཿ ° ® (815) 7 
££ ལ6།༢ ? 
14-18 གཞན་ཡང་སྦྲས་པ། གཞན་ལ་རྟོས་ནས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་གྱི། གཞན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བནི་སྤྱ་ཡིན་ཏེ། དེ་དང་ལྡན་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ། ། 
14-18 (7) 7 : 377:71538 887 › 580 [30] £ › 8805 [381 ° 
14-19 བཤད་པ། གལ་ཏེ་གཞན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་ན་རང་ལས་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ལ་ལྟོས་པ་ཁོ་ནས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ 
ནམ། 
14-19 (82) 1 : 7032 86 གོ་ཆ་ཁ982 ) ཁོ&829888#།®38987 › ཝ7829769968 
བརབ ? 
14-20 སྨྲས་པ། གཞན་ཉིད་ནི་གཞན་ལ་ངེས་པར་གནས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་དེ་ལ་ཡང་ཉོས་ཅི་དགོས། 
14-20 (807) བྱ : 83529697672672ྟ › [7 ? 
14-21 བཤད་པ། གཞན་ཉིད་གཞན་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། གཞན་ཉིད་ནི་གཞན་ལས་ངེས་པར་གནས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ཞེས་གད་སྨས་པ། དེ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། གཞན་ 
ཉིད་ནི་གཞན་ལ་མེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར། གཞན་མ་ཡིན་ལའང་ཡོད་པ་མི ན། །འདི་ལ་བུམ་པ་ནི་རང་གི་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པས་དེ་ལ་ 
གཞན་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དང་མི་མཐུན་པའི་གཞན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་གཞན་ཉིད་དེ་གཞན་ལ་དེས་པར་གནས་པ་ཉིད་དུ་བུར་ན་ནི་ཐུམ་པ་རང་གི་བདག་ 
ཉིད་ལས་ཀྱང་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞིང་གཞན་མ་ཡིན་པར་མི་འབྱུར་ཏེ། ཐུམ་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་ཉིད་དུ་གུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་མི་འདོད་དོ། །དེ་ 
ལྟར་ན་གང་གི་ཕྱིར་ཐུམ་པ་གཞན་མ་ཡིན་པལ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་གཞན་ལ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ་ཡོད་པར་གྱུར་ན་ནི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ན་ཡོད་ 
པར་འགྱུར་རོ། ། 
14-21 (5) ཚཱ : 387༈566732728@¶ ° 0 [9898 99ཝ®ཁ 9) 0058 › 
ཁམམབ་།576:7387)2བ ° 3 གྲ ? [ (14.7.0) ཟླཏཿཾཾཿ9ཏ1 ° 5796 རྗ › (3 
7) 3737 5 › 7125 (~® 7----) £ ¶373:3728##&7%ཁ3--8#@ ° # 888 
9༩87 › £ 5988 ` 388 ° (®) ར་ར [6756082722858 
1) 1677 716 ° 265 › 8872 8477 27 › 7[)738779827978 (867) ' ར་ཐོ 
075 › 77--109/ 5867 (8) ° 
14-22 ཅི་སྟེ་གང་གི་ཕྱིར་ཁུམ་པ་སྣམ་བུ་ལ་ལོས་ན་གཞན་ཡིན་པ་ངེའི་ཚེ་བུམ་པ་དེ་ལ་གཞན་ཉིད་དེ་ཡོད་པ་སེམས་ན། དེ་ལྟ་ན་གཞན་ཉིད་ངེས་པར་མི་གནས་ 
པར་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ཉོས་ནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཉིད་ལ་བཞག་པ་དང་། བཙལ་བར་ཡོད་པ་ཡང་དམ་བཅས་པར་ཡང་འགྱུར་བས་དེ་ 
ཡང་མི་འཐད་དེ། རང་གི་གཞུང་ལུགས་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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14-22 {བཱ7ཿ¡ 2) (37716%8)73/585) › /ད་ཁཱ ' 87 7127) ‹ ¡ (23071529 › 8 
3:275/50 2056 ` [3177 › 87 ཟ།།་ཱ་ ° ) 515 62:-82 8)5 › (4276) 
གློ་བ › 985 (5870) 65 856912 ° 

14-23 ཡང་གཞན་ཡང་། དངོས་པོ་གཉིས་ཡོད་ནྲ་ཕད་པར་འགྱུར་གྱི་མེད་པ་ནི་མི་འགྱུར་བས། དེ་ལ་གལ་ཏེ་རེ་ཞིག་ཐུམ་པ་ངོ་ བོ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་ 
གཞན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ཇི་ལྟར་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ། འོ་མ་དང་འདྲེས་པའི་ཆུ་ཡང་འོ་མར་མི་འགུར་ལའོ ་མ་ཡང་ཆུར་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ཐུམ་པ་ངོ་བོ 
ཉིད་ཀྱིས་གཞན་ཡིན་ན་ནི་གཞན་ལ་གཞན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཙལ་ཅི་དགོས། དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་གཞན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་དང་། གཞན་ 
ཉིད་གཞན་ལ་ངེས་པར་གནས་ས་ཞེས་བྱ་བདེ་ནི་བྱི་ནའོ། 

14-23 ཏ5/1 › 7 གློ ག9]462- › ཁྱ ཟླཱ་ (ཁཱ 2155 ཟུ་།ཧ › % 5) 767 ° 30 #(བ།& 518 3% 
52/52, › (27:25180) 77:25 › [3982[2[23659218ླ395751038/72041279722/7ཿ 
#;# 

ཟོ་ར ༧༡ ༡ བ་བསམ ་བ་མ་ཁ་མ་་ཇི ? 

88) ཁཟ69897བ8།ོ།8/870062 › [2527 ག/92207ྟ%000598@) ° 

14-24 སྤྲས་པ། གཞན་ཉིད་གཞན་ལ་ངེས་པར་གནས་ཀྱང་རུང་མི་གནས་ཏྱང་སུང་སྟེ། དོན་གང་ལ་གཞན་ཉིད་དུ་འདོད་པའི་གཞན་དེ་ནི་རེ་ཞིག་ཡོད་དོ། ། 
14-24 ((07) །ྫ : %75865982 8197 98ཉ9887% › རྫ་% › 987 62877328115/ ° 

14-25 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་འཇིག་རྟེན་རྒྱུག་པར་རྩོམ་མམ། ཁྱོད་གཞན་ཉིད་མེད་པས་གཞན་བསྒུབ་པར་རྩོམ་ཀོ། །གཞན་ཉི་ད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ནམ་ 
དེ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན། །གཞན་བྱི་དངོས་པོ་གཞན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་གཞན་ནམ་དེ་ཉིད་མེད་དོ་ཞེས་བསྟན་པཁོན་མ་ཡིན་ནམ། ཅི་སྟེ་གཞན་ྱི་དངོས་པོ་མེད་ 
པར་ཡང་གཞན་དུ་འགུར་ན་ནི། ཁྱོད་ལ་གླེན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པར་ཡང་གླེན་པར་འགྱུར་རོ། ། 

14-25 (ཏྲ 2) 1 : 2911 5#2[ ) 9190 › (209ཿ་-/96:78)5 ° [ (14.7.06) 
5379) 2527 ° ¡¦ 88 ༢༅9---8#®---757575 › 8 7528 58 257 › (8. 
ཁོ ) 7523 (675) རོ:252-164 ? 

20 ) #7 ཟླ (48) 7760) (7251) [4་389) › *%@ ® 0068 ཁ528ས 
ཡད 

14-26 ཅིསྟ་ད་མི་འདོད་ན། འོ་ན་ནི་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་མེད་པར་གཞན་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །དའི་ཕྱར་དེ་ལྟར་བརྟགས་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་ཉིད་ཇི་ 
ལྟར་ཡང་མི་འཐད་དོ། །གཞན་ཉིད་མེད་ན་བལྟ་བར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དག་ཇི་རྟར་ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཕྲད་པར་གྱུར། ཕྲད་པ་ 
མེད་ན་ཁྩོད་ཉི་ཕད་པའི་གཏན་ཚོགས་ལས་བྱུང་བའི་དངོས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་འཐད་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཅི་སེ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ཡིད་ལ་བསམ་པས་གཞན་ཡང་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ 
གྱང་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་སེམས་ན་དེ་ལྟར་ན་ཡང་ཕྲད་མི་འཐད་པ་ཉིད་དོ། ། 

14-26 5548 ཞོ། ° ཀླ།4 (5 *ཁྲརོ།8) 87 གྲས 8528 5 ° 7157 216 › %1]520 7 
¬ 3042 ཇང 5©8289ཿ8/8298% ° 5785 › 772272420995715ྟ6 ? 5@6 › 


7726 10898།།51:942 81 8277 ? 1574) ° 3108 715274) 6 7 རཊ།06 
(--3ཿ#17༈---) 3587 ° 
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14-27 ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར། དེ་ནི་དེ་དང་ཕྲད་པ་མེད། གཞན་དང་གཞན་ཡང་ཝད་མི་འགྱུར། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་དེ་ཉིད་ནི་དེ་དང་ཕད་པར་མི་འཐད་དེ། ཙིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྷན་ཅིག་གི་དོན་དུ་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་འགྱུར་ན་ནི་ཅི་ཡང་མི ་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་ 
འདོད་དོ། དེ་ལ་བས་ན་དེ་ཉིད་དང་ཕད་པར་མི་འཐད་དོ། །དེ་ནི་གང་ལ་འདི་ནི་གཞན་ནོ་འདི་ཡང་གཞན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཡང་ཕྲད་པར་མི་འཐད་དོ། ། 
ཙིའི་ཉྱིར་ཞེ་ན། གཞན་ཉིད་ཡིན་པཁོ་ནའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་གཞན་ཉིད་ཡིན་པ་ཡང་ཕྲད་ན་ནི་དེ་ལྟ་ནཅི་ཡང་མི་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་བས་དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ 
བས་ན་གཞན་ཉིད་ཡིན་ན་ཡང་ཕད་པར་མི་འཐད་དོ། ། 
14-27 ?0 (7677) ? [83 ( 4675» ) £ : 

14,8.30 5586 ? རླཿརརྤཤ6 ° 


$ › #(;‡6:7#% (‰% 3) %£ ° 9 ? 828096£# (*3) [8 › 815 /ཚུ་ཝ་ཁཁ་ཁཊཱ ༦ :# 
ཟྫ་ཁོ། [1875 › 3 £ 51] 5 › (©) ཤར (16) › 7)(57)%39276 7171 ° 


ཟང (12337) ` 8365] 1070 9 5716 -63152276 ° 2 ? 2053 ° 20 8 
76 7:47 8[2-2 › 37.9--1] (®$) £@ › (5) ཉོ་ཚོང རཿ (15) ° 81. › 0531 622 
༡༡༡༡ ༠ 


14-28 སྨྲས་པ། གཞན་དུ་གྱུར་པ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། དཔེར་ན་འོམ་དང་ཆུ་གཉིས་ཕྲད་པ་དེ་བཞིན་དུ་གཞན་དང་གཞན་ཡང་ཕྲད་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ། 

14-28 (807) 3 : གཱ. 26 › ཁ7 751 (5 ཁོ) 2-- ° 1 8757298 ཐ#&@ ° 
14-29 བཤད་པ། དེ་ལ་ཡང་དེ་ཉིད་གནས་བཞིན་ཉེ། གང་གི་ཚེ་རེ་ཞིག་འོ་མ་དང་ཆུ་ཐ་དད་པར་གྱུར་ན་དེའི་ཚེ་ནྲ་ཕད་པ་མེད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐ་དད་པར་ 
གྱུརཔ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་ཚེ་གཅིག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཡང་། ཕྲད་པ་མེད་དེ། ཙིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། 


14-29 (8 #) ]£ › % (ཟྫ་#) 7557531@ : ༡(9.9:75985987* › 7(1723:26 ° 2 ? 2/585810# 
8 ྟ [572 1842 26 ° 362 ? [1 3 £-1£009##[ ° 


14-30 སྨྲས་པ། གང་གི་ཚེ་གཅིག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཕྲད་པ་ཡིན་ནོ། ། 

14-30 (#17) ]བྱ : 7[17/129--27@&&6 ° 

14-31 བཤད་པ། གལ་ཏེ་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་ཡང་ཕྲད་པར་འགྱུར་ན་ནིཅི་ཡང་མི་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་མ་བཤད་དམ། དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ཡང་བཟང་པོ་མ་ 
ཡིན་ནོ། 

14-31 (ཏྲ 7) ]ཛ 5817] [& 0 གོ་ @⁄6 1075 ) 3%26--12 ) 19 ? 19 › 7 (15) ® 
3 ° 

14-32 སྨྲས་པ། གཞན་དུ་གྱུར་པ་དག་ཕྲད་བཞིན་པ་ནི་ཕྲད་པ་ཡིན་ནོ། 

14-32 (7) ;ཕྱ : 1772 538515882 ° 
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14-33 བཤད་པ། དེ་ལ་ཡང་དེ་ཉིད་གནས་བཞིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཕྲད་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དག་གཅིག་ཡོད་པར་གྱུར་ན་དེ་ལ་ཡང་འདི་ནི་གཞན་ནོ། །འདི་ 
ཡང་གཞན་ནོ་ཞེས་གཞན་ཡིན་པའི་ཁྱིར་ཕད་པར་མི་འཐད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཕྲད་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་གཅིག་པཉིད་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ན་ནི་ཕྲད་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཚིག་མི་འཐད་དོ། །གཅིག་པོ་ཉིད་ནི་ཇི་ྟར་ཕྲད་པར་འགྱུར། 

14-33 (8 3) ཛཱ › % (1རཱ་ཤཤ) [7318 : 3151 1567:25105--% › 8 8529 20 ` 87༈ 3 
0085: ) 5777865798102% 26 ° %?0575670&--]5£ › 1255610619 876 ° --5#1 
ཁཾ ? 

14-34 སྤུས་པ། ཕྱེད་ཕྲད་པའི་དངོས་པོ་དགྲ་ཕྲད་བཞིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་ལཕྲད་པ་ཡོད་དོ། ། 

14-34 (737)  : 7:77 སུ [༢389 ླ་ས]5:6 | › %58098777 ! 

14-35 བཤད་པ། དེ་ལ་ཡད་དེཉིད་ཡོད་དོ། །གལ་ཏེ་རེ་ཞིག་དེ་དག་ཕྱེད་ཕྲད་པ་ན་ྱོགས་གཅིག་ཕྲད་པས་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཕྲད་དོ་ཞེས་བྱ་བར་བརྟགས་ 
ན་ནི་གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཕྲད་པར་མི་འཐད་དོ། །ཅི་སྟེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཕྲད་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཐ་དད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ན་ནི་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ཕྲད་པར་ག་ལ 
འགུར། གལ་ཏེ་དེ་དགུ་ཆུང་ཟད་ཅིག་ནྲི་ཕད། ཅུང་ཟད་ཅིག་ནི་མྲ་ཕད་པ་ཡིན་ན་ནི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་འབྱུར་ཏེ། དེ་དག་གྲི་ཕད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ལ་ནི་གཅིག་ 
པ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕད་པ་མེད་པའོ། །དེ་དག་གི་མྲ་ཕད་པ་གང་ཡིན་པ་དེལ་ཡང་གཞན་པའི་ཕད་པ་མེད་དོ།། 

14-35 (8 2) ¡བྫོ › 3 (ར་38) 75520-8 : རྷོ་ཱཿ › #178303( ༼༢༢༡-2-6-9 › ¡1772 9892 )ཿ 
མོ།1:77 6 › (རྟེས) 2572 › བླ9&-- ° 
#05650026876727%7627 › (0577 )› ) 8987 › ‰®®6 ? (ཁྲམ) 3053--286 
0/1785:720025 ° 

14-36 སྨས་པ། ཕྲད་བཞིན་པ་མེད་ཀྱང་སླ་སྟེ།རེ་ཞིག་ཕྲད་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནི་ཡོད་དོ། །ཕྲད་པ་ཡོད་ན་ཕྲད་པ་ཡོད་པས་ཕྲད་པ་ཡང་རབ་ཏུ་གྲུབ་པོ། 

14-36 (802) )£ : 4 1:5%26003517 › ་4ཿ › [546 50#9657 ° (ཟླ) 1078 7726 › 82 
ཤཱ&5 › © &©#ཿ9#*®6 ! 

14-37 བཤད་པ། ཀྱེ་མ་རེ་བ་ཀོ་རེ་ཆེ། གང་ལ་ཕྲད་བཞིན་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཕྲད་པར་རྩོམ་པ་ཡང་མི་འཐད་པ་དེ་ལ་ཕྲད་པ་འཐད་པར་འགྱུར་རེ་སྐན། གང་གི་ 
ཚེ་གཅིག་ཏུ་འགྱར་རོ་ཞེས་སྨས་པ་དེའི་ཚེ་གཅིག་ཡིན་ནྲ་ཕད་པར་ག་ལ་འྱུར། ཅི་སྟེ་ཕདྱ་ཀང་གཅིག་མ་ཡིན་ན་ནི་དེ་ལྟ་ན་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མ་ཕྲད་པ་ 
ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། ། 


14-37 (82) ལྱ་ : 9] ) (52279#) ® ཟླ། ( 0038921 ! 71 (བ་ཧ7[9) 1:757:276 7157 › 
982375/72376ླ©།09 2707 › 3ˆ1:69 (9250) %©% 9 8763/78 › 


5:16. › [9 › [® -¬-)5#0] 56 ? 
#389826787/-]5 › 7582011) ) {336 750029226 ° 
14-38 སྨྲས་པ།ཕྲད་པ་མེད་ཀྱང་སླ་སྟེ་རེ་ཞིག་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྔ་རོལ་ན་གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་ཡོད་པ་དེ་ནྲིཕད་པཔོ་སྟེ་རེ་ཞིག་ཡོད་དོ། ། 


14-38 (2) 7 : 8 2605 ° སྔ 6 › ¥ (#@ ®) ¬ £ 17 › ~-10177500967ཟ་ས 8826 
ཚ་ ° $ (ཁཱ #@#6#890) 7© › 
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14-39 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་མ་ནིང་ལ་ཕྲག་དོག་ཟའམ། ཁྱོད་ཕྲད་པ་མེད་པར་ཕྲད་པ་པོ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་འདོད་ཀོ། །འདི་ལ་ཕྲད་པར་བྱེད་པས་ཕྲད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་ 
བནི་ཕད་པ་པོ་ཡིན་ནྲ་ཕད་པ་དེ་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མི་འཐད་དོ། །དེ་མེད་ནྲ་ཕད་པར་ཕྱེད་པ་མེད་པ་ཕྲད་པ་པོ་ཡོད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེའི་ཏྱིར་དེ་ལྟར་ 
རིགས་པ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བརྟགས་ན། ཕྲད་བཞིན་པ་དང་ཕྲད་པ་དང་། །ཕྲད་པ་པོ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་དག་མེད་ན་ོད་ཀྱི་ཕྲད་པ་ 
བསྙན་པའི་གཏན་ཚོགས་ལས་བྱུང་བའི་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་འགྲུབ་པར་ག་ལ་འགྱུར། ཕྲད་པ་བརྟགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པའོ།། །། 

14-39 (| #) 7 : %:##ཇ290ཇ987 › ? གླ་མ67 8552 7510།[09 814 2652 ! 


[893@%# ` ® &5 [87 87/-8:<2# › (95) ]4-1]77338517561276 ° [®]% (-- -&@་ 
----) ` 37\ཊཱ7ཾ 6 › 2569 3476 › 15 › 75 |27153 12012720578386 › (72 @3ཿ76) 
£: ) 

14.3.66 ° 6 › 6 +‡#% ° 
[35:14 (----1]- 7 › % 6 % ± 6 # ---) › 5972 2738 709168 [|] < 5 £ 8989)6 8 ཟླ 
7 81] ? 


#1-719----38 5 58----2 ° 
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3139 

¬ £ 7ཿ ཟླ 9 --- 
15-1སྨྲ་པ། ཁྱོད་དངོས་པོ་ཡོད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་འདི་དག་ངོ་བོཉིད་མེད་པ་ཡིན་པར་སེམས་ཤིང་། དངོས་པྲོ་རམས་ཏེན་ཅིང་འབེལ་པར་འབུང་བ་ 
ཞེས་བྱ་བར་ཡང་ཡོད་ལ་དངོས་པྲོ་ནམས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་ཡང་སྨྲ་ན། ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་བྱུང་བ་ཡང་ཡིན་ལ། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཡང་ཡིན་པར་འགྱུར། གལ་ཏེ་རྒྱུ་དང་ 
རྐྱེན་རྣས་ལས་དངོས་པོ་རྣམསཀྱངོ་བོ་ཉིད་ཁོན་མི་འབྱུང་ན། དེ་ལས་གཞན་ཅི་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེརྒུ་སྤུན་དག་ལས་སྣམ་བུའིངོབོ་ཉད་ཁོ་ན་མི 
འབུང་ན་ཅི་རྒྱུསུན་གྱིངོབོ་ཉིད་དག་ཁོ་ན་འབྱུང་ངམ། ཅི་སྟ་ཅིཡང་མི་འབྱུངན་ནི་འབྱང་ཞེས་ཀྱངཇི་སྐད་དུ་བརྗོད། 
15-1 ({)7) ཞེ : 8ྐ257%223@)83756 › 9 ཟྲ་ས།#8 28 ° (ཐོ་® › ) 776 [རྫས 4 
ཟླ(&#&) (038) › 5827 ླ་-ླ-༢88 ཟླ།62 › ག%#9།98697587&82228 2 ? 


ཟ9852727ྗཟླ:90891 › (ར།¥) 71£/)( £ 4298 › 


ཟ།#372-85©24987298)0022 6 )› 2522915 8746] 4 ? 1 8218-42/8 (¥ 
རཀ) ༡ རྱ 71 (5930) 7 [& | (--ཟ།) ? 

15-2 བཤད་པ། ཅི་ཁྱོད་ྟ་ལ་ཞོན་བཞིན་ཉིད་དུ་རྟ་མ་མཐོང་ངམ། ཁྱོད་དངོས་པོ་རྣམས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བཞེས་ཀྱང་སྨལ། དེ་དག་གང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
མེད་པ་ཉིད་ཀང་མ་མཐོང་ཀོ། །དེནི་ར་ཞིག་བོ་རིང་བྲ་ནམས་ཀིས་རྱ་བདླེ་བག་ཏུ་ཤེས་པར་འབྱུརཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་ནྱི་རུ་རྐྱེན་ལས། །འབྱུང་བར་རིགས་པ་མ་ཡིན་ 
ནོ། །འདི་ལ་བདག་གི་དངོས་པ་ནི་ང་བ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་སྟ། བདག་གི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ནི་ཡང་རྒྱུ་དང་རྐྱན་རྣམས་ལས་འབྱུང་བར་མི་རིགས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཡོད་པ་ལ་ 
ཡང་བུ་བ་ཅི་ཡོད་བྱབ་མེད་ན་ྒྱུ་དང་རྐྱན་རྣམས་ཀིསཅི་བྱ།ཅི་ས་ེ་ྒྱདང་རྐེན་རྣམས་ལས་འབྱུང་ན། དེ་ལྟ་ན།རྒྱུདང་རྐྱན་ལས་བྱུངབ་ཡི།།ངོབོ་ཉིད་ནི་བྱས་པར་ 
འགྱུར། །དེ་ཡང་མི་འཐད་དོ། ། 

15-2 (ཏྲ 2) ཟ : 260751782/72/8 ? 5ཝ-གས#)/598 › 2®%#3982 81 ? 2: 
®98#་88 9 7] ° ( €¶752 £ : ) 


15,1,4) £ 88:07: › [8294 ; 


72 ) © @ 88 8007023---850 4915 85294---3 39 ° 8 (127 
2: 43 8778 ? 8578 › 8 5#% 6799 = ) ཟར / 8 7@&94/9'5 › (387 «96» £ : ) 








15.160 6582 › ཏ97& ° 
5 (30) 3775 ° 
15-3 སྨྲས་པ། ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བྱས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །ཙིའིཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་སྣམ་བུའི་དངོས་པོ་སྔོན་མ་བྱུང་བཕྱིས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མོ། 
15-3 ({ 5) ཟྫ་ : (8) 9212 8287 ° 29 ? 826)70ཟ2&5267 ° 
15-4 བཤད་པ། ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བྱས་པ་ཞེས། །ཇི་ལྟར་བུར་ན་རུང་བར་འགྱུར།།ངེ་བོ ཉིད་བྱས་པ་ཞེས་བྱབར་ཇི་ལྟར་རུངབར་འགྱུར་ཏེ།གང་གི་ཚེ་དོན་དེ་ དག་ 
དགག་པ་མི་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏེང་བ་ཉདཡིན་ན་ནྱི་བས་པ་མ་ཡན་ལ་ཅི་སྟེ་བསཔ་ཡིན་ན་ནི། ངོབོ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེའིཚེ ངོ་བོ་ཉིད་ཀང་ཡིན་ལྱ་བས་པ་ཡང་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་སེམས་དང་བཅས་པ་སུ་ཞིག་དེ་ལར་འཛིན་པར་འགྱུར། 
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15-4 (8517 › «70» ) £ ; 
15,2.3) [18:54 ) 21 8682 ? 


811572།71]619 ? 3:2782 (31 7287---) £#355 92 : 91 8& 88:64:89 ; 
30315/07157365887 ° 5967 › ?¥25357 [57 & 1259) [852 ? 


15-5 སྨྲས་པ། ཁྱོད་ངོ་བོ་ཉིད་རིགས་པ་གང་དང་ལྡན་པར་སེམས། 
15-5 (167) 18 : (5722? ? 
15-6 བཤད་པ། ངོ་བོ་ཉིད་ནི་བཅོས་མིན་དང་། །གཞན་ལ་ཉྟོས་པ་མེད་པ་ཡིན། །གང་བྱ་བས་བསླུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལ་ཡང་ལྟོས་པར་མི་ 
འགྱུར་བ་རང་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མི་འགྱུར་བར་འཇུག་པ་དེ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །གད་བྱས་པས་བསྒྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ལ་ཡང་ལྟོས་པར་ 
འགྱུར་བ་དེ་ནི་གཞན་ལ་རག་ལས་པས་གཞན་ལ་ཉོས་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཉིས་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བར་ཇི་ལྟར་འཐད་པར་འགྱུར། 
15-6 (9 › «¶ཿ76» ) £ : 
15.2.66 88:36:32: › 1⁄5575{0)# ° 
1048 8692) › ©20698599 ` 7ར*་ཁྲཝ998 › 715 (3) 3720 8 ཕོ་བ ° 


15 5729 2) ` 21698.5298 ` 7 92 ` 38750052 › 92:88 2598 ¥ › 85 › ཏག 
[1 | 2 61 ? 


15-7 སྨྲས་པ། གང་ལ་ཉོས་ནས་དེ་དངོས་པོར་འགྱུར་བའི་གཞན་གྱི་དངོས་པོནི་རེ་ཞིག་ཡོད་དོ། །གཞན་གྱི་དངོས་པོ་རབྱཏུ་གུབ་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་རབ་ཏུ་འགྲུབ་ 

པར་འགྱུར་རོ། ། 

15-7 ({7) ༈ར་ : རཱ › 0%127982@9)0] [® ) #82275 › ® ཟླ་ཉ7768©##8© › 8 ® 

7867 ° 

15-8 བཤད་པ། གཉེན་པོ་ལ་བ ན་ནས་བྱང་ངོ་བོ་ཉིད་མི་འཐད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་གྱི དངོསཔོ་མི་འཐད་པའི་ཕྱར་ཏེ། ང་ོ་ཉིད་ནི་ཡོད་མིན་ན། ། 

གཞན་གྱི་དངོས་པོ་ག་ལ་ཡོད། །གལ་ཏེ་ངོབོ་ཉིད་རབ་ཏུ་གུབ་པར་གྱུར་ན་ནིདེསན་དོའི་གཉེན་པོ་གཞན་གྱིདངོས་པོ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། ངོ་བོ་ཉིད་མི་ 

འཐད་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་གལ་ཡོད། དེ་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་མེད་ན་དེའི་གཉེན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་འཐད་པར་གལ་འགྱར། 

15-8 (8 2) 1 : 1052 › ཏ།02153 ° ཐོ ? 557༢ ° (531 @©?6» @ : ) 
1533) [1%7 3 ) ཤ་ཚ ? 


1ཿ8857/627 )› 2 (ཁ་ཁ) 8777---®4#----9577% › 8 878 ` 8157 
7:87 › 3050163 1 ཟླ) ? [® ཟླས › % (84) 8875-87-82 / 


15-9 ཡང་གཞན་ཡང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱང་གཞན་ལ་གཞན་བྱི་དངོས་པོ་ཡང་གཞན་ནི་མ་ཡིནཏེ།ཙིའིཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལར་གཞན་ཅི་དངོས་པའ་ངོ་བ་ཉི། །གཞན་ 
གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད། །འདི་ལྟར་གཞན་གྱི་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་གཞན་བྱི་དངོས་པོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་གལ་ཏེ་གཞན་བྱི་ 
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དངསཔ་དའིང་བ་ཉད་མེད་པ་ཁོན་ཡིན་ན་གང་གིས་དེ་ཡོད་པར་འགྱུར། དེའི་ཕྱིརང་བོ་ཉིད་ཐང་གཞན་ལ་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་ཡང་གཞན་ཞེས་བྱ་བར་མི་འཐད་དོ། 
།དྷེ་ཝ་ན་གཉེན་པ་ཉིད་མེད་དེ། གཅིག་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།།གཉེན་པོམེད་ན་ཇི་ལྟར་གཉེན་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྲུབ་པར་འགྱུར། 
15-9 177 › ཟླ 2557708 : 77875/2518909@272ཿ6 ° 21 ? 21 ( %675) £ : ) 

15,3.04 0 @9 8: › 4388 རས ° 


205 › (56 £380871#62 ༼@2)¡ ° 811 › 205252:04[5)0 779 › །ཤཱ་ (2977) 
® (--®£---) 1677: ? 88 › [812(5218 : 779 772691672180)) [3752)77 
3 ° 21 @ › 75109657 › ཁྲག ° 95552ོ་ › 586 5783 7 5] ཤོ ? 


15-10 སྨྲས་པ། དངོས་པའི་ངོ་བོཉིད་ཡོད་དོ། །མེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདིས། ཁོ་བོ་ལ་ཅྱི་བུར་ཡོད་རེ་ཞིག་དངོས་པོ་ཡོད་དོ། ། 
15-10 (807) ཌྫ་ : ཟླ་ས[8 8209 76 ! 715 107052278427 9 ° $ › ཟ་སྔ།08758 ! 
15-11 བཤད་པ། ངོ་བོ་ཉིད་དང་གཞན་དངོས་དག །མ་གཏོགས་དངོས་པོ་གལ་ཡོད། །ངོ་བོ་ཉིད་དང་གཞན་དངོས་དག །ཡོད་ན་དངོས་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
གལ་ཏེ་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པར་འགྱུར་ན། ངོ་བོ་ཉིད་དང་གཞན་བྱི་དངོསཔོ་ཞིགཡིན་གངསེ། དེའིཕྱིར་ངོབོ་ཉིད་དང་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་དག་ཡོད་ན་དངོས་ 
པོ་འགུབ་པར་འཕུར་ན། གང་གི་ཚེང་བོ་ཉིད་ཀང་མེད་ལ། གཞན་བྱི་དངོས་པོ་ཡང་མེད་པ་དེའི་ཚེ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་གཞན་གྱི་དངོས་པོ་དག་མ་གཏོགས་པའི་དངོས་པོ་ 
བརྗོད་པར་བ་བ་མ་ཡིན་པ་རང་དང་གཞན་དུ་མ་གྱུར་པ་འབའ་ཞིག་པ་དེ་ཡོད་པར་ག་ལ་འགྱུར། 
15-11 (9 2 མཛ ) @¶176) ) 2 : 

15.4 82:84 › 52(6%® ; 82: › ཐླ་ཁྲ། ཁ་གྱ ° 
#**#87# › 55 8156 ག་ས ? 


ཁ8།509#9286#) 769#%@ ° ཁོས ཁྲ: ` ® ར་ས#ླ།776 › 59 › &7 5829 ཟླ་།9/ › 
3 (%9-7£) #(# [ཟོ] › ཛྲ2 46 8-- (30):) 728 2534 › 


15-12 སྨྲས་པ། དེ་ལྟ་ན་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡོད་དེ། དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་མ་ཉོས་པར་བྱེད་པས་གང་གྱི་ཕིར་དངོས་པོ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་དངོས་ 
པོ་ཡང་ཡོད་དེ། 
15-12 ({05) ¡ཕོ : 75 506 £ %£752:0 › 893 ཟླ་།7 7116 › 9723 ཟླ་0115777/ི ° 


15-13 བཤད་པ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་དངོ་ས་པོ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་མི་འཐད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོ་མེད་པ་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིད་དང་གཞན་ 
དངོས་དག།། མ་གཏོགས་དངོས་པོ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་སས་ཟིན་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་མ་གུབ་ན། །དངོས་མེད་འགུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་དངོས་ 
པོ་ཉིད་འགའ་ཡང་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་འགྲུབ་པར་མི་འབྱུར་བཉིད་དོ་ཞེས་སྣྲས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ། 


15-13 (8 5) ¡བྱ : [8217 › @ 7959 ཟླ ° 29 ? 9 $ 766 ཟང 3 ཟླ › (20) 1 
16 [ (15.4.20) 8750: › 55 ཟླ ; } [5 › ( @8975» £ : ) 


15,5.30 @37#75 › 7ཿཟུཿས#2 ° 
%247[37 [ག་%#75#(#© › 3: ཟླབ 02869¥ | 19 ? 


98 


15-22 སྒྲས་པ། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་ནམས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་མི་འཐད་དེ་གང་གི་དངོས་པོ་མེད་པར་ 
འགྱུར་བའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་གདོན་མི་ཟ་བར་ཡོད་པ་ཉིད་དོ། ། 


15-22 ({7) 1 : 977 921052ཿ3[3) › 8%[810)7%7 › ཟ868577726%27)178 › ཁ 955 8 3) ཟླ 
910 (976) ཟླ་%) › 4(8%92287 › 98 9 ° 


15-23 བཤད་པ། རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཡིན་ན་ཡང། །གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟར་རུང་། །སྔར་ཡང་རང་བཞིན་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི། ནམ་ཡང་འཐད་པར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་འགྱུར་བའི་གཉེན་པོ་ནི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དེའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་ནི་མི་འགུར་བར་རྟག་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་ན། ཞེས་མ་བཤད་དམ། དེའི་ 
ཕྱིར་དངོས་པོ་ནམས་ཉྱི་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་འཐད་དོ། །དངོས་པྲོ་ནམས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་བ་ལ་སྐྱོན་གཞན་འདིར་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་ཅེས་བྱ་ 
བ་རྟག་པར་འཛིན། །མེད་ཅེས་བྱ་བ་ཆད་པར་ལྟ། །དེ་ཕྱིར་ཡོད་དང་མེད་པ་ལ། །མཁས་པས་གནས་པར་མི་བུའོ། ། 
15-23 (8 ཆ་ཁ › «¶།76» ) £ : 

15,9.66 5 [3# 4  › 2 1] ཇིཾཿ ? 


9017 (923) )› བ:55936715-2/2221388] ° 2165 [5 39#8|# (529) [372858 › 
380572953712,] །ཐ ? 


ཟླ 5/0]2:/%0/2)561 ° 290 ཟླ་989་ 93 › 533 : (])སི་ཟླ། €¶72» @ : ) 

15.10 ]བཱ7ཱ་[[]]823 › ]81357010.ཕྱ' ) [5783 › # 2 9 63¶® ° 
15-24 དངོས་པོ་ཡོད་དོ་ཞེས་དངོས་པོར་ལྟ་བ་དེ་ལ་ནི་རྟག་པར་འཛིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། དངེས་པོ་མེད་དོ་ཞེས་མེད་པར་ལྟ་བ་དེ་ལ་ནི་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཐལ་ 
བར་འགྱུར་བས། དེ་གཉི་ག་ཡང་དོན་མེད་པ་དང་གནོ ད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལ་ན་ཏུག་པ་དང་ཆད་པར་ལ་བར་ཐལ་བར་ 
འགུར་བས། དེ་ཡང་དོན་མེད་པ་དང་གནོད་པར་འགྱུར་བས། དའི་ཕྱིར་མཁས་པ་དེ་ཌོ་ན་རྟོགས་པར་འདོད་པ་འཁོར་བའི ་དགོན་པ་ལས་རལ་བར་འདོད་པས་ཡོད་ 
པ་ཉིད་དང་མེད་པ་གནས་པར་མི་བྱའོ། ། 


15-24 79 ཟླ་5%£ %--£(3010#ཿ77 (£ 8) -- © 3( › 3122 (----ཟླ་1898 678 (< 98) 
- - 071 › 1: 2822; 2111 £ ‹ 811 › 2 ` 24 1,758 588) › 7 (¥ `) ཆར 
9802 ° 81 › 89:29 ` 3) 886 (ར་ག) # 5513 ` % ° 


15-25 སྨྲས་པ། ཡོད་པ་ཉིད་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་ན་ཇི་ལྟར་རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བའི་སྐྱན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། 
15-25 (7) 15 : ® 8282 › 2809261/868 8598 ? 





དམ་པ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅོ་ལྔ་པའོ། རར 
15-26 (| # བྷ › «8975» ) £ : 


99 


157 › ®%04756 ° 9582] (&%) › /་༡66བ206250139 ? 
7-21 སྨས་པ། འོ་ན་འཇིག་པ་ཡོད་དོ། ། 

7-21 (#077) ;རྫ་ : ལྟ, › 6753 ° 

7:22 བཤད་པ། གནས་པ་མེད་པར་འཇིག་པ་ག་ལ་ཡོད་དེ། འདི་ལར་དངོས་པོ་གནས་པ་ཡོད་ན་འཇིག་པར་འགྱུར་གྱི་གནས་པ་མེད་ན་ 
འཇིག་པར་ག་ལ་འགྱུར། དེ་ཡང་འཇིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞིག་པ་དང་མེད་པ་སྟེ་དེ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེནི་མེད་བཉིད་དོ། །དེ་མེད་ན་སྱེ་བ་དང་ 
གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་གང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱར་ཞེས་བསྟན་ཟིན་པས་དེའི་ཕྱིར་འཇིག་པ་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་ 
ད།།དའི་ཁིར་དེ་ལར་སྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དག་སོ་སོ་བ་ཡང་འདུས་བྱས་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། །ལྷན་ 
ཅིག་ཏུ་སྐེའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཤེས་པ་དག་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་ཉན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེའོ་ཞེས་བརྗོད་ 
པས་དེའི་ཕྱིར་ཡང་སོ་སོ་པ་དག་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། 

7-22 (8 3) ;ྫ་ : 726 7 ® › 3610 27 ? 20 & › 315 ཤློ 7 ཟླ་། (35) ‡ › ཁ 82 
(གླ5069) རོང › ཉནི།ཁློ་ › 8 7 8: › 9268 2 ? 

3571 › 7771 [3 7ཟླ་བ.7677)2 ཟླ་ ° 2137926 › 3༡ ཡོ 2757 (---76---) › ® 
25 › 9982 › 8: ` ¶% ` 264 792 195#8 ? 1157 › 7010.3187381 8092) 
5750 ‹ 6 › 21 › ‰ ` ® ` ཛཾ ----+/83766-6398/5228250 8291 
†‡#བ ° 

(7575) 75 : [ (2238) བླ& ° | 5 › 28157540707% (4) ¡6 : 4: ` ` 
[34:28 ° ¡ 57 ? ----7/767-62930/529 (35205:30) %79 ° 


7-23 སྤྲས་པ། འདུས་པ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
7-23 (877) ཛཱ : (223800) བང (7572921) (76 ° 


7-24 བཤད་པ། འདུས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཇི་ལྟར་རུང་། སོ་སོ་བ་གང་དག་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་འདུས་པ་ཕན་ 
ཚུན་འགལ་བ་དག་འདུས་བུས་ཀྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་རུང་། འདི་ལྟར་གང་གི་ཚེ་ན་སྩེ་བ་དེའི་ཚེ་ན་གནས་པ་དང་ 
འཇིག་པ་མེད་ལ། གང་གི་ཚེ་གནས་པ་དེའི་ཚེན་སྐེ་བ་དང་འཇིག་པ་མེད་ཅིང་། གང་གི་ཚེ་འཇིག་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཡང་སྐེ་བ་དང་གནས་པ་མེད་ 
པ་དེའི་ཕྱར་སྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་སོ་སོ་བ་དང་འཇུས་པ་དག་ཀང་འདུས་བས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། མཚན་ཉིད་མི་འཐད་ 
པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 

7-24 (8 5) 1ཛ : 8 369705 (3བ་295007%31) ›78& › ཤང --ར པཿ › (26) ཚ་མོ 
8:95 (གོ་བ) ཉ རཇཌྷཿ (25) 5#150---- (7) #[5&287 › 27 5 ཁོ 
རོ 32955220/5 ¬+ 2289 ཟླ 917 (775) ? 71:& › © 172 2656 › 2187 
(5) 3775 # ; 7972; › (97 (57) 3:75 4:727 ; ༼གླ་ཁ226367 › 787 (57) 
362:#6 ° 18 › & ¬ ® ` 290 ---- (+) 2 9 286621927་209%& 
#། ° 756 8587 › ཟ་8975:377ང76 ° 


7-༩༡ སྨྲས་པ། ལྟག་ཆོད་དེ་ལྟ་བུ་འབའ་ཞིག་གིས་ཅི་བྱ། ཡོང་ནི་གང་གི་སྐྱ་བ་དང་། གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དེ་འདུས་བྱས་ཡིན་ནོ། ། 
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15-22 སྦྲས་པ། གལ་ཏེ་དངོས་པོོ་ནམས་ཀྱི་དངོས་པོ་མེད་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་མི་འཐད་དེ་གང་གི་དངོས་པོ་མེད་པར་ 
བུརབའི་དངས་པའིརངབཞིན་གདོན་མི་ཟབརཡོདཔཉིད་དོ། ། 
15-22 ({$3) 7 : [7 7107: ་% › [1 5 11807 › ཟླ་9/890 7༨76 3638 › 8 915/82 བླ 
7710 (9278) ཟླ › 3811279843་ › ## 8 
15-23 བཤད་པ། རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཡིན་ན་ཡང། །གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟར་རུང་། །སྔར་ཡང་རང་བཞི ན་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི། ནམ་ཡང་འཐད་པར་མི་ 
འགུར་རོ། །འདི་ལྟར་འགྱུར་བའི་གཉེན་པོ་ནི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་དེའི་ཉིར་རང་བཞིན་ནི་མི་འགུར་བར་རྟག་པར་འགྱུར་བའི་རིགས་ན། ཞེས་མ་བཤད་དམ། དེའི་ 
ཕྱིར་དངོས་པོ་རམས་ཀྱི་མེད་པ་ཉིད་ཀྱང་མི་འཐད་དོ། །དངོས་པོ་རམས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལ་བ་ལ་སྐོན་གཞན་འདིར་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་ཅེས་བྱ་ 
བ་རྟག་པར་འཛིན། །མེད་ཅེས་བྱ་བ་ཆད་པར་ལྟ། །དེ་ཕྱིར་ཡོད་དང་མེད་པ་ལ། །མཁས་པས་གནས་པར་མྱི་བའོ། ། 
15-23 (| #་ཌཟྫཾ › @¶175» ) ± : 
15,9.06 83:57 › = གོ་ཁ ཨི་གོཿ ? 

11 (076) ) ཏྲ།༔796387:)552622762900 ° ® 1679 [5288 (བཛ 8) 92858 
811 80729627172) ཁྲ ? 
7 ཟླ15 201:505098 › 3974 ང7)9965-52 › 5751011 : (721 «616» = : ) 

15,10 ]8 7 བབ་བོ › 3 -བ་ ) 28 5 ° 
15-24 དངོས་པོ་ཡོད་དོ་ཞེས་དངོས་པོར་ལྟ་བ་དེ་ལ་ནི་རྟག་པར་འཛིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། དངོས་པོ་མེད་དོ་ཞེས་མེད་པར་ལྟ་བ་དེ་ལ་ནི་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཐལ་ 
བར་འགྱུར་བས། དེ་གཉི་ག་ཡང་དོན་མེད་པ་དང་གནོ ད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ལྟ་ན་རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བར་ཐལ་བར་ 
འགྱར་བས། དེ་ཡང་དོན་མད་པ་དང་གནོདཔར་འགྱར་བས།པེའིཁིརམཁས་པ་དེཁོ་ན་ོགསཔར་འདོདཔ་འཁོར་བའི དགོན་པ་ལསནལ་བར་འདོད་པས་ཡོད་ 
པ་ཉིད་དང་མེད་པ་གནས་པར་མི་བུའོ། ། 
15-24 79 ཟླ༡༡2 8 ~£ 5)80#97ཿ7 (2 9) --- 73 › 385: 8 -- -ཟ་7[[998 48: (< 8.) 
0937] ཉ 1:28 2232 182 ° [81 › 2 ` 324 9,595 8293) › % (% ` ®) 772 
988 %།% ° 811 › 6651 9:92 ` 899 9 £ © 28 34 (5?) # 56 ` % ° 
15-25 སྨྲས་པ། ཡོད་པ་ཉིད་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་ར་ན་ཇི་ལྟར་རྟག་པ་དང་ཆད་པར་ལྟ་བའི་སྐྱན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར། 
15-25 ({07) ༈ཌ : 3 8,351 5 5 › [9 &7 8 ིེ་ཐཱ་ 9,598) 
15-26 བཤད་པ། གང་ཞིག་ངོ་བ་ཉིད་ཡོད་པ། །དེ་ནི་མེད་པ་མིན་པས་རྟག །སྔོན་བྱུང་ད་ལྟར་མེད་ཅེས་པ། །དེས་ན་ཆད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། །འདི་ཉར་གང་ 
ཞགངོ་བོ་ཉིད་ཀྱས་ཡད་པདེནི་ཕྱིས་མེད་པཉིད་དུམི་འཐད་དེ། རང་བཞིན་ནི་མིའབྱར་བས་དེའི་ཕྱིར་ཡོད་པཉིད་དུ་ལ་བ་ལས་རྟག་པར་ལྟ་བར་འགྱུར་རོ། །དངོས་ 
པ་དེ་སོན་ད་བང་བལད་རམད་དོ་ཞེསདངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ་འཇག་པར་ལྟ་བདས་ན་ཆད་པར་ལ་བརའབརརོ།།དེ་ཝརགད་གྱི་ིརདངསཔོརམས་ལ་ཡོདཔ་ 
ཉིད་དང་མེད་པཉིད་དུ་ལྟབ་སྐྱོན་དུམར་འགྱུརབ་དེའི་ཕིར་དངོསཔོ་རམས་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པ་ཞས་བ་བ་དེ་ནི་དེཁོན་མཐོང་བ་སེ་དབ་འི་ལམ་ཡིན་ལ་དེཉིད་དོན་ 
དམ་པ་འབྱུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅོ་ལྔ་པའོ།། །། 
15-26 (|བླ # ཀ་ › «¶]85» ) = : 
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157 › %0:3)71: ° 86#852; (4) ° །ཁ་༣ང7བཱ་997510138 ›? 
7-21 སྨས་པ། འོ་ན་འཇིག་པ་ཡོད་དོ། ། 
7-21 (#$ 5) 1 : ལ།2 › 76 &757:1 ° 
7-22 བཤད་པ། གནས་པ་མེད་པར་འཇིག་པ་ག་ལ་ཡོད་དེ། འདི་ལར་དངོས་པོ་གནས་པ་ཡོད་ན་འཇིག་པར་འབྱུར་གྱི་གནས་པ་མེད་ན་ 
འཇིག་པར་ག་ལ་འབུར། དེ་ཡང་འཇིག་པ་ཞེས་བ་བནི་ཞིག་པ་དང་མད་པསྟེདེ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་མེདཔཉིད་དོ།།ད་མད་ནྭ་སེ་བ་དང 
གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་གང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱར་ཞེས་བསྟན་ཟིན་པས་དེའི་ཕྱིར་འཇིག་པ་ཡང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་ 
དོ །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་། འཇིག་པ་དག་སོ་སོ་ བ་ཡང་འདུས་བྱས་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། །ལྷན་ 
ཅིག་ཏུ་སྐྱེའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཤེས་པ་དག་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་དག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེའོ་ཞེས་བརྗོད་ 
པས་དེའི་ཕྱིར་ཡང་སོ་ས་པ་དག་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། 
7-22 (8 མོ) ཌོ : 2 ཟླ་ ༼ % › ཐོ 39 % › #1& › #0 3 བྷོ 7 ཟླ༢5 (80 )  › [བྲ #ང 2 7བྷ་ 
(ཟབ 7|9) © › #ནཾ།ོཿ › ?©7་ 7 › །གྲོ་ཟ་9( ? 
53) › 7] 860 [3] ][©8265:27 ° 310 [12 › ངབ 58 (- 7) › 71 
{® /5293 › 8#88.3 › &% ` ® ` % གུ ¥ &9ོ ¥ 69138 ? 1157 › 3 75༈6ཿ7:38310/%2973 
297%0107:39 ° [5 › #0& › 3: ` ¶ ༨ #&©-----7`/ {2 4:87 56191905ཇ © 8075 212 
376 ° 
(£@]6) 36 : [ (=#8) བུ 4: ° |{ {[# › 28:725::©167/72 (432) ]# : [& ¬ ® ` #* 
66:18 ° ]¡ 1 › ----77382761830/72) (7729128 ) 1668 ° 
7-23 སྨྲས་པ། འདུས་པ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། 
7-23 (#0 77) ལོ : (238902) ཐང @ (7དཱ་༡99)5250) &99 ° 
7-24 བཤད་པ། འདུས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཇི་སྟར་རུང་། སོ་སོ་བ་གང་དག་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་དག་འདུས་པ་ཕན་ 
ཚུན་འགལ་བ་དག་འཇུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་རུང་། འདི་ལར་གང་གི་ཚེ་ན་ཉྩེ་བ་དེའི་ཚེ་ན་གནས་པ་དང་ 
འཇིག་པ་མེད་ལ། གང་གི་ཚེ་གནས་པ་དོའི་ཚེ་ན་སྐེ་བ་དང་འཇིག་པ་མེད་ཅིང་། གང་གི་ཚེ་འཇིག་པ་དའི་ཚེ་ན་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་མེད་ 
པ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཇིག་པ་སོ་སོ་བ་དང་འདུས་པ་དག་ཀྱང་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་མི་འཐད་དོ། མཚན་ཉིད་མི་འཐད་ 
པའི་ཕྱིར་འདུས་བྱས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
7-24 (8 5) 1£་ : 8163745& (7 2)269138) › {3& › 322 › (=) /9།གོ་ 
979 [9867 (བླ) ? 3ཏ3།ཿ (7972) 7810 ---- (`) ༈ཿ#ཿ 8 › 79 53/ཟླ་ › 
མ6ཿ795139892--775 215010ཟུང < 8 ཁེ (7772) ? 30: › 7 1 223: › 39 
(®) 3515 © ; ཐླ 997 2:16 › 287 (57) 2754 5 27 ; [$ 2687 › 319 (9) 
7,566 ° 89 › & \ % ` %38 --- (77) ##ང 9 767 513810/35 2635 20:2585854% 
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